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1. Identifikacni udaje
1.1 Ndzev SVP:

Skolni vzdéldvaci program pro zakladni vzdélavdni — minimalni vystupy

1.2 Predkladatel:

Mateiska $kola specialni, Zakladni $kola a Praktické §kola Diakonie CCE Caslav

Adresa §koly: Komenského nam. 140, 28601 Caslav

Jméno feditele: Mgr. Kvétuse Masinova

Kontakty: 734 798 663 teditelka Skoly
735 722 650 skola kancelar

ICO: 71197541

RED-1Z0: 600021807

Koordinator SVP:  Mgr. Stépanka Zumpfova

E-mail: info@skolacaslav.cz
Webové stranky: www.specialniskola.org



http://www.specialniskola.org/

1.3 Zfizovatel:
Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické

adresa: Belgicka 22, 120 00 Praha 2
jméno feditele:  Mgr. Jan Sobéslavsky
kontakt: 242487 811

ICO: 45242704

e-mail: ustredi@diakoniecce.cz

webové stranky: www.diakoniecce.cz

Platnost dokumentu od: 1. zafi 2022
Spisovy znak: B.1.5 Skarta¢ni znak: A 5 (po ztraté platnosti)
podpis feditelky:

razitko Skoly:

verze Cislo: Il


mailto:ustredi@diakoniecce.cz

2. Charakteristika skoly

Matetska $kola specialni, Zakladni $kola a Prakticka $kola Diakonie CCE Caslav (dile jen $kola) je $kolskou pravnickou osobou, jejimz
z¥izovatelem je Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické. Statutarnim organem koly je feditel a rada Skolské pravnické osoby - SPO. Skola
ma sidlo v centru mésta Caslavi na Komenského namésti 140 v historické budové byvalého uditelského ustavu, kde sidli zaroveti i Stiedisko
Diakonie Caslav (celym nazvem Diakonie CCE Sttedisko Stiedni Cechy), které poskytuje nasledné socilni sluzby mladym lidem s mentalnim a
kombinovanym postizenim.

Skola poskytuje piedskolni, zakladni a stéedni vzdélani Zikim s mentalnim a kombinovanym postiZenim ve véku $kolni dochazky. Budova,
ve které je Skola umisténa, je bezbariérova.

V soucasné chvili ma Skola tyto soucasti:
povolena kapacita obori:

Matetska Skola specialni ...........ooiiiiiiii i s 10 deti
PHPravny StUPEI ZSS ...t bez omezeni
Zakladni Skola. ... ..o 4 7aci
Zakladni $kola Specialni...........coooiiiiiiiiii e 25 zaka
Prakticka Skola jednoletd a dvouleta..............cooooiii i 8 zakl
SKOINT AIUZING ...ttt 25 zakt

Nase cirkevni skola je oteviena zakum, ktefi, s ohledem na své postiZeni, potfebuji pro vzdélavani specialni podporu a specificke vyukove metody.
Skola je oteviena zakéim bez rozdilu cirkevni p¥islusnosti a nibozenského vyznani. Spolupracujeme se sborem Ceskobratrské cirkve evangelické
v Caslavi, ktery stal u vzniku Stfediska Diakonie jiz v roce 1993. Soudasti vyucovani jsou pravidelné biblické pailhodinky pro Zaky, stiidavé pod
vedenim uciteld a evangelického farare.

Kazdou tfidu vede specialni pedagog — tfidni ucitel a spolecné s nim poskytuje Zakiim podporu jeden az dva asistenti pedagoga — podle potieby
podpory zakli v jednotlivych tfidach. VSechny tfidy jsou vybaveny variabilnim Skolnim nébytkem, minimalné jednim stabilnim pocitacem
ovladajicim interaktivni tabuli s pfipojenim na internet. Ve tfidach mohou zéci pracovat rovnéz s tablety a notebooky. Kazda tiida je vybavena
relaxa¢nim koutkem a polohovacimi a dal§imi pomtickami pro podporu imobilnich zaki.

Stravovani je zajisténo dovazkou jidla z nedaleké Skolni jidelny. Strava je vydavéana ve spole¢né vydejné, ktera je soucasti Strediska Diakonie
v Caslavi. Stravovéni je Easové piizplisobeno fyziologickym potiebam déti a zak.

Skola respektuje individualni potieby dojizd&jicich zaku, rodi¢e se mohou domluvit na za¢atku a konci vyucovani, tak aby odpovidalo specialnim
potfebam jejich déti a moZznostem rodiny.



Pedagogové maji stanovena pravidla a zptisob projednavani problémovych situaci s zaky. Rodice mohou konzultovat s pedagogy osobné¢, pisemné
i telefonicky, rovnéz mohou vyuzit ¢asu stanovenych konzulta¢nich hodin, které jsou uvedeny na informacni tabuli pied kancelafi Skoly.

Ve skole je podporovano oteviené partnerstvi jak mezi zaky a uciteli, tak mezi vedenim Skoly a uciteli. VSichni pedagogové respektuji individualni
potieby zakul, skola chrani zéky pfed nasilim, Sikanou a patologickymi jevy a snaZi se vytvaret bezpené a piijemné prostiedi pro vSechny.
Podporujeme piiznivé socidlni klima — otevienost, partnerstvi, Uctu, toleranci, empaticky pfistup. Ztotozniujeme se s obecnymi hodnotami
diakonické prace, kterymi jsou nadé&je, milosrdenstvi, spolecenstvi a fortelnost — profesionalita. (https://hodnoty.diakonie.cz/).

Skola ke svym dal$im aktivitim a ¢innostem pouzivéa vlastni automobil - mikrobus, kterym jezdime na exkurze, vylety a pravidelné umozitujeme
zakim Uucastnit se hippoterapie, plavani a rekondi¢nich pobyti v pfirodé. V ramci vzdelavani zakl se také castnime ruznych kulturnich,
spoleCenskych a sportovnich aktivit konanych méstem, vefejnosti ¢i jinymi organizacemi napf. Domem déti a mladeze, ostatnimi zdkladnimi
$kolami. Na kulturnich a sportovnich akcich tzce spolupracujeme s nejbliz§im partnerem - Stiediskem Diakonie v Caslavi.

Piednosti nasi skoly je pfedev§im propojovani vyuky s praktickymi ¢innostmi dilezitymi pro budouci zivot naSich zékd. Rovnéz navazujeme na
realizované projekty (ESF), které Skole umoznily vytvatet pracovni listy a zaradit je do bézné vyuky. V ramci budovy Diakonie mizZeme také
vyuzivat sdilenych prostor cviéné kuchyné, muzikoterapie, snoezelenu, terapeutického centra pro rehabilitaci a fyzioterapii v suterénu budovy a
velké télocviény. Vyhodou, kterou sdilime se stfediskem Diakonie je moZnost vyuzivat volného zahradniho prostoru pro sportovni hry i spole¢enska
setkani s rodici a ptateli Skoly, ale 1 ¢aslavskou vefejnosti.

Velky diraz skola klade pravé na spolupraci s rodi¢i zakd, které o déni ve Skole pravidelné informuje prosttednictvim pravidelnych tiidnich
schiizek, ale také prostfednictvim Skolniho zpravodaje, ktery je vydavan 3x béhem Skolniho roku. Aktualni informace ze Zivota Skoly zvefejiiujeme
rovnéz prostrednictvim Facebooku. Rodice i vefejnost zveme minimaln€ 2x ro¢né na besedy s aktudlnimi tématy k vychové a vzdélavani zaku.

V souladu se Skolskym zédkonem § 167 se ve $kole schazi minimaln& 1x za pololeti Skolska rada, které je tvotena tfemi ¢leny — jednim volenym
z fad pedagogti, rodi¢i a tetim ¢lenem na navrh Feditele schvalenym ziizovatelem $koly. Skolské rada je organ $koly umoziujici zikonnym
zastupctim nezletilych zaki, zletilym zdktim a studentiim, pedagogickym pracovnikiim Skoly, zfizovateli a dalSim osobam podilet se na spravé
$koly. Skolska rada schvaluje vyroéni zpravu, kontroluje finanéni hospodateni a projednava dalsi aktualni zaleZitosti $koly, které jsou podrobné
uvedeny v §168.

Reditelka §koly mtize Zikovi ve vyjime&nych piipadech a se souhlasem ziizovatele, povolit pokradovat v zdkladnim vzdélavani do konce $kolniho
roku, ve kterém zak dosahne dvacatého roku veku (§ 55 odst. 2).


https://hodnoty.diakonie.cz/

Zéaci, ktefi se vzhledem k zdravotnimu stavu, nemohou pravidelné zagastiiovat $kolniho vyu¢ovani, se mohou vzdélavat podle § 50 odst. 3 zakona
¢. 561/2004, na zaklad¢ kterého feditel stanovi takovy zptisob vzdélavani, ktery odpovida moznostem zéka. Vyuku zakt zatazenych do této formy
vzdélavani zajist'uje specialni pedagog skoly, ktery pravidelné dochazi do domaciho prostiedi.

vvvvvv

vzdélavani). V této forme vzdélavani zajistuje vyuku sam rodic nebo jina osoba.

3. Charakteristika SVP

Skolni vzdélavaci program je zpracovan podle RVP pro zakladni vzdélavani — upravujici vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim. Je
koncipovan tak, aby Zaci se snizenou rozumovou trovni mohli dosahnout svého osobniho maxima a v ramci svych moznosti dosahli zakladniho
vzdélani. Vzhledem k tomu, ze Zaci s lehkym mentalnim postizenim navstévuji nasi Skolu pouze vyjimecné, jsou individudlné integrovani
Vv jednotlivych tfidach spolecné s Zaky se stfedné té¢Zkym mentalnim postizenim. Vzhledem k této skute¢nosti se s nimi snazime cilen€ individualng
pracovat a nabizet jim moznosti dalSiho osobniho rozvoje. Nas skolni vzdélavaci program klade diraz na rozvijeni socidlnich a komunikaénich
schopnosti a na vytvafeni praktickych dovednosti.

Nas skolni vzdé€lavaci plan je uren pro zaky s lehkym mentalnim postizenim, vychazi z obecnych vzdélavacich cilti a klicovych kompetenci
ramcového vzdélavaciho planu zékladni skoly (dale jen RVP ZV).

3.1. Zaméreni Skoly

Hlavni myslenka programu vychézi z obecnych cili vzdélavani v zakladni Skole specidlni a také z poslani nasi matefské organizace Diakonie CCE
v ramci, které $kola vznikla a se kterou je $kola tésné¢ myslenkové i organiza¢né spjata:

Jsme rizni, ale patiime k sobé. Kazdy ¢lovék je jedineény a zasluhuje respekt.

NaSe Skola poskytuje vzdélani §ité na miru détem a dospivajicim s riznymi typy postiZeni a jejich rodinam prevazné ze stiedoceského
kraje, predevsim okoli Caslavi.



Nase Skola je tu proto, aby kazdy mohl s potiebnou pomoci dosahnout svého osobniho maxima a prozit cely Zivot v sepéti s rodinou, prateli
a znamymi tam, kde se citi doma — v bezpe¢ném a piatelském prostredi.

Nase skola a jeji plan vyjadiuje Gsili o propojeni vychovné vzdélavaciho procesu s odbornou komplexni péci s vyuzitim reedukacnich,

kompenzacnich a rehabilita¢nich metod. Diiraz na potiebu spole¢né prace odrazi i nutnost spoluprace s rodinami nasich zaku a také potfeba podpory
a tolerance ze strany vétSinové spolecnosti. Bez této podpory bychom nasich cilti nedosahli.

Nase priority
e Umoznit pravidelnou $kolni dochazku i Zakim S nejtézsimi formami zdravotniho postiZeni.
e Poskytnout témto Zakim zaklady vzdélani s diirazem na rozvoj praktickych dovednosti potiebnych pro bézny Zivot.
¢ Respektovat kiest’anské principy a uplatiiovat je v kaZdodenni praci pri vychové a vzdélavani nasich zaku.
e Volit vhodné metody a organizacni formy vyuky, které respektuji principy individualizace a diferenciace ve vzdélavani.

e Zarazovat do vyuky moderni metody specidlné pedagogické prace s Zaky — bazalni stimulaci, muzikoterapii, alternativni
komunikaci.

e Sestavovat tfidni kolektivy jako optimalni socidlni skupinu, ve které se Zaci pozitivné ovliviiuji, vzijemné spolupracuji a
komunikuji.

e Podporovat vytvareni pracovnich kompetenci a pripravovat Zaky na moZnost predprofesni pripravy v praktické Skole, pripadné
na budouci praci v chranéné, nebo socialné terapeutické dilné.



e U 7iKi s vyukovym programem SVP pro zakladni vzdélavani vytvaiet kompetence pro pokracovani ve studiu (dle aktualni
nabidky) v u¢ebnich oborech SOU Cislav, Zizkovo namésti 75 po ukonceni zakladni Skolni dochazky naSich Zaki a ziskani
Zakladniho vzdélani.

3.2. Klicové kompetence zaku s lehkym mentalnim postizenim

Co je nasim cilem, o co usilujeme a kam sméfujeme.

Usilujeme o to, aby Zaci po absolvovani dochazky byli vybaveni souborem vé€domosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dulezitych pro
jejich osobni rozvoj a maximalni mozné zapojeni do Zivota spolecnosti. Tyto ziskané kli¢ové kompetence tvoti dulezity zaklad pro jejich dalsi
zivot. Osvojovani klicovych kompetenci je dlouhodoby proces, ktery je u zaki s lehkym mentalnim postiZenim zaméfen pouze na Groven, kterd je
pro n¢ dosazitelna. Nas§ Skolni vzdélavaci program je zpracovan tak, aby rozvijel vSechny klicové kompetence s dlirazem na kompetence
komunikativni, pracovni, socialni a personalni.

Kli¢ové kompetence vychazeji z cili zakladniho vzdélavani Zaka s lehkym mentalnim postiZenim. Tyto cile davaji naSemu $kolnimu
vzdélavacimu programu smér, kterym se ma nase spolec¢né usili ubirat a kam mame smérovat:

Umoznit zaktim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je k uceni a tim utvaret a rozvijet kompetence k uceni.

Podnécovat zaky k mysleni na podkladé nazoru a k feSeni problému a tim utvaiet a rozvijet kompetence k FeSeni problémii.

Vést zaky k vSestranné a ucCelné komunikaci a tim utvafet a rozvijet komunikativni kompetence.

Rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni 1 druhych.

Vytvaret u zaki potfebu projevovat pozitivni city, vhodné projevy v chovani, jednani, proZivani Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé

vztahy k lidem, k ostatnimu prostiedi i k pfirod¢ a tim utvaiet a rozvijet socialni a personalni kompetence.

Pomahat zaktim, aby poznévali své schopnosti a moznosti a vyuZzivali je ve svém osobnim 1 pracovnim Zivot¢ a tim utvaret a rozvijet pracovni
kompetence.



Vést zaky k ohleduplnosti k jinym lidem a ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi. P¥ipravovat zaky k tomu, aby si uvédomovali sva prava a napliiovali
své povinnosti. U¢it zaky chréanit vlastni zdravi i zdravi jinych a tim utvaret a rozvijet obéanské kompetence.

Co v naSem Skolnim vzdélavacim programu znamena, Ze ma Zak vytvoren zaklad komunikativni kompetence:

Vyjadiuje se srozumiteln¢ v Gstnim projevu a umi vést dialog.

Rozumi obsahu sdéleni a pfiméfené na néj reaguje.

Vyuziva tisténé informace k rozvoji vlastnich védomosti, rozumi bézn¢ uzivanym textiim, zdznamiim a obrazovym materialim.

Zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace.

Vyjadiuje své nazory a postoje a umi vhodnou formou obhdjit svilij nazor.

Vyuziva pro komunikaci béZzné informacéni a komunikac¢ni prostiedky.

Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Co v nasem $kolnim vzdélavacim programu znamena, Ze ma zZak vytvoren zaklad socidlni a personalni kompetence:

Posiluje své sebevédomi na zékladé poznani a pochopeni vlastni osoby.

Ma povédomi o zdkladnich mravnich hodnotach v rodin€ i ve spole¢nosti.

Respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu spole¢né prace.
Rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné dasledky.

Navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi a snazi se upeviiovat dobré mezilidské vztahy.
Posiluje socialni chovani a sebeovladani, je vnimavy k potfebam starych, nemocnych a postizenych lidi.
Uvédomuje si nebezpeci mozného psychického i fyzického zneuzivani vlastni osoby.

Co v nasem $kolnim vzdélavacim programu znamena, Ze Zak ziskal zakladni pracovni kompetence:

Zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy, rozsifuje své komunikaéni schopnosti pii kolektivni praci.

Ma vytvoren pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem.

Dodrzuje zésady bezpec€nosti, ochrany zdravi, hygieny préce, ochrany Zivotniho prostfedi a spolecenskych hodnot a uplatiiuje je pfi
pracovnich ¢innostech.

Pracuje podle daného pracovniho postupu, nadvodu, nacrtu a orientuje se v jednoduché technické dokumentaci.

Je schopen pracovni vydrze, koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonceni.

Redlné¢ posoudi vysledek své prace i prace ostatnich.



e Ma konkrétni predstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi.
e Vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvaii si pfedstavu o moznostech svého budouciho pracovniho uplatnéni.

Co v nasem S$kolnim vzdélavacim programu znamena, Ze Zak ziskal zakladni kompetence K u€eni:
e Vyuziva vhodné naucené metody, strategie uceni véetné mnemotechnickych pomucek a jiné pomocné techniky.
Pracuje s ucebnicemi, u¢ebnimi materialy a u¢ebnimi pomutckami.
Poznava vlastni pokroky a uvédomuje si problémy, které mu brani v uceni.
Pouzivé zakladni pojmy z riznych vzdélavacich oblasti.
Dokéze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém Zzivoté.
Chape obecné pouZzivané terminy, znaky a symboly.
Uvédomuje si vyznam vzdélani v kontextu s pracovnim uplatnénim.

Co vV naSem $kolnim vzdélavacim programu znamena, Ze zZak ziskal zakladni kompetence K FeSeni problému:

Vnima problémové situace, rozpozna problémy a hleda nejvhodné;si zptisob feSeni.

Resi samostatné b&zné Zivotni situace a pfiméfené ke svym moznostem piekonava Zivotni piekazky.
Ptijima disledky svych rozhodnuti.

Nenecha se pti feSeni problému odradit nezdarem.

Dokaze popsat problém a svéfit se s nim, pii feSeni slozit¢jSich problému pozada o radu a tidi se ji.
Dokaze ptivolat pomoc v pfipad€ ohroZeni vlastni nebo jiné osoby.

Co v naSem Skolnim vzdélavacim programu znamena, Ze Zak ziskal zakladni ob¢anské kompetence:

Zna zakladni prava a povinnosti ob¢anti, respektuje spoleCenské normy a pravidla souziti.

Zvlada béznou komunikaci s ufady.

Chape nebezpeci rasizmu a xenofobie.

Chrani své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého Zivotniho stylu, podili se na ochrané€ zivotniho prostiedi.

Dokaze se chovat v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka podle pokyni kompetentnich osob a uplatnit
osvojené dovednosti a postupy.
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3.3. Vychovné a vzdélavaci strategie prace s zaky s lehkym mentalnim postizenim

K tomu, aby nasi zéci ziskali potfebné kli¢ové kompetence, vede fada metod, postupt a aktivit, které my ucitelé cilen¢ uplatitujeme jak v dobé
vyucovani, tak pii mimoskolnich ¢innostech.

Kompetence komunikativni

e Vytvafime situace vhodné ke komunikaci.
Podporujeme snahu o spontdnni vyjadieni.
Vytvétime a pouzivame pomiicky pro alternativni komunikaci.
Spolupracujeme s rodinou pti zavadéni jednotné formy alternativni komunikace.
Podporujeme vSechny moZné zptisoby komunikace (pismo, znaky, symboly, ICT).
Vytvatime pozitivni klima a poskytujeme dostate¢ny prostor K vlastnimu vyjadteni.
Uc¢ime spravné argumentovat.
Netolerujeme hrubé a nevhodné vyjadiovani zakda.
Pouzivame jednoduché sdéleni.
Zadavame jednoduché a srozumitelné pokyny a vyZadujeme jejich plnéni.
Ptipravujeme Zaky na zvladani komunikace s jinymi lidmi ¢i v mimotéadnych situacich.
Vytvatime pravidla komunikace mezi zéky navzajem a mezi zédkem a dospclou osobou.
Vedeme zaky k pozitivni prezentaci své osoby a skoly na vefejnosti.
Zatazujeme projektovou vyuku podporujici komunikaci ve skupiné.
Podporujeme mimoskolni aktivity.

Kompetence socialni a personalni
e Vedeme zaky k rozliSovani riznych socidlnich prostfedi (rodina, $kola, tfady...) a podporujeme vhodnou komunikaci.
e Podporujeme spolupraci s rodinou - rodinni pfislusnici, orientace v misté bydlisté.
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e Vyzadujeme dodrzovani spole¢n¢ stanovenych pravidel chovani.

e Podporujeme navstévy kulturnich zatizeni, porddame kulturni a sportovni akce, vedeme zaky k aktivni ti¢asti.

e Vytvafime situace, pfi kterych si zaci ovétuji ziskané socialni dovednosti (nakupovani, posta, dopravni prostiedky...).
e Srozumitelné a diirazn¢ odmitame nepfijatelné formy chovani.

e Vedeme zéky k pochopeni vyznamu fadu, respektujeme jejich prava a vyzadujeme disledné plnéni povinnosti.

e Ke kazdému piistupujeme individualné€ a rozvijime jeho jedinecnosti.

Vedeme zaky k poznani sebe sama.

Upozorniujeme na odliSnosti mezi muzem a zenou a jejich rozdilnymi zivotnimi rolemi.

Neptehlizime sexualni projevy zakl a pfiméfene je korigujeme.

Oceilujeme pozitivni emoce a projevy chovani.

Kompetence pracovni
e Pravideln¢ a systematicky trénujeme zvladani hygienickych navyki.
Poskytujeme dostatecny ¢asovy prostor pro jejich ziskani.
Usilujeme o nejvyssi moznou samostatnost.
K praci motivujeme a podavame jasné a srozumitelné pokyny odpovidajici zdkovym schopnostem.
Vytvatime vhodné situace pro upevnéni jednoduchych pracovnich postupi.
Vybirdme pro Zéka atraktivni ¢innosti, které ho motivuji dokoncit zadany tikol.
Do vyuky zatazujeme spolecné projekty, slovné 1 ptikladem vedeme k pomoci ostatnim a k praci na spolecném dile.
Vhodnou formou hodnotime vysledky prace.
Pted zapocetim Cinnosti pravidelné upozoriiujeme na zasady bezpec¢nosti pii dané praci.

J 24

Pti praci vytvarime bezpecné pracovni prostiedi.

Kompetence k u¢eni
e Vybirdme vhodné metody pro zvladnuti trivia.
Individualizujeme vychovné vzdélavaci ¢innost.
Vytvatime takové situace, ve kterych ma zak radost z uceni.
Opakujeme a upeviiujeme ziskané védomosti a procvi¢ujeme konkrétni dovednosti.
Pozitivné hodnotime dil¢i kroky a tim podporujeme vytrvalost.
Vytvatime pitilezitosti k vyuzivani informacnich zdroju.
Podporujeme vyuzivani ucebnic a pomticek.
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Dbéame na spravné uzivani terminti, znakl a symbola.

Planujeme Cinnosti a vysvétlujeme jejich ucel.

Motivujeme zaky k zajmu o uceni - nabizime témata, ktera jsou jim znama nebo je zajimaji.
Vedeme zaky k vyhledavani potiebnych informaci.

Kompetence K FeSeni problémii

Neptedkladame zakovi hotovou informaci, ale tkol, které ptizpisobujeme jeho moznostem a schopnostem.
Vedeme zaky k pfemysleni o problému a orientaci v ném a az nasledné K jeho feseni.

Predkladame zakovi osvédcené zplsoby feseni.

Zabranujeme fixaci chybnych feSeni.

Vytvatime pozitivni klima.

M¢nime tkoly a upozoritujeme na odliSné feSeni.

Vytvatime situace, v nichz Zak vyuZziva osvojené stereotypy.

Nabizime ukoly a cviceni, kterd vychdzeji z redlného Zivota.

Nacvicujeme stereotypy spravného chovani v béznych zivotnich situacich.

P#i mimoskolnich aktivitach sledujeme, jak zak prakticky fesi problémové situace.

Kompetence ob¢anské

Nabizime a navstévujeme kulturni a sportovni akce a poskytujeme zpétnou vazbu v chovani zéka.
Podporujeme udrZovani kulturnich a lidovych tradic.

Dbame na uplatilovani ziskanych zkuSenosti, dovednosti, postoji a navykd v bézném Zzivoté.
Pozitivn¢€ hodnotime kladné projevy chovani.

Spolupracujeme se zékem pfii vytvareni tfidnich a Skolnich pravidel.

Vyzadujeme dodrZzovani domluvenych pravidel.

Respektujeme Zaka jako partnera — jeho volby a rozhodnuti.

Vytvatime situace, ve kterych Zak vnima sva prava a povinnosti.

Rozvijime chapani nutnosti pravidel ve spole¢nosti.

Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pomoci.

Fixujeme vhodné navyky v péci o vlastni zdravi.

Upozoriiujeme na mozné nebezpeci ohrozujici Zaka v bézném zivote.

Diisledn¢é dbame na dodrzovani zavedeného systému péce o zivotni prostiedi.

Na modelovych situacich procvicujeme stereotypy chovani pti krizovych situacich.
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e Podporujeme rizné formalni i neformalni zptsoby spoluprace s obci a integrovanym zachrannym systému.

3.4. Zabezpeceni vyuky Zaku s lehkym mentalnim postiZzenim a soubéZznym postiZzenim vice vadami
Rozhodnuti, zda je zak povazovan za postizeni vice vadami dava ptislusné specialn¢ pedagogické centrum, které rozhoduje na zakladé pokynu
MSMT, které stanovilo pro potieby Skolstvi charakteristiku vicenasobného postiZeni. Tato definice je uvetejnéna ve Véstniku MSMT CR €.8/1997,
¢.j. 25602/97-22

Charakteristika postiZeni vice vadami Za postizeného vice vadami se povazuje dité, resp. zZdk postizeny soucasné dvéma nebo vice na sobé
kauzalné nezavislymi druhy postizeni, z nichz kazdé by jej vzhledem k hloubce a dusledkiim opraviiovalo k zarazeni do specialni skoly prislusného
typu. Za provedeni specidlné pedagogické diagnostiky odpovida SPC.

Podminky vzdélavani zaki s kombinaci postiZeni

Uplatiiovani zdravotniho hlediska a respektovani individuality zdka a jeho potieb.

Volba ptiméfeného zplsob vzdélavani (Individualni vzdélavani - § 41, vzdélavani podle IVP - §18, vzdélavani podle §50 — pii dlouhodobé
nemaoci),

Vyuzivani v§ech podpirnych opatieni.

Spoluprace se SPC pfi tvorb¢ skolniho vychovné — vzdélavaciho planu nebo IVP.
Uprava o¢ekavanych vystupd, tak aby byly pro Zaky realné a splnitelné.
Diisledné uplatiiovani alternativnich forem komunikace.

Pritomnost asistenta pedagoga.

Vytvatreni vhodné vzdélavaci nabidky a podpora z4jmu Zaka.
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3.5. Zaclenéni prurezovych témat

Do skolniho vzdélavaciho programu jsou zarazena tato priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Environmentalni vychova

Multikulturni vychova

Medialni vychova

Osobnostni a socialni vychova

Je prakticky zaméfena, ma kazdodenni vyuziti v béZzném zivoté a pomaha zakovi utvaret socialni dovednosti.

Piedmétem vyuky je sam zak, tfidni kolektiv a bézné situace kazdodenniho Zivota. Smyslem Osobnostni a socialni vychovy je pomahat kazdému
zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZené na dobrych vztazich k sobé samému 1 k dal§im lidem a okolnimu svétu.

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova demokratického obana ma vybavit zaka zakladni irovni ob¢anské gramotnosti. Ta vyjadiuje zptsobilost orientovat se ve slozitostech,
problémech a konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni spole¢nosti. Jeji ziskani ma umozZnit Zadkovi fesit problémy se zachovanim své lidské
duastojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplathovanim zasad
slusné komunikace.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech prolind vSemi vzd€lavacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoziuje
uplatnit dovednosti, které si zaci osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani Zak tradi¢ni evropské hodnoty, k
nimz patii humanismus, svobodna lidska viile, moralka, uplatiiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s raciondlnim uvazovanim, kritickym
mysSlenim a tvofivosti.
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Environmentalni vychova vede zaky vhodnou formou k pochopeni slozitosti vztahl ¢lovéka a zivotniho prostfedi. Smyslem zatazeni tohoto
prufezového tématu je umoznit i Zakiim se zdravotnim postiZzenim c¢ast na ochrané a utvareni okolniho prostiedi a ovliviiovat tim jejich Zivotni
styl a hodnotovou orientaci.

Multikulturni vychova umoziuje naSim zaklim seznamovat se rozmanitosti riiznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Je zaméfena na rozvijeni
smyslu pro spravedInost, solidaritu a toleranci. Multikulturni vychova se prolina vSemi vzdélavacimi oblastmi a dotyka se vztahi mezi zaky
navzajem, mezi uciteli a zaky i mezi Skolou a rodinou.

Medialni vychova

Medialni vychova ma vybavit zdka zdkladni Grovni medidlni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si nékterych zékladnich poznatkl o
fungovani a spolecenské roli sou¢asnych médii (o jejich historii, struktufe, fungovani), jednak ziskéani dovednosti podporujicich poucené, aktivni
a nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. Déle pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média
jako prosttedku pro naplnéni nejriznéjsich potieb — od ziskavani informaci pies vzdélavani az po naplnéni volného casu.

Tematické okruhy jednotlivych prafezovych témat jsou realizovany formou integrace do vyucovacich piedméti a formou celoro¢nich projekta.
Jsou pojitkem mezi témito pfedméty a Zivotem ve Skole i mimo Skolu a podporuji tim vychovnou slozku vzdélavani.

Celorocni projekty:

Canisterapie, Hippoterapie
Vsechny tfidy u nas tridi!
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4. Hodnoceni Zaku a autoevaluace skoly

4.1 Pravidla pro hodnoceni zaku:

Zaci Zakladni §koly specialni Diakonie CCE Céaslav (dale jen ZSS) jsou hodnoceni prevazné formou slovniho hodnoceni (§51 odst. 4 zédkona
561/2004 Sb. v platném znéni — Skolsky zdkon a Vyhlagky c. 48/2005 Sb. O zakladnim vzdélavani v platném znéni). V ptipadé potieby lze
klasifikovat | znamkami ¢i kombinaci obou.. Hodnoceni provadi tfidni ucitel na pfedepsaném tiskopise. Specifikem hodnoceni zaki nasi Skoly je
disledné dodrzovani individudlniho posuzovani jednotlivych zaka s ptihlédnutim k jejich schopnostem a moznostem. Pravidla pro hodnoceni zak

v nasem SVP obsahuji zptisoby hodnoceni a kritéria hodnoceni, kterd jsou zdvazna ve vSech roc¢nicich a jsou dodrzovana vSemi pedagogy.

1) Kazdé pololeti se vyda zakovi vysvédceni, za prvni pololeti 1ze misto vysvédéeni vydat zakovi vypis vysvédéeni.

2) Hodnoceni vysledku vzdélavani zaka v ZS se provadi slovng, klasifikace znamkami ¢ kombinaci obou. Slovni hodnoceni je vyuZzivano tak,
aby byla zfejma Groven vzdélani Zaka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekdvanym vystuplim formulovanych v u€ebnich osnovéch jednotlivych
predméti SVP, k jeho osobnostnim a vzdélavacim piedpokladiim a k véku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledku vzdélavani zaka
v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho piistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

3) V souladu se zdkonem c. 561/2004 Sb. v platném znéni se hodnoti také chovani zaki.

4) Absolvent ZS ziskava po absolvovani deviti roénikli zdkladni vzdélani. Tato skuteénost bude uvedena na zadni strané tiskopisu vysvédéeni v
kolonce Dolozka o ziskani stupné zakladniho vzdélani.
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5) Do vyssiho ro¢niku postoupi zék, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych predmétii stanovenych Skolnim vzdélavaci
programem s vyjimkou predmétl vychovnych a pfedméti, z nichZ byl uvolnén.

6) Do vyssiho ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné zakladni $koly, ktery jiz v rAmci prvniho stupné opakoval ro¢nik a zak druhého stupné zakladni
skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

7) Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti
bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésict po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit Zadka ani v nadhradnim terminu, zak se za prvni
pololeti nehodnoti. Toto ustanoveni neplati v ptipadé dlouhodobé nemoci zaka. Nelze-li zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urc¢i feditel Skoly
pro jeho hodnoceni nadhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zaii nasledujiciho Skolniho
roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik, poptipad¢ znovu devaty (desaty) ro¢nik. Toto ustanoveni
neplati v pfipadé dlouhodobé nemoci zaka.

8) Ma-li zletily zak nebo zakonny zéstupce nezletilého zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mtize do
3 pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢ dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnu od vydani vysvédéeni, pozadat feditele
Skoly o komisionalni pfezkouseni zaka; je-li vyucujicim v daném predmétu feditel Skoly, zfizovatele. Komisionalni prezkouseni se kona nejpozdéji

do 14 dnt.

Zdsady hodnoceni

1. Pfi pribézném i celkovém hodnoceni pedagogicky pracovnik (déle jen "ucitel") uplatiiuje pfiméfenou naroc¢nost a pedagogicky takt vii¢i zakovi.
2. Pfi hodnoceni pfihlizi ucitel k druhu a stupni mentalniho postizeni, k celkovému zdravotnimu stavu, k v€kovym a individualnim zvlaStnostem a
k vynalozenému usili.

3. Pro potieby hodnoceni se pfedméty déli do tfi skupin: predméty s prfevahou teoretického zaméteni, pfedmét pracovni vyucovani s prevahou

praktickych ¢innosti a predméty s prevahou vychovného a estetického zaméteni.
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4. Kritéria hodnoceni jsou formulovana predevsim pro celkové hodnoceni. Ucitel vSak neptfecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy
vykony komplexné (uplatiiovani kli¢ovych kompetenci), v souladu se specifikou predmétu a s prihlédnutim k jeho postizeni. Klasifikace by méla

byt pfedevsim prostfedkem motivaénim a vychovnym.

Kritéria hodnoceni
Zakladem kritérii pro hodnoceni zakti nasi skoly jsou kli¢ové kompetence, ocekavané a skolni vystupy v jednotlivych predmétech.

Pti slovnim hodnoceni vychazime z dosazené urovné skolniho vystupu v jednotlivych piedmétech v souvislosti s rozvojem klicovych kompetenci.

PtihliZime k mife postizeni zakl a dal§Sim limitujicim faktorim.

Ziskavani podkladii pro hodnoceni
Podklady pro hodnoceni ziskava uditel zejména:

e soustavnym sledovanim vykonu zéka v pribéhu vyucovani
e ruznymi druhy provéfovani jeho védomosti, dovednosti a navykt (praktické, pohybové, ustni, pisemné, grafické),

e analyzou vysledkl riznych aktivit zaka zvlasté se zaméfenim na manudlni zruénost, iroven dosazené sebeobsluhy, celkovou socialni
vyspelost a samostatnost

e konzultacemi s ostatnimi uciteli, vychovateli, pfipadné pracovniky SPC.
e rozhovory se zdkem a zakonnymi zastupci Zaka

Vzhledem ke specifikim této skupiny zaki je dilezité uplatnéni multisenzoridlniho pfistupu, smétujiciho, prostfednictvim vhodné zvolenych
piistup se odrazi i do zpasobu hodnoceni a klasifikace. Zaci vyuéovani dle SVP ZS snizené vystupy jsou hodnoceni dle miry plnéni §kolnich
vystupti a vieobecnych kritérii hodnoceni. Zaci jsou hodnoceni nejen s ohledem na typ, kombinaci a stupefi postizeni, ale i na individualni

charakteristiky a zvlastnosti a okolnosti vykonu.
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V souladu se skolskym zdkonem je stanovena povinnost §koly ve vymezenych mimofadnych situacich zajistit vzdélani zaki distancnim zplisobem
a zaroven povinnost zakll se timto zplsobem vzdélavat. Vzdelavani distancnim zpiisobem Skola uskutecniuje podle ptislusného ramcového
vzdélavaciho programu a Skolniho vzdélavaciho programu v mife odpovidajici okolnostem. Popis hodnoceni vysledkii vzdélavani zZaku se

specialnimi vzdélavacimu potiebami provadéného distan¢nim zpiisobem je zpracovano v priloze $kolniho Fadu.
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Vseobecna Kritéria hodnoceni
Naplnovani klicovych kompetenci a vystupt ve vyucovacich pfedmétech

Individualni pokroky zaka

Uroven komunikaénich dovednosti

Aktivitu a zajem pii praci

Schopnost sebepoznani a sebehodnoceni
Kvalitativni zmény v dovednostech a postojich
Mira samostatnosti

Schopnost tolerance a vzajemné pomoci

Dosazena Groven manualni zruénosti

Celkovy prospéch Zika
Celkovy prospéch vyjadiuje vysledky hodnoceni povinnych predmétd a chovani.
Zak zakladni $koly specialni je hodnocen témito stupni:

» prospél

» neprospel

Hodnoceni prace v zajmovych utvarech a nepovinnych predmétech

Vysledky prace v zdyjmovych utvarech a nepovinnych piedmétech organizovanych skolou se hodnoti t€émito stupni:
» pracoval uspésné
» pracoval
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Klasifikace chovani
1. Klasifikaci chovani zaka navrhuje tfidni ucitel po projednani s pfipadnymi dal$imi uciteli, ktefi ve tiidé vyucuji, a s ostatnimi pedagogickymi

pracovniky. Udéleni 2. a 3. stupné€ z chovani se zdGvodni v tfidnim vykazu a v katalogovém listu s datem projednéni v pedagogické rad¢.

2. Chovani se klasifikuje podle téchto kritérii:
a) jak zak aktivné a uvédomeéle plni ustanoveni Skolniho fadu, pokyny vyucujicich a vedeni skoly
b) jaky ma vztah k ostatnim spoluzakiim

¢) jak dodrzuje zésady a pravidla souziti ve Skole.

3. Pii klasifikaci chovani zaku se v jednotlivych ptipadech pfihlizi ke vSem strankam zakovy osobnosti, k psychickému a zdravotnimu stavu, k druhu a
stupni mentalniho postizeni, k prognoze jeho vyvoje, k prostiedi, ve kterém zak vyristal a Zije, k moznostem a urovni vychovného pisobeni rodiny i k
jejimu podilu na vzniku zadvad nebo poruch v chovéni a na jejich naprave se zietelem k vékovym zvlastnostem, v negativnich ptipadech také k zdvaznosti

ptestupku, kterého se zak dopustil.

4. Chovani zakt se hodnoti podle stupnice na ¢tvrté strance tiskopisu vysveédceni. Motivujici hodnoceni chovani mtize vyucujici provést i SirSim slovnim

hodnocenim na vnitini strance dvojlistu tiskopisu vysvédcenti.

5. Ve vyjimeénych piipadech se chovani zakl zékladni Skoly specialni, ktefi nejsou dostatecné schopni je zvladat, neklasifikuje. V tfidnim vykazu se pak
uvede, pro¢ zak nebyl klasifikovan. Posudek o této skutecnosti vydava ptislusny détsky lékar, zpravidla na zaklade€ vyjadieni odborného pracovisté (napf.

détské psychiatrie), poptipadé¢ odborné pracovisté samo.

6. Chovani zaki se klasifikuje podle stupnice:
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Stupen 1 (velmi dobré)
Zak dodrzuje ustanoveni $kolniho #adu, vnitiniho fadu $koly, zasady a pravidla souziti a moralky a ma kladny vztah ke kolektivu tiidy a $koly. Ojedinéle

se dopustil méné zavazného piestupku.

Stupeni 2 (uspokojivé)
Chovani zéka je v podstaté v souladu s ustanovenimi §kolniho #adu, vnitiniho ¥adu koly, se zdsadami a pravidly souziti a moralky. Zak se dopustil
zavazngjSiho prestupku nebo se opakované dopousti méné zavaznych prestupkll proti ustanoveni vnitiniho fadu skoly a internatu, prestoze mu pred

snizenim stupné z chovéani byla udélena diitka t¥idniho ugitele. Zak je vsak ptistupny vychovnému piisobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 3 (neuspokojivé)

74k se dopustil zavazného piestupku proti vnitinimu fadu §koly nebo se pies udéleni ditky feditele $koly dopousti zdvaznéjsich piestupki proti zasadam
a pravidlim souziti, naruSuje ¢innost kolektivu nebo se dopousti pokleski v mravném chovani. Chovéni zaka ve Skole i mimo Skolu je v rozporu s
pravnimi a etickymi normami. Dopustil se takovych zavaznych provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova ostatnich zakli. Zamérné naruSuje ¢innost

zakovského kolektivu.

Vychovna opatieni
1. Pochvaly a jina ocenéni se ud€luji za mimotadny projev aktivity a iniciativy, za zasluzny nebo state¢ny €in a za dlouhodobou svédomitou préci.

2. Néavrh na udéleni pochvaly nebo jiného ocenéni se projednd v pedagogické radé.

3. Ustni nebo pisemnou pochvalu miize udélit zakovi pred kolektivem tiidy nebo skoly:
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a) tfidni ucitel
b) feditel skoly

¢) zastupce spolecenské organizace.

4. Ve zvlast odtivodnénych piipadech (napf. state¢ny ¢in, jimz byl zachranén lidsky zivot nebo majetek zna¢né materialni hodnoty) mohou udélit zakovi

pochvalu nebo jiné ocenéni organy méstského utadu, popf. ministr $kolstvi, mladeze a t&lovychovy Ceské republiky.

5. Pochvaly a jina ocenéni se zaznamenavaji do tfidnich vykazi, katalogovych listl, na vysvédceni (ve struéném znéni) a 0znamuji se pisemn¢ zakonnym

zastupcum.

6. Opatieni k posileni kazné se uklada, jestlize se zak zadvazné€ji nebo méné zavazné, ale opakovang, provini proti Skolnimu tadu ¢i vnitinimu fadu
Skolského zafizeni, proti zasadam souziti nebo ¢innosti Kolektivu. Opatieni pfedchazi pred sniZzenim znamky z chovani. Avsak v pfipad¢,

ze byla Zakovi udélena dutka feditele Skoly, nelze jiz klasifikovat chovani jako velmi dobré.
7. Podle zavaznosti provinéni se uklada nékteré z téchto opatieni:

a) napomenuti tfidniho ucitele

b) ditka tfidniho ucitele

c) ditka feditele Skoly.

8. Tiidni ucitel udéluje diitku po projednani s feditelem skoly. Reditel $koly udéluje ditku po projednani a schvaleni pedagogickou radou.
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9. Napomenuti a ditky se udéluji pred kolektivem tiidy nebo Skoly. O udéleni vychovného opatteni uvédomi skola prokazatelnym zpiisobem zakonného

zastupce zaka. O ulozeni vychovnych opatfeni (odst. 7) u€ini ucitel zaznam v tfidni vykaze a katalogovém listu.

10. Opatifeni uvedena v odst. 7 Ize zakovi ulozit do tii dnii ode dne, kdy se ucitel dozvi o provinéni zaka, nejpozdéji vSak do jednoho mésice ode dne,

kdy se zak provinéni dopusti. Za provinéni se ud¢luje zékovi jen jedno opatieni na posileni discipliny.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zakii:

V souladu s cili zakladniho vzdé€lavani budou zéci vedeni k sebehodnoceni. Smyslem sebehodnoceni je pfipravit a postupné dovést zaky k osvojeni si
dovednosti hodnoceni sebe sama. Cilem metody sebehodnoceni je poskytnout zakiim ptileZitost, jak hodnotit sebe a svou praci, jaka opatieni a jaky smér
volit na své vzdélavaci cesté k dosahovani vyssi miry GspeSnosti. Ucitelé zakladni Skoly specialni vedou zaky k sebehodnoceni v mife odpovidajici jejich

rozumovym schopnostem.

Zasady sebehodnoceni
Zik by se mél v ramci sebehodnoceni snasit:
a) vyhodnotit stav a miru osvojeni si ur¢ité informace (znalosti)
b)vyhodnotit miru své schopnosti praktického pouziti osvojené informace
c) dokazat si uvédomit, zda viibec, ¢i jak velky pokrok udélal pti dosahovani
jednotlivych stanovenych cilu,
Prostiedky sebehodnoceni

a) konzultace ucitel — rodi¢ — zak
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Zpiisob hodnoceni Zakii se specidalnimi vzdélavacimi potiebami (IVP)

V zékladni Skole zpracovavaji ve vyjimecnych piipadech tfidni ucitelé¢ béhem mésice zafi pro zaky individualni vzdelavaci plany (dale IVP). Pti vytvareni
vychazeji ze Skolniho vzdé&lavaciho programu. IVP je vypracovan na zadost rodi¢t, se souhlasem feditele §koly a na doporuéeni SPZ (SPC).
Respektuji individualni schopnosti, dovednosti a potfeby zaku tak, aby bylo docileno maximalniho rozvoje rozumovych a fyzickych schopnosti zaku. Pti
vytvatreni [VP tiidni ucitelé vychézeji také z podrobné specialné pedagogické diagnostiky. Na tvorbé IVP se vzdy podileji vSichni pedagogicti pracovnici,
kteti s zdkem pracuji a rodice, kterym je ddna moznost stanovit priority ve vzdélavani jejich ditéte. IVP respektuje vyvojovou trovei zéka a jeho zdravotni

stav.

Individudlni vzdélavaci plan
Individualni vzdélavaci plan se stanovi piesné pro konkrétniho zaka.

Individualni vzdélavaci plan vychazi z konkrétniho Skolniho vzdélavaciho programu $koly, je vypracovan na zékladé doporudeni SPZ, respektuje
doporucena podplirna opatieni. Je zdvaznym dokumentem pro zajisténi specialnich vzdélavacich potieb zaka.
Individualni vzdélavaci plan je soucasti dokumentace zaka.

Individualni vzdeélavaci plan obsahuje:

a) identifikacni udaje o zakovi
b) SPZ, které vydalo doporuceni pro IVP

d)  zddvodnéni
e) priority vzdélavani a dal§iho rozvoje zaka

f) seznam piedméti
g)  podpurna opatieni

h)  podrobny popis pro jednotlivé vyucovaci predméty
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i)osoby zodpovédné za vzdélavani

ch) hodnoceni IVP

Individuélni vzdélavaci plan je vypracovan zpravidla pied nastupem zaka do skoly, nejpozdéji vSak 1 mésic po nastupu zaka do Skoly nebo po
zjisténi specidlnich vzdélavacich potieb zaka. Individualni vzdélavaci plan muze byt dopliiovan a upravovan v priubéhu celého skolniho roku

podle potieby.

Za zpracovani individudlniho vzdélavaciho planu odpovida feditel Skoly.

Reditel §koly seznami s individualnim vzdélavacim planem zakonného zastupce Zaka nebo zletilého Zz4ka, ktery tuto skuteénost potvrdi svym
podpisem.
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4.2 Autoevaluace Skoly:

Systém autoevaluace Vv nasi $kole je zpracovan v souladu s novelou vyhlagky ¢. 225/2009 Sb. a s pozadavky RVP pro ZS. Plan zahrnuje viechny oblasti
vlastniho hodnoceni, cile, kritéria, néstroje a ¢asové rozlozeni.

Tento obecny plan je podrobnéji rozpracovan a konkretizovan v planu autoevaluace na dany $kolni rok. Zde je uvedeno, z jakych zdroji budeme ¢erpat,
kdo bude data shromazd’ovat a vyhodnocovat, co budeme povazovat za uspech atd.

Autoevaluacni ¢innost probiha po celé tiileté obdobi, ve kterém se postupné zhodnoti vSechny oblasti dan¢ strukturou. Smyslem hodnocenti je systematické
posuzovani ¢innosti nasi skoly a ziskani zpétné vazby, ktera je vychodiskem dalsi prace. Na zavér hodnoticiho obdobi je zpracovana zprava o vlastnim
hodnoceni skoly.

Vysledky vlastniho hodnoceni skoly jsou vyuzivany pfi zpracovani a inovaci téchto dokument:

Plan rozvoje Skoly

Skolni vzdélavaci program

Vyrocni zprava

Zaméry pro dalsi evaluacni procesy skoly / kontrolni a hospita¢ni ¢innost, hodnoceni Zakii/
Plan dalSiho cyklu vlastniho hodnoceni Skoly
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STRUKTURA A RAMCOVY PLAN AUTOEVALUACE

Casové
Oblast hodnoceni Podoblast Cil autoevaluace Kritéria Nastroje rozvrzeni
Prostorove Podminky ke vzd&lavéni SWOT
] o — % ng§i ,§k(’)1,e dose}huji , Déna RVP anal)'/za,
Podminky ke vzdélavani Hygienické Optlm?,hll urovné dané RVP pro 75 Dotaznik
pro ZS. ' Vysledky 1x za 3 roky
Bezpecné vzdelavani kontrol
Dokumentace skoly a pedagogicka
Pedagogicka dokumentace dokumentace je v souladu se skolskym Analyza
Skoly zakonem dokumenti
Soulad SVP s RVP pro ZS. | SVP je v souladu s RVP pro Z$ Analyza
' ) dokumentti 1x za rok
Prubéh vzdélavani Hodnoceni 74kl probiha podle pravidel Analyza
Hodnoceni zaki hodnoceni stanovenych v SVP hodnoceni
Hospitace
Planovani viuky Skolni TVP a ro¢ni tematické plany Analyza
vychazeji z SVP dokumentii
Psychosocidlni podminky —
Podpora $koly 7akim spoluprace | Klima Skoly Podminky ke vzdélavani SWOT
s rodici, vliv vzajemnych vztahi Vv nasi Skole dosahuji Déana RVP | analyza 1x za 3 roky
Skoly, Zakii, rodic¢i a dalSich osob , . .. | Optimalni irovné dané RVP | pro ZS Dotaznik
1o s Podminky spolupréce s rodici v ,
na vzdélavan pro ZS. Vysledky
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Hospitace

Rizeny
Kligové kompetence Uroven klicovych kompetenci zakt 9. rozhovor 1x za rok
Vysledky vzdélavani zaki P ro¢niku zédkladni Skoly. Analyza
dokumentii
Uplatnéni absolventi Moznosti opracovmho uplatnéni Analyza o 1x za 3 roky
absolventl dokumentii
SWOT
o . , g not analyza
Rizeni $koly, kvalita personalni PersondIni podminky POdrvn,H}ky ke Vzdelgyanl Rizeny
. . s “1cox Vv nasi Skole dosahuji
prace, kvalita dalSiho vzdélavani S y . . rozhovor 1x za 3 roky
- oo optimalni urovné dané¢ RVP | Dana RVP ,
pedagogickych pracovniku Analyza
Organizac¢ni podminky dokumenti
Kvantitativni analyza stavu Skola ma dostateény pocet zaki a dostatek
Uroveri vysledki prace Skoly, finanénich prostiedki
zejména vzhledem k podminkam Dotaznik
vzdélavani a ekonomickym Analyza 1x 73 3 rok
zdrojam Kwvalitativni analyza stavu Dobré Skola — zaméstnanci se shoduji na | dokumenta y

hlavnich hodnotach skoly

Stanoveni budouci prosperity
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Skola napliiuje cile Strategického planu
rozvoje skoly
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5. Ucebni plan
5. 1. 1. stupen
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Ucebni plan pro 1. stupen

Vzdélavaci | Vzdélavaci Vyucovaci Ro¢nik Celkem Z tgho
oblasti obory predméty 1. 2. 3. 4. 5. | pfedméty | DCD
Cesky sl iazvk
jazyk a Cesky jazyk a
Jazyk a literatura literatura (jj 7 7 ! 6 6 33 0
jazykova (33)
komunikace
Cizi jazyk | Anglicky jazyk Aj 0 0 3 3 3 9 0
9)
gg;emaﬁka ajejiaplikace | \1atematika Ma 4 | 4 | 4 | 4 | a4 20 0
Informaéni a komunikaéni | Prace na pocitaci
technologie (1) PC 0 0 o o 1 3 2
Prvouka 2 2 2 0 0 6 0
Clovék a jeho svét (12) Pfirodovéda Prir. 0 0 0 1 2 3 0
Vlastivéda Vlast 0 0 0 2 1 3 0
Hudebni Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 0
Uméni a vychova | Hv
kultura (12) | yytvarna | Vytvarnd vychova
vychova Vv 2 2 1 1 1 7 0
Clovék a Télesna Té€lesna vychova
zdravi (10) vychova Tv 2+1 2+1 2 2 2+1 13 3
Clovek a
svét prace Pracovni ¢innosti 1+1 | 141 | 1+3 | 1+3 | 1+3 16 11

©)
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Celkova povinna ¢asova dotace 21 21 25 25 26 118

Z toho disponibilni Casova dotace 2 2 4 4 4 16

Pozn.:

=  DCD - disponibilni &asova dotace

= Disponibilni hodiny jsou oznaceny +1, +2, +3

=  Disponibilni ¢asova dotace byla pfedev§im pouzita v predmétu Télesna vychova a Pracovni ¢innosti

= Vzhledem k zaméteni $koly jsme posilili o disponibilni ¢asovou dotaci piedmét Pracovni ¢innosti, ktery systematicky ovliviiuje rozvoj motoriky a
vytvareni pracovnich dovednosti zakt a ptispiva ke spravné volbé povolani a k plnému spole¢enskému uplatnéni

= Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk je mozné nahradit v nejlep$im zajmu Zaka s pfiznanymi podplrnymi opatienimi od tfetiho stupné
dle § 16 odst. 2 pism. b) jinym vzdélavacim obsahem v ramci IVP dle doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

*  Priifezova témata jsou integrovana do vyu€ovacich predméti a nevyucuji se samostatné
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5. 2. ll. stupen

Ucebni plan pro 2. stupen

Vzdélavaci Vzdélavaci Vyucovaci Rocnik Cvel kerl] Z
oblasti obory predméty 7 8 9 predmét tob 0
' ' y DCD
Cesky jazyk
Jazyk a a literatura | Cesky jazyk Cj 4 4 3 15 0
jazykova (15)
komunikace Cizi jazyk | Anglicky jazyk
(12) Aj 3 3 3 12 0
Dalsi cizi
jazyk 6) |- 0 0 0 0 0
Matematika a jeji aplikace (15) | Matematika Ma 4 4 3+1 16 1
Informacni a komunikaéni Prace na
technologie (1) pocitaci PC 0+1 0+1 0+1 4 3
Clovek a Déjepis Dé¢jepis D 1 1 1 4 0
spole¢nost (11) | Vychovak | Vychova 2 5 1 7 0
obcanstvi | K obcanstvi VO
Clovik a Fyzika Fyzika F 1 1 1 4 0
priroda (21) Chemie Chemie Ch 0 0 1 1 0
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Dalsi cizi jazyk (6)

Ptirodopis | Pfirodopis P¥ 2 2 2 2 8 0
Zemépis | Zemepis Z 2 2 2 2 8 0
Hudebni | Hudebni
Umeéni a kultura | vychova | vychova Hv 1+1 1+1 1+1 2 8 3
(10) Vytvarnd | Vytvarnd 141 | 141 | 141 | 2 8 3
vychova | vychova Vv
Télesna Télesna
Clovék a zdravi vychova | vychova Tv 2 2 2 2 8 0
(10) Vychova | Vychova ke
ke zdravi | zdravi Vkz 0 0 1 1 2 0
Clovrek a sveét Pra(:vovn} ’ 143 143 143 0+5 17 14
prace (3) vyu€ovani Pv
Celkova povinna ¢asova dotace 30 30 31 31 122
Z toho disponibilni ¢asova dotace
18 + 6 vcetné Casové dotace vzdélavaciho oboru 5 6 6 7 24

Pozn.:

=  DCD - disponibilni &asova dotace
= Disponibilni hodiny jsou oznaceny +1, +4, +5

= Vzhledem k zaméteni Skoly jsme posilili o disponibilni ¢asovou dotaci pfedmét Pracovni vyuc€ovani, ktery systematicky ovliviiuje rozvoj motoriky a
vytvaieni pracovnich dovednosti zakl a pfispiva ke spravné volbé povolani a k plnému spolecenskému uplatnéni. O disponibilni casovou dotaci byl

navySen pfedmét Matematika a jeji aplikace, ktery pomahd zaktim pochopit vyznam matematiky v praktickém zivote.

= Néhrada obsahu vzdélavaciho oboru Dalsi Cizi jazyk (6) — Casova dotace byla vyuzita k pfedmétu Pracovni vychova. Dalsi cizi jazyk je mozné
nahradit v nejlepsim zdjmu Zdaka s priznanymi podpiirnymi opatienimi od tiretiho stupné dle § 16 odst. 2 pism. b) jinym vzdéldavacim obsahem v ramci

IVP dle doporuceni skolského poradenského zarizeni.

=  Prlfezova témata jsou integrovana do vyucovacich predméti a nevyucuji se samostatne.
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6. Ucebni osnovy

6.1. Cesky jazyk a literatura

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Obsah vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura je rozdélen do okruhi:
1) komunikac¢ni a slohova vychova,

2) jazykova vychova,

3) literarni vychova.

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych okruhti vzajemné prolina. Vyuka je realizovana ve téidach. Upfednostiiovanou formou realizace
predmétu je vyucovaci hodina se za¢lefiovanim projektového vyucovani a prufezovych témat.

Diiraz je kladen na komunika&ni schopnosti zake, psani, ¢teni a na praci s literarnim textem. Zaci se u¢i vnimat rtizna sdéleni, rozumét jim
a reprodukovat je. Rozviji u zakt osvojeni a spravné pouzivani Gstni i pisemné podoby spisovného jazyka. Vytvati dovednost spravného hlasitého
a tichého ¢teni. Prohlubuje v Zacich tctu k rodnému jazyku a zajem o literaturu.

Do vzdéldvaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tematické okruhy téchto prirezovych témat:

Osobnostni a socidlni vychova -Mordlni rozvoj (hodnoty, postoje, prakticka etika), Socidlni rozvoj (komunikace)
Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech — Evropa a svét nds zajimd

Medidlni vychova - Interpretace vztahu medidlnich sdeleni a reality; tvorba medialniho sdéleni
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Vychovné a vzdélivaci strategie uplatiiované Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura:

Kompetence k uéeni:

- vedeme zaky K praci s ucebnici, textem a porozuméni ¢tenému i mluvenému slovu
- rozliSovat podstatné a mén¢ podstatné

Kompetence k FeSeni problémii:
- vedeme zaky k feseni hlavolamu, kiizovek, doplihovacek aj.

S 24

- uplatiujeme Vv hodinach dramatizaci (vytvaiime modelové situace)

Kompetence komunikativni:
- formou komunikaéni vychovy vedeme déti ke kultute feCového projevu
- podporujeme dialog mezi ucitelem a zakem
- podnécujeme zaky K vyjadfovani vlastnich nazortu, vedeme je ke kultuie diskuse, kooperativni praci
- vedeme zaky k samostatnému projevu
- vyuzivame metody a hry z Osobnostni a socialni vychovy

Kompetence socialni a personalni:
- podporujeme vzajemnou spolupraci a pomoc zaku pti vzdélavani a ziskavani poznatkt
- snazime se naucit zaky pracovat v tymu

Kompetence ob¢anska:
- podporujeme Vv zacich potiebu literarniho projevu, recitace, cetby
- seznamujeme zaky s kulturnim dédictvim a vysvétlujeme jim jeho vyznam

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
- vedeme Zaky k udrzovani Cistoty jejich u¢ebni prostor
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 1.

Skolni vystupy U¢ivo Prufrezova témata
Mezipfredmétové vztahy

74k by mél: Komunikaéni a slohova vychova OSV - Komunikace

= umét vytvorit jednoduché véty

= dbat na spravnost vyslovnosti, dychani
a tempo feci

= sluchové rozliSovat naucené hlasky

= um¢t naslouchat

= rozumét pokyniim pfimétené slozitym

= zdavodnit ¢asovou posloupnost
déjového obrazku

= zvladat zakladni formy spolecenského
styku:
pozdrav, podékovani

* mit vytvofeny potiebné pracovni a
estetické navyky

» dodrZovat v ramci moznosti ¢itelnost
psaného projevu

* Vramci moznosti spravné zachazet s
psacim nacinim

= znat psani samohlasek a souhlasek m,
v, t5s,]

» Vv ramci moznosti zvladat opis, piepis a
diktat slabik

a) komunikaéni vychova

= Kkompenzovat $patnou vyslovnost, dbat
na dychani a tempo feci

» intonace a rytmizace feci

* mimojazykové prostiedky feci (gesta,
mimika)

» sluchovy rozklad slov na slabiky a
skladani slov ze slabik

= rozSifovani slovni zdsoby

= diferenciacni cvi¢eni pro rozvoj
zrakového
a sluchového vnimani

= cviceni na udrzeni koncentrace

b) slohova vychova
» dodrzovani pravidel spolecenského
chovani a pravidel skolniho fadu
* rozumét pfimétené slozitym pokynim
= orientace v prostoru

P¢- montazni a demontdzni prace

Svét — pravidla slusného chovani

P¢ — montazni a demontaZni prace

Ma - éislice

VMEGS — Evropa a svét nas zajima

HV — koncentrace pii poslechu
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znazornit stavbu véty

v tabulce umét slozit pismena do slov
podle obrazku

reprodukovat jednoduché fikanky,

prednést basnicku

fazeni déjovych obrazki podle Casové
posloupnosti zleva doprava a popis
obrazkl

rozklad celkt na ¢asti, skladani celku
zZ ¢asti

ttidéni

pozdrav, podékovani

psani

vytvateni potfebnych

hygienickych, pracovnich a
estetickych navyki

dodrzovani ¢itelnosti psaného projevu
nacvik jemné motoriky a

pohybové koordinace nutné k
vyuce psani

spravné zachdzeni s psacim nacinim
automatizace psaciho pohybu
grafomotoricka cviceni s rytmem
fikanky

psani a, a;1,1; e, é,u, m, I, v, t,

S, ] ajejich pouziti ve slabikach
psani slabik a ¢islic 1 — 5

opis, piepis slabik,

diktat slabik,

2. Jazykova vychova

vyvozeni hlasek a

pismen AEIOU,

MLVTSJ]

déleni slov z pismen a slabik
znazornéni stavby véty
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(¢lenéni na slova pomoci prouzka papiru)
» skladani pismen do slov podle obrazku

3. Literarni vychova

reprodukovat jednoduché fikanky,
pisnicky k hlaskam

pamétné uceni basnicek

koncentrovani na poslech pohadek a
nasledna reprodukce podle otazek uditele
dramatizace jednoduchého textu
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 2.

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

74k by mél: Komunikacéni a slohova vychova: VMEGS — Evropa a svét nas zajima

dbat na spravnou vyslovnost

dbat na tempo teci a pravidelné
dychani

rozumét pokyniim piimeétené slozitosti
zvladnout zakladni formy
spole¢enského styku

umi dodrZovat zékladni hygienické
navyky potiebné pro spravné psani
zvladnout psani vSech pismen malé
abecedy a tvarové podobnych velkych
pismen

zvladat opis a ptepis jednoduchych vét
znat zbyvajici pismena abecedy

podle diktatu zvladat napsat pismena,
slova, ¢islice

umét Clenit a skladat hlasky do slov
koncentrovat se na poslech pohadek

a kratkych ptib&éhua

umét reprodukovat a pamatovat si
jednoduché fikanky a basnicky

znat zbyvajici pismena abecedy

komunikac¢ni vychova

dbat na dychéani a tempo feci
rozsifovani slovni zasoby
rozvoj fonematického sluchu
artikula¢ni a dechova
cviceni

slohova vychova

prosba, omluva

zahajeni a ukonceni dialogu
zdvoftilé vystupovani
jednoduchy vzkaz

uci se praci v tymu, dodrzuje
pravidla skupinové prace
psani

dodrZovani zékladnich hygienickych

pravidel pii psani
rozvijeni jemné motoriky

psani v§ech pismen malé abecedy

a velkych téch, které se nelisi
od malych tvarem

P¢ - montazni a demontazni prace

Vv — pohadky, libovolna technika
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podle diktatu zvladat napsat pismena,
slova, Cislice

umét Clenit a skladat hlasky do slov
koncentrovat se na poslech pohadek a
kratkych pribéha

umét reprodukovat a pamatovat si
jednoduché tikanky a basnicky

opis a piepis slabik, slov
a jednoduchych vét i podle
napovedy

Jazykova vychova

dokonceni nacviku zbyvajicich

pismen abecedy

¢teni dvojslabi¢nych slov i
viceslabi¢nych slozenych z otevienych
slabik

¢teni jednoslabi¢nych slov typu pes
uréovani pocatecni hlasky ve slové
analyza a syntéza jednoduchych slov

Literarni vychova

poslech textu

¢teni jednoduchych slov a vét

¢teni obrazkl

hadanky, fikanky, rozpocitadla

navstéva divadelniho pfedstaveni
dramatizace kratkych pfibehti a pohadek
odpovédi na otazky k obsahu ¢teného
textu
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 3.

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata
Mezipredmétové vztahy

74k by mél:

Komunikacni a slohova vychova

Cist s porozuménim jednoduché texty
rozumét pokyntim piiméiené slozitosti
dbat na spravnou vyslovnost, tempo
feci a pravidelné dychani

zvladat zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

psat pismena a Cislice - dodrzovat
spravny pomér vysky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary pismen
spojovat pismena a slabiky

prevadét slova z mluvené do psané
podoby

dodrzovat spravné potfadi pismen ve
slové a jejich uplnost

opisovat a piepisovat kratké véty

Komunikacéni a slohova vychova:

a) komunikacni vychova

zakladni komunika¢ni pravidla
(osloveni, zah4ajeni a ukonceni
dialogu)

obohacovat a zptesnovat slovni
zasobu déti

spravna volba vhodného
pojmenovani

individuélni naprava vad feci

c) slohova vychova

vzkaz

blahoptéani k narozenindm, svatku
kratké vypravovani vlastniho
proZitku

prohlubovani prace v tymu c)psani
dokonceni nacviku vSech pismen
velké a malé abecedy

OSV — Komunikace

MV — Interpretace vztahu

medializovanych sdéleni a reality

MV — Tvorba medialniho sdéleni

VMEGS — Evropa a svét nés zajima
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Jazykova vychova

rozliSovat vSechna pismena malé a
velké abecedy

rozeznavat samohlasky a souhlasky
tvorit slabiky

rozliSovat véty, slova, slabiky, hlasky
psat velka pismena na zacatku véty a
ve vlastnich jménech

Literarni vychova

pamatovat si a reprodukovat jednoduché
fikanky a détské basné

reprodukovat kratky text podle otazek

a ilustraci

udrzovat pozornost pii poslechu
pohadek a kratkych ptibeht

spojovani pismen ve slabiky, slova
a psani kratkych vét

opis psaciho pisma (kratkych vét)
pfepis tiSténého textu

psani velkych pismen na zacatku
véty a ve vlastnich jménech

Jazykova vychova

dodrzovani spravného potadi pismen a
uplnost slov

sebekontrola napsaného textu

uprava psané¢ho textu

priprava nacviku tichého ¢teni
orientace tichym ctenim ve vété

¢teni a vyslovnost slov se slabikami
de, t&, n¢, be, pé, vé, mé; di, ti, ni, dy,
ty, ny

Literarni vychova

¢teni piedlozky se slovem
analyticko-syntetické ¢innosti
pfednes a vyrazné Cteni fikadel a
basnicek

feSeni hadanek

vzbuzeni z4jmu o poznavani knih
rozvijet kulturu chovani: v divadle,
king, na vetejnosti

dramatizace pfib&éhi a pohadek
reprodukce kratkého textu podle
otazek a ilustraci
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 4,

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata
Mezipredmétové vztahy

74k by mél: Komunikacéni a slohova vychova

= v mluveném projevu volit spravnou
intonaci a tempo feci

* mit vytvofenou odpovidajici slovni
zasobu k souvislému vyjadiovani

= popsat jednoduché predméty

= umét tvofit otdzky a odpovidat na né

= vypravét jednoduchy pribéh podle
prectené piedlohy (pohadky)

= spravné napsat adresu a jednoduchy
pozdrav

* umét zformulovat zdvotilou omluvu

= dbat na upravny a Citelny pisemny
projev

= opisovat a prepisovat jednoduché texty

» dodrzovat mezery mezi slovy

= ovléadat psani v§ech pismen abecedy

= dodrzovat potadek slov ve véte,
poznat a urcovat druhy vét

= urcovat samohlaska a souhlasky

a) komunika¢ni vychova

* tfidéni slov

= intonace

* individudlni naprava vadné vyslovnosti

= tempo feci

* obohacovani slovni zasoby, vedeni

K pfesnému uzivani nové naucenych

slov

b) slohova vychova

» popis jednoduchych piedméta

= tvofeni otazek a jednoduchych
odpovédi na otazku

= reprodukce jednoduchého textu,
pohadky evropskych autort,
tradice, zvyky, lidova slovesnost

= formy spolecenského styku (adresa,

» jednoduchy pozdrav, omluva)

OSV - Komunikace

VMEGS - Evropa a svét nas zajima

MYV — Tvorba medidlniho sdéleni

OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika

MV - Interpretace vztahu medialniho sdéleni a
reality
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rozliSovat tvrdé, mékké a obojetné
souhlasky a seznamit se s psanim i/y
po téchto souhlaskach

rozliSovat prozu a poezii

piirozené dirazné intonovat

urcit v precteném textu hlavni postavy
osvojovat si tiché ¢teni a orientovat se
Vv textu

C) psani

= {prava pisemnych praci (nadpis, okraje,
odstavce)

= opis a prepis jednoduchych textd

= zpiesnéni tvarli pismen a Cislic
(velikost, sklon pisma a spravné
spojovani)

» psani diakritickych znamének

* psani malych i velkych méné
frekventovanych pismen (w, W, q, Q, Y,
Y, X, X)

Jazykova vychova
= zacatek a Konec vét
= druhy vét
= poradek slov ve vété
= samohlasky, souhlasky; déleni hlasek
* psani i/y po mékkych a tvrdych
souhlaskach
= slova stejného a opacného vyznamu

Literarni vychova
» rozliSeni pojmi proza (rym), poezie
= vyyrazny piednes fikanky, basnicky
= duraz na ptirozenou intonaci
= urceni hlavni postavy v textu
= orientace v textu
» rozliSeni pojmu kniha, noviny, ¢asopis,
ilustrace, text
= reprodukce textu po tichém ¢teni
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 5.

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata
Mezipfredmétové vztahy

Zak by mél: Komunikacéni a slohova vychova OSV — Komunikace

Komunikacni a slohova vychova

= vypravét vlastni zazitky, jednoduchy
ptibeh podle piectené piedlohy nebo
ilustrace a domluvit se v béznych
situacich

* mit odpovidajici slovni zdsobu
k souvislému vyjadfovani

= Vv mluveném projevu volit spravnou
intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci

= popsat jednoduché pfedméty, ¢innosti a
déje

= opisovat a pfepisovat jednoduché texty

= psat spravné a piehledné jednoducha
sdéleni

= psat ¢iteln€ a spravné, dodrzovat
mezery mezi slovy

= ovladat hiilkové pismo

= tvofit otazky a odpovidat na né

a) komunikaéni vychova
* rozhovor — umét naslouchat druhému a
respektovat nazor druhého
» upeviiovani neverbalni komunikace
(mimika, gesta)
= stfidani roli mluv¢iho a posluchace
= upeviovani zdvofilého vystupovani
* srozumitelné vypravovani vlastniho
zéazitku
*  mckceni
b) slohova vychova
= kratké vypravovani vlastnich zazitkd,
vypravéni podle vlastnich fotografii
= tvofeni vét na dana slova
= dopliiovani a obména vét
* tvofeni otazek, odpovédi na otazky
= reprodukce textu
= formy spolecenského styku (adresa,

MV - Tvorba medialniho sdéleni

OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Ma, Svét - poznavani hodin

MV - Interpretace vztahu medialniho
sdéleni a reality
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Jazykova vychova

poznat podstatnd jména a slovesa
dodrzovat potadek slov ve vété, poznat
a urcit druhy vét podle postoje
mluvciho

rozliSovat tvrdé, mekké a obojetné
souhléasky a ovladat pravopis mékkych
a tvrdych slabik

urcovat samohléasky a souhléasky
sefadit slova podle abecedy

spravné vyslovovat a psat slova se
skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-veé-mée
spravné vyslovovat a psat znélé a
neznélé souhlasky

Literarni vychova

dramatizovat jednoduchy ptibéh
vypraveét d€j zhlédnutého filmu nebo
divadelniho pfedstaveni podle danych
otazek

Cist kratké texty s porozuménim a
reprodukovat je podle jednoduché
osnovy

urcit v pfecteném textu hlavni postavy a
jejich vlastnosti

rozliSovat prozu a verSe

rozliSovat pohadkové prostiedi od
realného

ovladat tiché Cteni a orientovat se ve
¢teném textu

blahopiani, dopis — tstné i pisemné)
psani jednoduchého sdéleni na
pohlednici, aprava

C) psani

zvySovani rychlosti psani

uprava psaného projevu — vzdalenost
mezi slovy

automatizace psaciho pohybu
plynulé psani slov

psani hillkového pisma

psani fimskych ¢islic 1-X11

opis a piepis détskych fikadel, basni,
rozpocitadel

psani vét podle napovédy

Jazykova vychova

vyslovnost a psani slov se skupinou
dé-té- né&; bé-pe-vé-me

abeceda, abecedni fazeni slov
souhlasky znélé a neznélé (vyslovnost
a pravopis)

tvaroslovi: druhy slov-podstatna jména,
vlastni jména, slovesa, osobni zajmena
vyjmenovana slova po souhlaskach B,
L,M,P,SV,ZF

Stavba slova (kofen, pfedpona,
ptipona), slova piibuzna

Piedpony roz-, bez-, vz-, od-, nad-,
pod-, pted-, s-, z-, vz-

Podstatna jména rodu muzského,
stfedniho, zenského

Shoda piisudku s podmétem

VLA — pravidla slusného chovani
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Casovani sloves

Literarni vychova

plynulé ¢teni textu

porozuméni textu — urceni vlastnosti
hl. postavy, hlavni myslenky
rozliSeni mista Casu a déje

urceni prostiedi realné a pohadkové
znalost zakladnich literarnich
pojmu: povidka, poveést, bajka
spisovatel, basnik, kniha, ctenaf
divadelni pfedstaveni, herec

prednes basni

reprodukce a dramatizace

podle jednoduché osnovy

navstéva divadelniho pfedstaveni
sledovani doporucenych televiznich a
rozhlasovych potadii
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 0.

Skolni vystupy U¢ivo Prufrezova témata
Mezipi‘edmétové vztahy

74k by mél: Komunikacéni a slohova vychova

» kultivované komunikovat

= umét tvofit véty s danymi slovy

= (ist s porozuménim

» zvladat zaklady prace s Pravidly
Ceského pravopisu

= zvladnout Gpravu dopisu a obalky

= zvladnou telefonicky rozhovor

= popsat jednoduchy pracovni postup

= umét sestavit blahopfani k svatku

= zvladnout samostatn¢ napsat
piispévek napt. do (Skolniho)
casopisu
umét pouzit hillkové pismo

= umét poznat a pouZzit fimské Cislice

= umét opsat a piepsat delsi text, diktat

s

* znat vyjmenovana slova a poznat slova
pfibuzna

= umét urcit rod a ¢islo podstatnych
jmen

= umét Casovat slovesa v pritomném
¢ase, urcit osobu, ¢islo
= Casovat slovesa byt, mit

a) komunikaéni vychova
= zaklady kultivovaného projevu
= tvorba otazek a odpovédi
» tvofeni vét s danymi slovy
» prohlubovani ¢tenafskych dovednosti
* individudlni ndprava vadné vyslovnosti
hlasek
» seznameni Se S Pravidly ¢eského
pravopisu
= diskuse na dané téma
b) slohova vychova
= dopis, tprava dopisu, obalky
= telefonicky rozhovor
= fazeni vét podle déje
» dopliovani vhodnych slov do vét podle
déje
= popsat jednoduchy pracovni postup
* blahoptani k svatku
» pisemné odpovédi na otdzku
C) psani
= piispévky do Skolniho ¢asopisu i na PC
= psani htilkového pisma
zvySovani rychlosti psani

OSV - Komunikace

MYV — Kritické ¢éteni a vnimani
medialniho sdéleni

MV - Tvorba medidlniho sdéleni

MV — Interpretace vztahu medialniho
sdéleni a reality

Ma, D — letopocCty

MV — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
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zvladnout orientaci v textu a
vystihnout hlavni myslenku povidky,
povésti, bajky

ustné formulovat dojmy z navstévy
divadelniho nebo filmového
pfedstaveni, z Cetby

byt seznamen s knihovnou a jejimi
odd¢lenimi

automatizace psaciho projevu
seznameni S fimskymi ¢islicemi XII —
XX;L,C,D,M

opis, piepis delsich textt

psani vét podle diktatu

Jazykova vychova

vyjmenovana slova po souhlaskach P,
SV, Z

slova piibuzna

urcovani rodu a ¢isla u podstatnych
jmen

osobni z4jmena

slovesa — 0soba, ¢islo, ¢asovani v Case
pritomném

Casovani sloves mit, byt

Literarni vychova

orientace v d¢ji povidek, povésti, bajek
hlavni my$lenka povidky, povésti,
bajky

navstéva divadelniho nebo filmového
predstaveni

navstéva skolni (méstské) knihovny
(vytvareni pozitivniho vztahu k
literature)

uvédomélé tiché ¢teni

¢teni vt S prirozenou intonaci a
ptizvukem

reprodukce podle jednoduché osnovy
seznameni s ¢asopisy pro déti a mladez
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 7.
v o Ukivo Prufrezova témata
Skolni vystupy MezipFedmétové vztahy
Zak by mél: 1. Komunika¢ni a slohova vychova OSV - Komunikace

» rozvijet kultivovany projev

*  umét pfijmout nazor druhych

* umét diskutovat a byt tolerantni
k nazortim druhych

» umét se orientovat v Pravidlech ¢eského
pravopisu

» rozpoznat a urcit slova nadiazena
a podrazena

= popsat véc, byt

= ovladat vypliiovani tiskopisi bézné
uzivanych

= reprodukovat text podle osnovy

= zvladat béznou korespondenci
(i s vyuzitim PC)

a) komunikac¢ni vychova

» zasady kultivovaného projevu

» tfidéni spisovnych a nespisovnych slov

= diskuse na dané téma S vyjadienim
vlastniho nézoru a vytvorenim
kompromisu

=  zéklady osobni komunikace

= orientace v Pravidlech ¢eského
pravopisu

» ypeviovani spravné vyslovnosti hlasek

= reprodukce textu

» slova nadfazena, podiazena

b) slohova vychova

= popis véci, bytu

= vypliovani tiskopisti (napt. poStovnich)

= sestavovani OSNOVY

= vypravéni textu podle spolecné
vytvofené 0snovy

= navstéva poSty popft. jiné bankovni
instituce

C) psani
= Kkorespondence
= (prava textu (i vyuziti PC)

MV - Interpretace vztahti medialniho
sdéleni a reality
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pouzivat a napsat slova s predponami

a pfiponami

ovladat pravopis vyjmenovanych slov
definovat podstatna jména, sklonovat je
znat osobni zajmena a Casovat slovesa
ve vSech Casech

ziskat pozitivni vztah K literatufe
sestavit vypravéni na zakladé osnovy
umét astné formulovat dojmy z ¢etby,
divadelniho nebo filmového piedstaveni

pouzivani riaznych druhii pisma
(htlkové, psaci, tiskaci...)
prispevky do Skolniho ¢asopisu

Jazykova vychova

tvoteni slov, slovni zaklad, pfedpony,
piipony

pravopis po obojetnych souhlaskach
podstatna jména — padové otazky,
vzory, sklonovani

slovesa — ¢asovani sloves

V oznamovacim zpusobu vSech Cast

Literarni vychova

¢teni jako zdroj informaci
(encyklopedie, ¢asopisy,
audionahréavky)

prace S 0snovou, na zéklad¢é osnovy
sestavi text

¢teni s porozuménim piimeétrené
naro¢nych textll potichu i nahlas
interpretuje v pfiméfeném rozsahu text
reprodukce filmu podle literarni
ptedlohy

recitace, dramatizace

VV, Pc — tvorba plakatu,
informaéniho zpravodaje, pozvanky

MV — Tvorba medialniho sdéleni

MV — Kritické éteni a vnimani medialniho
sdéleni;

MV — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Roénik: 8.

Skolni vystupy

Ucdivo

Prirezova témata
Mezipi‘edmétové vztahy

734k by mél:

umét popisovat Krajinu, osobu,
pracovni postup a mit odpovidajici
slovni zasobu

umét rozliSovat spisovny a nespisovny
jazyk

zvladnout projev podle dané osnovy,
tématu

ovladat koncepci a tpravu béznych
pisemnosti (dopis, doporucené psani,
tiskopis)

umét sestavit vlastni Zivotopis a napsat
zadost podle predlohy

rozpoznat podmét a prisudek

ovladat zaklady psani pii shodé
podmétu s prisudkem

(i nékolikanasobnym)

mit osvojen vycvik v pravopisu i/y po
obojetnych souhlaskach

umét aplikovat pravopis slov se
skupinami bé - bje ; vé-vje ; mé-mné
psat a odivodnit koncovky podst.jm.
v 1., 4., 7. padu vzoru pan, hrad, Zena,
meésto

pouzivat spravné silu, intonaci a
zabarveni hlasu

zvladat orientaci v médiich (tiSténych 1
jinych)

1. Komunika¢ni a slohova vychova
a) komunikacni vychova

popis krajiny, osoby, pracovniho
postupu, rozsifovani slovni zasoby
rozliSovani spisovného a nespisovného
jazyka

komunikaéni zanr — projev podle dané
osnovy, daného tématu

b) slohova vychova

pokracovani vycviku psani dopisu dle
pravidel

pokracovani vycviku vypliovani
tiskopist, jednoduchého dotazniku
sestaveni zadosti (i na PC)

struény zivotopis (i na PC)

Jazykova vychova

seznameni Se zakladnimi vétnymi ¢leny
— podm¢ét a ptisudek

shoda podmétu a ptisudku, nacvik
spravného psani koncovek pficesti
minulého

pravopis pric¢esti minulého pti shodé
ptisudku s n€kolikanasobnym
podmétem

dokonceni vycviku pravopisu i/y po
obojetnych souhlaskach uvnitt slova
pravopis bé — bje; vé — vje; mé€ — mng;
podstatna jména — koncovky 1., 4. a 7.
padu vzoru pén, hrad, Zena, mésto

OSV — Komunikace

Pvyu — pracovni postup

MV — Interpretace vztahu medialniho
sdéleni a reality

Pc — zpracovani zadosti a zivotopisu ha PC

MYV — Kritické ¢teni @ vnimani
medidlniho sdéleni

Pc — prace na internetu

HV — hudebni Zanry

MV — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MYV — Tvorba medidlniho sdéleni

55




Literarni vychova

upevilovani spravného, plynulého
¢teni s porozuménim

uziti vhodné sily, intonace a zabarveni
hlasu

¢teni novin, orientace v nich
hledani informaci v novinach,
Casopisech a internetu

rozeznat zakladni literarni Zanry,
muzikal — srovnani S operetou
ptispévky do skolniho ¢asopisu
Ctendisky zazitek vyjadieny vlastni
kresbou

56




Vyucovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Roénik: 0.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Prirezova témata
MezipFredmétové vztahy

Zak by mél:
Komunikacni a slohova vychova

Cist plynule s porozuménim, reprodukovat
text

komunikovat v béznych situacich,

v komunikaci ve Skole uzivat spisovny
jazyk

psat bézné pisemnosti

podle ptedlohy sestavit vlastni Zivotopis
a napsat zadost

popsat déje, jevy, osoby, pracovni postup
vypravét podle predem piipravené
osnovy

S vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracovat zadané
téma

Jazykova vychova

orientovat se v Pravidlech ¢eského
pravopisu

poznat a urcit slovni druhy, sklonovat
podstatna a pfidavné jména, poznat
osobni z4jmena, Casovat slovesa
rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk
rozeznat vétu jednoduchou od souvéti
spravné psat slova s pfedponami a
ptedlozkami

ovladat pravopis vyjmenovanych slov
zvladat pravopis podle shody podmétu

S prisudkem

1. Komunika¢ni a slohova vychova

a) komunikac¢ni vychova

popis dé¢je a jevu

organizace besedy (privitani, zakon¢eni)
vést kultivovany projev

prohlubovani a procvicovani

uciva z nizsich ro¢nikti

zpracovani prispévki pro (Skolni) ¢asopis

b) slohova vychova

formy spolecenského styku rozsifit

0 objednavky (napi. jidla v
restauraci), moznost pouzit telefon i

PC

strukturovany Zivotopis

procvicovani vypliovani

dotazniku, zadosti, tiskopist apod.
pisemna a telefonicka komunikace s Gfady
zpracovat charakteristiku

OSV — Komunikace
MYV — Tvorba medialniho sdé€leni
Pc — prace na PC
MYV — Interpretace vztahu medialniho
sdéleni a reality
Pc — vyhledavani a zpracovani informaci na PC

MYV — Kritické ¢teni a vhimani medialniho sdéleni

MV — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Literarni vychova
orientovat se Vv literarnim textu,
nachazet jeho hlavni myslenku
ustn¢ formulovat dojmy z Cetby,
divadelniho nebo filmového
predstaveni
rozeznévat zakladni literarni druhy
a zanry
dokdzat vyhledat potfebné informace
Vv oblasti literatury, mit pozitivni vztah
k literatuie

Jazykova vychova

tvaroslovi — piehled vSech slovnich
druhti

¢islovky zakladni a fadové

pfidavna jména - rozliSovani mékkych a
tvrdych pfidavnych jmen.

sklonovani pfid. jmen a shoda s
podstatnym jménem

skladba — pravopis pric¢esti minulého ve
vetach s podmétem déti, my, vSichni
véta jednoducha a souvéti

opakovani a procvi¢ovani zndmych
mluvnickych jevi

Literarni vychova

upeviiovani a prohlubovani ziskanych
navykul spravného tichého 1 hlasité¢ho
cteni

charakteristika déje a jednajicich postav
pfibéhu

vyznamni autofi ¢eské literatury,
okrajové autofi svétové literatury
vytvaret pozitivni vztah K literatute
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6.2. Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci pfedmét: Anglicky jazyk

Anglicky jazyk umoznuje zakim nejen komunikaci v ramci integrované Evropy. Pomaha jim piekonat jazykovou bariéru pii cestach do
zahraniCi, pfipravuje je K praktickému uzivani, zlepSuje jejich postaveni pii pfestupu do dal§iho vzdélavani, nabidkach na trhu prace a tim
zamezuje jejich spolecenské izolaci. Cilem vyuky anglického jazyka je, aby zaci ziskali zaklad komunikace v tomto jazyce predevsim v oblasti jeho
zvukové podoby. Vyuka bude zamétena piedev§im na rozvoj fecovych dovednosti, pravidel komunikace a jednoduchych sd¢leni, které se pouzivaji
v kazdodennich béznych situacich, ve kterych se zaci mohou ocitnout. Hlavnim tikolem pfedmétu je naucit zaky komunikovat s cizincem v béznych
zivotnich situacich.

Vyucovaci pfedmét Cizi jazyk ma ¢asovou dotaci v 3. - 9. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Vyuka probiha vétSinou ve téidach. Diraz je kladen na osvojovani jednoduchych sdéleni a zaklada pravidel komunikace v béznych kazdodennich
situacich. Naroc¢nost a rozsah uciva voli vyucujici s ohledem na schopnosti a moznosti zdka. Porozuméni, interpretace jednoduchych textli a konverzace
jsou uptednostiiovany pied ¢tenim a psanim. Vyuka gramatiky je zejména na prvnim stupni omezena na nezbytné minimum. Je vyrazn€ propojena s
matefskym jazykem, ale téz hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou. Vyuziva se nahravek, fikanek, basnicek, pisnicek aj. textd v
interpretaci rodilych mluvéich. K dispozici pro vyuku anglictiny by mélo byt dostatek pomiicek, zejména slovnikil, pracovnich listi, ale také rtiznych
her a doplnovacek. Vyuka by se také méla zamétit na bézny zivot zemi, ve kterych se anglicky hovofii, aby zaci byli schopni pochopit cizojazycné
kultury a prohloubila se tolerance k nim. U¢ivo je probirano v tematickych kruzich vychazejicich z kazdodennich situaci a zajmut zaka, seznamuje ho se
zéakladnimi realiemi anglicky mluvicich zemi.

Do vzdeélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tematické okruhy téchto prirezovych témat:
Osobnostni a socidlni vychova - Moralni rozvoj (hodnoty, postoje, prakticka etika)- Socialni rozvoj (komunikace)
Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech — Evropa a svét nds zajima

Medidlni vychova - Interpretace vztahu med. sdéleni a reality
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Vychovné a vzdéldvaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk:

Kompetence Kk uceni:

- vedeme zaky K praci s uéebnici, textem a porozuméni ¢tenému i mluvenému slovu
- rozliSovat podstatné a méné podstatné

Kompetence k feSeni problémii:
- vedeme Zaky k feseni hlavolamu, kiiZzovek, dopliovacek aj.
- uplatiiujeme v hodinach dramatizaci (vytvatime modelové situace)

Kompetence komunikativni:
- formou ,,fecové vychovy* vedeme déti ke kultufe feCového projevu
- podporujeme dialog mezi ucitelem a zakem
- podnécujeme zaky K vyjadfovani vlastnich nazorti, vedeme je ke kultute diskuse, kooperativni praci
- vedeme zaky k samostatnému projevu
- vyuzivame metody a hry z OSV

Kompetence socialni a personalni:
- podporujeme vzajemnou spolupraci a pomoc zaku pii vzdélavani a ziskavani poznatkd
- snazime se naucit zaky pracovat v tymu

Kompetence ob¢anska:
- podporujeme Vv zacich potiebu literarniho projevu, recitace, cetby
- seznamujeme zaky s kulturnim dédictvim a vysvétlujeme jim jeho vyznam

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
- vedeme zaky k udrzovani Cistoty jejich ucebni prostor
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Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Rocnik: 3.
Prufrezova témata
Skolni vystupy Ucivo Mezipiredmétové vztahy
74k by mél: Retové dovednosti: OSV - Komunikace

= byt seznamen se zvukovou

podobou jazyka

» zakladni vyslovnostni navyky
(ndpodobou na konkrétnich slovech)

» jednoduché fraze — pozdrav, pod¢kovani,
prosba, pfedstaveni

» zékladni pokyny — slovesa (sit down,
go...)

» odpovédi yes / no

* nazvy osob, zvifat, véci, ¢isla 1 -5, barvy

» slovni spojeni I’'m, You are, He is, This

IS
» seznameni s jednoduchymi otazkami
(Where, Who,...)

= poslech a reprodukce nejjednodussich
tfikanek a pisnicek (s pohybovym
doprovodem nebo vizualni oporou —
obrazky, video)

» spojovani zvukové a grafické podoby

slova
Tematické okruhy:
= §kola — tfida - osoby a predméty ve ttide,
Skolni potfeby

= domov - ¢lenové nejblizsi rodiny,
nejbeéznéjsi domaci zvirata, predméty

CjL- recitace

MKYV - Kulturni rozdily
- zvyky, obyceje, tradice (Vanoce,
Velikonoce, Halloween)

Pc - vyhledavani pisnicek, vyuziti pocitacovych
programu
HV — tematické pisné

TV — pohybovy doprovod pisni a fikanek
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Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Rocnik: 4,
Prufrezova témata
Skolni vystupy Ucivo Mezipiedmétové vztahy
Zak by mél: Poslech s porozuménim: OSV - Komunikace, mezilidské vztahy

= byt seznamen se zvukovou podobou
jazyka

= rozumét jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, kter¢ jsou sdélovany
pomalu a s pec¢livou vyslovnosti

= rozumét sloviim a fradzim, se kterymi se
v ramci tematickych okruht opakované
setkal (zejména ma-li vizudlni oporu)

* rozumét vyraziim pro pozdrav a
podékovani, prosbu

= pozdravit a podékovat

= vyjadfit souhlas ¢i nesouhlas, reagovat
na jednoduché otazky, zejména ma-li
k dispozici vizualni podporu

=  porozuméni jednoduchym pokyniim
ucitele, naslouchani kratkym dialogtim,
textliim, pisnim

Mluveni:

» zakladni vyslovnostni navyky
(ndpodobou na konkrétnich slovech)

» zakladni fraze - pozdrav dle denni
doby, podékovani, prosba

» slovni spojeni nalezici k danému tématu

» pouziti nekterych piedlozek (in, on,
under,...)

» sezndmeni s jednoduchymi otdzkami
(Where, Who,...)

» poslech a pamétné osvojeni
nejjednodussich fikanek a pisnicek (s
pohybovym doprovodem nebo vizudlni
oporou — obrazky, video)

Cteni s porozuménim:
= Cteni kratkych textl - znalost slovni
zasoby k danému tématu, vizualni
podpora
Psani:
= vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov
Tematické okruhy:

» domov — bydlisté - hracky, nabytek,
pokoje

» lidské télo

* obleceni

CjL- recitace, zasady kultivovaného projevu
MKYV - Kulturni rozdily

- zvyky, obyceje, tradice (Vanoce,
Velikonoce, Halloween)

Pc - vyhledavani pisnicek, vyuziti pocitacovych
programut

HV — tematické pisné

TV — pohybovy doprovod pisni a fikanek

VMEGS - objevujeme Evropu a svét
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Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Roénik: 5.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Priarezova témata
Mezipiedmétové vztahy

Zak by mél:

=  rozumét jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, kter¢ jsou sdélovany
pomalu a s pec¢livou vyslovnosti

= rozumét sloviim a fradzim, se kterymi se
v ramci tematickych okruht opakované
setkal (zejména ma-li vizudlni oporu)

* rozumét vyraziim pro pozdrav a
podékovani

= pozdravit a podékovat

= sdélit své jméno a vék

= vyjadfit souhlas ¢i nesouhlas, reagovat
na jednoduché otazky, zejména ma-li
k dispozici vizualni podporu

= (ist jednoduchy text

* rozumét slovliim, se kterymi se v rdmci
tematickych okruhii opakované setkal

* Dbyt seznamen s grafickou podobou
ciziho jazyka

Poslech s porozuménim:

» porozuméni jednoduchym pokyniim
ucitele, naslouchani kratkym dialogiim,
textim, pisnim

Mluveni:

» zakladni fraze - pozdrav, ptivitani,
podékovani, omluva, omluva, prosha

» ¢islovky 10- 20, ptedstaveni vlastni
osoby (jméno, vek, bydliste)

» jednoduché oznamovaci véty s to be, to

have,

» odpovédi na jednoduché otazky, tvotreni
jednoduchych otazek

» pouzivani piedlozek, véty s There is,
There are

» anglickd abeceda — pisnicka

» interpretace basnicek, pisnicek a kratkych
textll (s pohybovym doprovodem nebo
vizualni oporou — obrazky, video)

Cteni s porozuménim:

» Cteni kratkych textl - znalost slovni
zasoby k danému tématu, vizualni
podpora

Psani:

» vztah mezi zvukovou a grafickou

podobou slov
Tematické okruhy:

= kalendarni rok — roc¢ni obdobi, svatky

= pocasi

= jidlo, piti

OSV - Komunikace
CjL- recitace
MKYV - Kulturni rozdily

- zvyky, obyceje, tradice (Vanoce,
Velikonoce, Halloween)

Pc - vyhledavani pisnicek, vyuziti pocitacovych
programut

HV — tematické pisné

TV — pohybovy doprovod pisni a fikanek

VMEGS - jsme Evropané
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Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Ro¢nik: 6.
Prufrezova témata
Skolni vystupy U¢ivo Mezipiedmétové vztahy
Zak by mél: Poslech s porozuménim: OSV - Komunikace

= definovat cizi jazyk ve zvukové podobé

= zvladnout vyslovnost anglického jazyka
(fonetickou podobu abecedy)

= zvladat zakladni ¢islovky, pocitani

* rozumét obecné zndmym frazim

* rozumét a zvladnout pozdravy, piani a
podékovani

= zvladnuti jednoduché fikanky, pisnicky

= orientovat se ve slovniku, umét
vyhledavat vyznam slov

= rozumét obecné znamym slovim k
danému tematickému okruhu

= byt seznamen s praci se slovnikem

= zvladat ¢teni jednoduchych pojmi a
nazva

» porozumeéni jednoduchym pokyniim a
frazim béhem rozhovoru, pii poslechu ¢i
sledovani videa

Mluveni:

» pouziti jednoduchych frazi jako
jsou: pozdravy, piani, podékovani

» interpretace jednoduché anglické
fikanky, basni¢ky nebo pisnicky

» opakovani anglickych slovnich spojeni

» ovladat rozdily ve
vyslovnosti

» (islovky (1-20) a jejich pouziti
v bézné konverzaci

= piivlastiovaci zdjmena

» jednoducha slovni spojeni

= zapor

Cteni s porozuménim:

= Cteni kratkych textl - znalost slovni
zasoby k danému tématu

» rozvoj slovni zasoby — prace
se slovnikem

» hlasité cteni kratkych texti

= Cteni slov a slovnich spojeni s obrazky

Psani:
» osvojeni psané podoby slovni zasoby
» diktaty, opis, jednoduchy popis, prani k
Vénoctim

Cj- recitace

MKYV - Kulturni rozdily

- zvyky, obyceje, tradice (Vanoce,
Velikonoce, Halloween)

Cj - ¢islovky

Cj —sloh

Pc - vyhledavani pojmi, vyuZiti po€itacovych
programu

HV — tematické pisné
Z — 7ivot v anglicky mluvicich zemich

VMEGS - jsme Evropané
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Tematicky okruhy:

Skola - pfivitani, predstavovani, rozlouc¢eni
rodina - nejblizsi piibuzni

meésto - prostiedi mésta

priroda - domaci zvifata

vanoce - srovnani — CR x anglicky mluvici
zemé
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Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Rocénik: 7.

Skolni vystupy

Ucdivo

Priarezova témata
MezipFredmétové vztahy

74k by mél:

= definovat cizi jazyk ve zvukové podob¢

» zvladnout vyslovnost anglického
jazyka (fonetickou podobu abecedy)

= zvladat zdkladni ¢islovky, pocitani

* rozumét obecné zndmym frazim

* rozumét a zvladnout pozdravy, ptani a
podékovani

» zvladnuti jednoduché fikanky, pisnicky

=  orientovat se ve slovniku, umét
vyhledavat vyznam slov

* rozumét obecné zndmym sloviim k
danému tematickému okruhu

* byt seznamen s praci se slovnikem

= zvladat Cteni jednoduchych vét

Poslech s porozuménim:

» porozuméni jednoduchym pokyntim,
sdélenim a frazim béhem rozhovoru, pii
poslechu ¢i sledovani videa

Mluveni:

» pouziti jednoduchych frazi jako
jsou: pozdravy, piani, podékovani,
omluva zadost, predstavovani,
privitani a rozlouc¢eni

» interpretace jednoduché anglické
fikanky, basni¢ky nebo pisnicky

» poradek slov ve véte

» jednoduchd interpretace 0 daném tématu

» opakovani anglickych slovnich spojeni

» rozpoznavat jednotlivé rozdily a
znat vyslovnost jednotlivych
pismen.

= Cislovky 20 — 100 a jejich pouZiti v
bézné konverzaci

» jednoduché otdzky a odpovéedi

» stupnovani piidavnych jmen

Cteni s porozuménim:

= ¢teni jednoduchych pojmi a slovnich
spojeni dan¢ho tématu

» znalost slovni zasoby k danému tématu,
preklad

» prace se slovnikem

» hlasité Cteni a interpretace textu

OSV - Komunikace
Cj — recitace

MKYV - Kulturni rozdily - zvyky, obyceje,
tradice (Vanoce, Velikonoce, Halloween)

Cj — ¢islovky

Cj —sloh

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
- objevujeme Evropu a svét

- jsme Evropané

Pc - vyhledavani pojmu, vyuziti pocitacovych
programu

HV — tematické pisné

Z — zivot v anglicky mluvicich zemich

66




» (teni texth kratkého komiksu
» (teni anglickych titulka k tematickym
videim

» osvojeni psané podoby nové slovni
zasoby a slovnich spojeni, kratkych vét

» procvicovani, diktaty, opis

» nakupni seznam

» jednoduché ptani

Tematické okruhy:
» pocasi, oblefeni - pocasi — zakladni
pojmy, zakladni druhy oblec¢eni
» nakupovani, jidlo a piti - potraviny
= sport a hry - druhy sportu, jiné zajmy
» Kkalendar - zakladni pojmy, ro¢ni obdobi
= velikonoce
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Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Roénik: 8.

Skolni vystupy

Ucéivo

Prirezova témata
Mezipi‘edmétové vztahy

Zak by mél:

= vytvorit jednoduché otazky

= byt seznamen S jednoduchymi otazkami
a zaporem

= zvladat preklad jednoduchych pojmi a
nazvi

= orientovat se ve slovniku, umét
vyhledavat vyznam slov

= umét vést jednoduchy rozhovor na
zadané téma

= byt seznamit S textem a piekladem
jednoduchych pojmtl a nazvii

= rozumét obecné znamym slovim k
danému tematickému okruhu

= um¢t interpretovat dané téma

* mit pfijatelny ustni projev

Poslech s porozuménim:

» porozumeéni jednoduchym sdélenim a
otazkam béhem rozhovoru, pii poslechu
¢1 sledovani videa

Mluveni:
» véta jednoducha v pritomném Case
+ tvorba zaporu

» otazka - odpoveéd’

= poradek slov ve vété

= dnyv tydnu

= mésice V roce

» bézna konverzace na dané téma

» rozvoj slovni zdsoby — prace
se slovnikem

= kratkd interpretace tématu

= Cteni abecedy — foneticka
podoba abecedy

Cteni s porozuménim:

= Cteni pojmi a slovnich spojeni daného
tématu

» znalost slovni zasoby k danému tématu,
preklad

* rozvoj slovni zdsoby — prace
se slovnikem

» hlasité Cteni a interpretace textu

= ¢teni titulk® a komiksového textu

OSV - Komunikace

Cj - recitace

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
- objevujeme Evropu a svét

OV- domov

MKYV - Kulturni rozdily

Pc - vyhledavani pojmt
VMEGS - jsme Evropané
Z-USA

Cj —sloh
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Psani:

» osvojeni psané podoby nové slovni
zasoby a slovnich spojeni, procvi¢ovani

» poradek slov ve véte

» tvorba véty jednoduché v pritomném
case
+ tvorba zaporu

» diktaty, opis, jednoduchy popis, kratky
vzkaz

Tematické okruhy:

» mésto a vesnice - mésto X vesnice,
rozsiteni slovni zasoby vV daném tématu,
jednoduchd interpretace 0 daném tématu

» priroda a venkov - zivot na venkovg,
roz§iteni slovni zasoby vV daném tématu,
jednoducha interpretace 0 daném tématu

= zdravi a nemoc - zakladni pojmy,
jednoduchd interpretace 0 daném tématu

» ubytovani - rizné druhy ubytovani,
mistnosti
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Vyucovaci predmét:

Anglicky jazyk

Roénik: 0.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prirezova témata
Mezipiedmétové vztahy

Zak by mél:
Poslech s porozuménim
= rozumét zakladnim informacim
v kréatkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych
tematickych okruhii
= rozumét jednoduchym otdzkam,
které se tykaji jeho osoby
Mluveni
= vytvorit jednoduché otazky
= odpovédét na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby
= umét vést jednoduchy rozhovor na
zadané téma

Cteni s porozuménim

= rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhii, zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu.

= orientovat se ve slovniku
anglického jazyka

Psani

= Reaguje na jednoducha pisemna

sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby.

Poslech s porozuménim:

» porozumeéni jednoduchym sd€lenim a
otazkam béhem rozhovoru, pii poslechu
¢1 sledovani videa

Mluveni:

» vedeni rozhovoru na zadané téma

» fraze a odpovédi, které se pouZziji pii
setkani s cizincem

» rozvoj slovni zdsoby — prace se
slovnikem

» formulace dotazii na dané
téma, odpovédi, pozdravy,
podékovani, blahoptani,
omluva

Cteni s porozuménim:

= Cteni pojmi a slovnich spojeni daného
tématu

» znalost slovni zdsoby k danému tématu,
preklad

» rozvoj slovni zasoby — prace
se slovnikem

= hlasité Cteni a interpretace textu

= Cteni titulk a komiksového textu

» osvojeni psané podoby nové slovni
zasoby a slovnich spojeni, procvicovani

» diktaty, opis, jednoduchy popis, kratky
vzkaz

» pisemné odpoveédi na otazky

» pisemné podekovani, omluva, ptani

OSV - Komunikace

Cj - recitace

VMEGS - Evropa a svét nas zajima

OV- domov

MKYV- Kulturni rozdily - etnicky ptivod
multikulturalita, princip socialniho smiru
a solidarity

Pc - vyhledavani pojmt

VMEGS - Jsme Evropané

Z-USA

Cj —sloh
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Tematické okruhy:

Domov a diim - jednoducha interpretace
0 daném tématu, rozsiteni slovni zasoby
vV daném tématu

Skola — p¥iprava na povolani -
jednoducha interpretace 0 daném
tématu, rozsifeni slovni zasoby v daném
tématu

Nakupni centra - jednoducha
interpretace 0 daném tématu, rozsiteni
slovni zasoby v daném tématu
Prazdniny - jednoducha interpretace

0 daném tématu, rozsiteni slovni zasoby
vV daném tématu
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6. 3. Matematika

Vzd&lavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyudovaci piedmét: Matematika

Casova dotace: Vyucovaci predmét Matematika je realizovin v 1. — 9. rocniku vzdy 4 hodiny tydné.

Charakteristika vyucovaciho predmeétu:
Vzdéldavaci obsah predméru Matematika je rozdeélen na tyto tematické okruhy:
1) Cisla a pocetni operace
2) Zavislosti, vztahy a prace s daty
3) Geometrie vV roviné a prostoru
4) Aplikacni ulohy

1. - 3. Tematicky okruh je zarazen do uciva l. i 11. stupné.

4. tematicky okruh Aplikacni vilohy je zarazen 0d 5. - 9. rocniku (Zdci se zde uci resit ulohy z bézného Zivota, resi riizné zabavné ulohy, kvizy,
dopliiovacky a vyuzivaji K tomu i prostiedky vypocetni techniky). V Matematice si Zdci vytvareji konkrétni predstavy 0 cisle, geometrickych tvarech
a matematickych operacich. Poskytujeme jim takové matematické védomosti a dovednosti, které jim umozni resit zakladni vkoly, S nimiz se budou
setkavat v bézném zivote.

Takto pojaty predmet vyZaduje i velkou skdalu forem realizace. Pri pobytu na skole v prirodé vyuzivame moznosti, které nabizi okolni terén.

Vyuka také probiha formou skupinové prace Ve tiidach a to ve vsech rocnicich nebo v praktickych situacich (pr. prace s platidly — ndkup aj.).

Osobnostni a socidlni vychova - Osobnostni rozvoj (R0zv0j schopnosti pozn.)
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu Matematika:
Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto predmétu smeruji K utvareni téchto klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni:

- vedeme Zdky k ndzornému vyucovani a vyuzivani matematickych PC programaii
- zarazujeme d0 uciva praktické matematické ulohy 7 kazdodenniho Zivota
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Kompetence k feSeni problému:
- zadavame ukoly, Ve kterych Zaci uplatiuji prvky logického mysleni
- wytvarime pro zdky hlavolamy, kvizy, rébusy, krizovky apod.
- ukazujeme Zdakiim riizné zdroje informaci, které mohou vést k reseni problému a vedeme je k jejich ovérovani a srovndavani
- vedeme Zdky k ovérovani sprdavnosti reseni problému

Kompetence komunikativni:

- nabizime zZakim dostatek moznosti k porozumeéni textit a obrazovych materialit souvisejicich s aritmetikou a geometrii
- vedeme Zdky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostiredkii

Kompetence socidlni a personalni:

- predkladame Zakiim moznosti stanoveni pravidel pro cinnost skupiny a vedeme je K jejich dodrzovani
- individualnim pristupem budujeme sebediiveru zdkii

Kompetence obcanské:
- predkladame Zdakium virtudlni Zivotni situace a jejich praktické reseni

Kompetence pracovni:

- vedeme zZdky k bezpecnému pouzivani rysovacich potreb a udrzovat je Vv poradku, tak aby byla zabezpecena jejich funkcnost
- vedeme zZaky k praci podle navodu, predem stanoveného postupu a K hledani viastniho postupu
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Roc¢nik: 1.

Skolni vystupy

Ucéivo

Priarezova témata
MezipFredmétové vztahy

Zak by mél:

umét manipulovat s prsty ruky

mit vytvofenou konkrétni piedstavu 0
Cisle

zvladat pocitani konkrétnich predméta v
oborudo 5

znat grafickou podobu ¢islic 1-5

tiidit prvky podle vlastnosti

umét porovnavat

znat matematické pojmy +, -, =

znat ¢isl. fadovél-5

zvladat orientaci v prostoru a pouzivat
vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied,
za, nahofte, dole, vpiedu, vzadu
modelovat jednoduché situace podle
pokynt a s vyuzitim pomucek

74k by mél:

uplatiiovat matematické znalosti pii
manipulaci s drobnymi mincemi
poznat a pojmenovat zakladni
geometricke tvary

¢islo a pocetni operace
= pojmenovani a manipulace s prsty
* seznameni S pojmy vSechny, jeden,
mnoho, malo, stejné, prvni, posledni,
nic
= vytvafeni konkrétnich predstav o Cisle
= pocitani na konkrétnich predmétech,
pocitadle v oboru do 5
= (islice 1-5
= yytvareni riznych souborti o daném
poctu prvki
= porovnavani mnozstvi v oboru do 5
= (teni a psani ¢isel v oboru do 5
= scitani a od¢itani v oboru do 5
= zapis souctu a rozdilu
= symboly +-=
= rozklad ¢isla, docitani
= slovni tlohy s pouzitim platidel
= (islovky fadové 1-5
zavislosti, vztahy a prace s daty
= ulohy na orientaci v prostoru a case
= manipulacni Cinnosti s konkrétnimi
predméty
» priiklady s pouzitim platidel
geometrie v roviné a v prostoru
= seznameni S geometrickymi tvary
* poznavani zakladnich geometrickych
tvaril

Pr — ¢asti lidského téla, pojmenovani

P¢ —tfidéni prvkil (pf. ptirodniny a jiné
materialy)

CJL, HV — pisni¢ky, basnicky a fikadla se
zakladnimi a fadovymi ¢islovkami

TV — psychomotorika, orientace v prostoru

P¢ — tfidéni materialt podle velikosti, barvy,
tvaru, druhu

P¢- nakupujeme VV — kresba, modelovani
geometrickych tvart

Pr — dopravni vychova
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Roénik: 2.
& fo ye Prirezova témata
Skol t U
omnivystupy ave MezipFredmétové vztahy
74k by mél: Cislo a poéetni operace VV - modelovani ¢islic z riiznych

Cist, psat a pouzivat ¢islice v oboru do
10, véetné ¢isla 0

Cist ¢islovky fadové: Sesty — desaty
umeét pfifazovat dany pocet k ¢islu

a naopak

znat matematické pojmy +, -, =

umét porovnat ¢isla v oboru do 10
umet fesit jednoduché slovni

ulohy v oboru

do 10

uplatiiovat matematické

znalosti pti manipulaci s

drobnymi mincemi

rozkladat ¢isla 2 -10

rozpoznat a nakreslit ¢ary kiivé a rovné
pojmenovat geometrické tvary kruh,
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

Ciselna rada 1-10

Cislo 0

Cteni a psani ¢isel v oboru do 10
¢islovky fadové 6. — 10. (jen ¢teni)
piifazovani daného poctu k Cislu

a naopak

Cist a psat matematické znaky +, -, =
porovnavani ¢isel 0 —10

nerovnice

slovni ulohy vedouci k jednomu
pocetnimu vykonu v oboru do 10

Zavislosti, vztahy a prace s daty

manipulace s platidly

slovni ulohy s pouzitim platidel
(obchod)

rozklad ¢isla, docitani

automatizace pocetnich spojil (s¢itani,
odcitani) v oboru do 10

geometrie v roviné a v prostoru

rozliSovani a kresleni ¢ar kiivych

a pfimych

manipulace s pravitkem
pojmenovani geometrickych tvart
rozvijeni prostorové predstavivosti
(uziti stavebnic, souboru krychli aj.)

material, psychomotorika

TV - potadova cviceni

Pr- v obchodé

Pr- zéklady dopravni vychovy
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Roc¢nik:

3.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prirezova témata
Mezipi‘edmétové vztahy

74k by mal:

Cist, psat a pouzivat ¢islice v oboru do
20

s¢itat a od¢itat s uzitim nazoru do 20
porovnavat mnoZstvi a vytvaret
soubory prvku podle danych kritérii
znat matematické operatory (+, -, =,
>, <) umét je zapsat

fesit jednoduché slovni ulohy
rozkladat ¢isla v oboru do 20
numerace do 100

modelovat jednoduché¢ situace podle
pokynil a s vyuzitim pomticek

umét doplnit tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do 20
zvladat orientaci v prostoru, pouzivat
vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted,
za, nahote, dole, vptedu, vzadu
uplatinovat matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi
poznat a pojmenovat zakladni rovinné
tvary, umét je graficky znazornit
umét pouZzivat pravitko

rozeznat piimku a tsecku, umét je
narysovat a oznacit

¢islo a pocetni operace

= (iselnd fada 10-20

= (teni a psani ¢isel v oboru do 20

= (islovky fadové 11. - 20. (jen ¢teni)

= porovnavani v oboru do 20

» séitani a od¢itani bez prechodu i s
pfechodem v oboru do 20 s uzitim
nazoru

* slovni ulohy vedouci k jednomu
pocetnimu vykonu v oboru do 20

= rozklad ¢isel v oboru do 20

* numerace do100

zavislosti, vztahy a prace s daty
* doplnovani pocetnich vykonil v
jednoduchych tabulkach s ¢isly do 20
®  dopliiovani schémat a posloupnosti ¢isel
v oboru do 20

geometrie v roviné a v prostoru
* zndzornéni geometrickych tvart kresbou
* rozeznani useCky, piimky
* rysovani a oznaceni usecky a piimky
za pouziti pravitka
* seznameni Se zakladnimi Utvary
v prostoru (valec, krychle, kvadr) s pouzitim
stavebnice

Pr - orientace v ¢ase, hodina, den, tyden, ro¢ni
obdobi

Pr — tfidéni ovoce

VV — prostorové prace

P¢ — montazni a demontazni prace, stavba domu
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Roc¢nik: 4.
& Loy v Priifezova témata
Skolni vystupy Utivo Mezipiedmétové vztahy
Zak by mél: Cislo a pocetni operace Vla — orientace v ¢ase, déleni dne na hodiny

ovladat numeraci v oboru do 100 a
orientovat se na ¢iselné ose

Cist, psat a porovnavat v oboru do 100
sCitat a od¢itat dvouciferna Cisla
zpaméti 1 pisemné

zvladnout s nazorem tfady nasobku ¢isel
2,1,0,3,4,5do50

tvofit a zapisovat ptiklady na
nasobeni a déleni v oboru do 50

byt seznamen s pouzivanim jednotek
kg, I, hod, cm, m a jejich porovnavani
umét zapsat a fesit slovni tlohy

S vyuzitim vztahu 0 n-vice, 0 N-méné
umét zapsat a fesit slovni tlohy

S vyuzitim vztahu n-krat vice, n-

krat méné

numerace do 100

¢iselna osa, pocitani po jedné
rozklad ¢isel 10 - 100

s¢itani s pfechodem pies 10 do 100
s¢itani a od¢itani po desitkach
porovnavani v oboru do 100
nasobilka 2 v oboru do 20 vyvozena
na manipulacnich ¢innostech
tabulka nasobeni, zaména Cinitelt
déleni 2 v oboru do 20 vyvozené
na manipulacnich ¢innostech
nasobilka 1, 0, 3, 4, 5,

déleni v oboru nasobilky

zavislosti, vztahy a prace s daty

jednotky délky cm, m —

seznameni, porovnavani

jednotky ¢asu — hodina

jednotky hmotnosti — kilogram
jednotky objemu - litr

slovni tlohy S vyuzitim vztahu o n-
vice, 0 N-méné

vztah n-krat vice, n-krat méné slovni
ulohy (vyuziti konkrétnich predméti,
pt. platidla)

OSV - Rozvoj schopnosti poznani

Pvyu — rozméiovani

VV — vytvéteni prostorovych téles z plastickych
materialt
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narysovat piimku a usecku a védét, jak
se oznacuji

umét vyznacit a popsat bod

urcit délku usecky, porovnavat usecky
rozpoznat vzajemnou polohu 2 piimek
poznat poloptimku

seznamit Se S rovinnymi utvary-
kruznice, ¢tverec, obdélnik, trojihelnik,
ctyfuhelnik, mnohothelnik a umét je
popsat

geometrie v roviné a v prostoru

* Dbod

= délka Gsecky, méteni, porovnavani

» vzajemna poloha dvou
ptimek (rovnobézky,
riznobézky)

* polopiimka

= rovinné Utvary -kruznice, ¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik, ¢tyithelnik,
mnohothelnik

* poznavani a popis rovinnych
utvard, vrcholy, strany
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Roénik: 5.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Mezipi‘edmétové vztahy

Zak by mél:

Cist, psat a porovnavat ¢isla v oboru do
100 i na ¢iselné ose, zvladnout
numeraci do 1000

v oboru do 100 scitat a od¢itat zpaméti i
pisemné dvouciferna Cisla

zvladnout s nazorem tady nasobku Cisel
2 az 10 do 100

zaokrouhlovat ¢isla na desitky i stovky
S vyuzitim ve slovnich ulohach

tvofit a zapisovat piiklady na nasobeni
a déleni v oboru do 100

zapsat a umét vyresit jednoduché slovni
ulohy

rozeznat suda a licha Cisla

umeét pouzivat kalkulator

vyhledat a roztfidit jednoduché data
(4daje, pojmy apod.) podle ndvodu

Cist a orientovat se v jednoduché
tabulce

aplikovat jednoduché pievody jednotek
délky, hmotnosti, casu v praxi

urcit €as s pfesnosti na ¢tvrthodiny,
prevadét jednotky casu v béznych
situacich

uplatilovat matematické znalosti pfi
manipulaci s penézi

sestrojit kolmice, znat pravy thel
sestrojit rovnobézky

¢islo a pocetni operace

orientace na ¢iselné ose, porovnavani
Cisel

numerace do 1000
ustni i pisemné s¢itani a od¢itani do
100

dokonceni pamétného zvladnuti
nasobkové fady 0,1,2,3,4,5

(i déleni)

nasobilka 6, 7, 8, 9, 10

déleni v oboru do 100

tvofeni a zapisovani piikladi na
nasobeni a déleni

zaokrouhlovanti ¢isel na 100, 10
tvoteni a feSeni jednoduchych
slovnich uloh

sud4 a licha Cisla

pouzivani kalkulatoru

zavislosti, vztahy a prace s daty

manipulaéni ¢innosti s konkrétnimi
daty

radit data do tabulky podle navodu
odhady vysledki v jednoduchych
slovnich tlohach

jednotky délky — mm, cm, dm, m, km
jednotky hmotnosti — g, kg

jednotky ¢asu — hod, min, ur¢ovani
¢asu na ¢tvrthodiny)

OSV - Rozvoj schopnosti poznani

Pvyu — méfeni, vazeni

Vla — hlavni svétové strany
(smérova ruzice)

VV — rozvijet prostorové
vidéni; vytvafet vztah
mezi tvarem a estetikou
pfedmétu
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znazornit, narysovat a oznacit
zakladni rovinné utvary trojuhelnik,
Stverec, obdélnik

narysovat a oznacit polopiimku
umgt urcit osu soumernosti
piekladanim papiru

vypocitat obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

poznat prostorova télesa — kvadr,
krychle, valec, koule, jehlan, kuzel
resit jednoduché praktické slovni
ulohy, jejich feSeni nemusi byt
zavislé na matematickych postupech

jednoduché pievody jednotek

poznavat platidla, manipulovat s nimi

geometrie v roviné a v prostoru

pojem pravy thel, rysovani
kolmic pomoci pravitka
rysovani rovnobézek

Ctverec- popis, vlastnosti stran,
znaceni, rysovani

obdélnik -popis, vlastnosti

stran, znaceni, rysovani
trojuhelnik -stfed, polomér,
prumér, rysovani, oblouk
poloptimka — rysovani, popis
osova soumernost — piekladanim papiru
rysovani mnohouhelniku, s¢itani
délek jeho stran

poznavani téles — kvadr, krychle,
valec, koule, jehlan, kuzel

aplikaéni alohy

doplnovani ¢iselnych a obrazkovych tad
prostorova piedstavivost, pojmy hned
pted, hned za

praktické slovni tlohy
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Roc¢nik:

Skolni vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Mezipi‘edmétové vztahy

74k by mél:

Cist a psat ¢isla v oboru do 10 000,
orientovat se na ¢iselné ose

sCitat a odcitat Gstn€ 1 pisemné v

oboru do 10 000

fesit slovni tlohy

zaokrouhlovat a odhadovat vysledky
nasobit a délit 10, 100, 1000

délit cela c¢isla v oboru do 100 se zbytkem
uzivat a ovladat pievody jednotek
délky, hmotnosti, objem

umét zachazet s rysovacimi pomiickami
znat a rysovat zakladni rovinné utvary
sestrojit stied a osu tsecky

rozeznat typy thli

provadét jednoduché konstrukce
kruzitkem

zvladat ¢iselné fady v oboru do 10 000
dopliiovat tabulky dle zadani tlohy
fesit praktické geometrické ulohy

Cislo a po&etni operace

¢teni a zapis Cisel v oboru do 10 000
orientace na Ciselné ose

s¢itani a od¢itani do 10 000 —

ustné 1 pisemné

feSeni slovnich tloh
zaokrouhlovani a odhady vysledku
nasobeni a déleni 10,100,1000

déleni se zbytkem v oboru do 100
pojem neuplny podil, zbytek

Zavislosti, vztahy a prace s daty

jednotky délky — mm, cm, dm, m, km
jednotky hmotnost - g, kg, t
jednotky objemu — 1, hi

nasobeni a déleni 10, 100,
1000 — ptevody jednotek

Z, D- vyhledéavani, tfidéni, fazeni a porovnavani
Pvyu, OV — finan¢ni rozpocet rodiny
Pvyu- vazeni a métfeni

Pvyu — dilenské prace, domaci prace
(siti)

V'V, Pvyu- prace S papirem
Z, D - fazeni dat do tabulek

Pvyu - vytyceni pozemku, zahonu
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Geometrie v roviné a v prostoru

rysovani obdélnika a ¢tverce

rysovani kruznic

poznavani a popis téles

uhly — pravy, tupy, ostry, ptfimy
jednoduché konstrukce kruzitkem —
prenaseni usecek, porovnavani usecek,
rysovani pravého thlu

stied a osa usecky
osova soumérnost — zaklady uciva

Aplikacni alohy

Ciselné fady — pojmy pied, za, hned pted,
hned za

doplnovani tabulek dle zadani alohy
praktické geometrické ulohy
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Roc¢nik:

7.

Skolni vystupy

Ucdivo

Prirezova témata
Mezipi‘edmétové vztahy

74k by mal:

Cist a psat ¢isla v oboru do 1000 000
porovnavat Cisla

zaokrouhlovat ¢isla na praktickych
prikladech

orientovat se na ¢iselné ose v oboru

do 1000 000

pisemné scitat a od¢itat v oboru do 1000
000

fesit slovni tlohy

pisemné nasobit maximalné

trojciferné ¢islo Cislem jedno- i
dvojcifernym v oboru do 10 000
pisemné délit jednocifernym

délitelem bez zbytku i se zbytkem
fesit jednoduché priklady na

pisemné déleni dvojcifernym
délitelem

uzivat a ovladat prevody jednotek casu
zvladat pocetni tikony s penézi

Cislo a poéetni operace

Cteni a psani ¢isel do 1 000 000
porovnavani Cisel

zaokrouhlovani ¢isel na praktickych
prikladech

orientace na ¢iselné ose

v oboru do 1 000 000

pisemné s¢itani a

od¢itani v oboru do 1

000 000

feSeni slovnich tloh

zéklady préace na kalkulatoru
pisemné nasobeni maximalné
trojciferného cisla jedno- i
dvojcifernym ¢initelem v oboru do 10
000

pisemné déleni jednocifernym
délitelem bez zbytku i se zbytkem
jednoduché ptiklady na

pisemné déleni dvojcifernym
délitelem

Z, D - vyhledavani, tfidéni, fazeni a
porovnavani dat

OSV - Rozvoj poznavacich schopnosti

Pvyu, P¥i, Z - tfidéni odpadu

Pvyu - vaZeni a méfeni

Tv, (ij- denni rezim

Z - ¢asova pasma

Pvyu - ndkupy
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sestrojit zakladni rovinné utvary ve
sttedové a osové souméernosti
vyznacit 0Sy soumernosti rovinnych
obrazct

vyznacovat, rysovat a méfit uhly,
provadét jednoduché konstrukce
zvladat konstrukci trojuhelnika
vypocitat obvod ¢tverce,

obdélniku a trojuhelniku

graficky scitat a od¢itat Gisecky
zvladat logické fady

hledat rizna feseni piedlozenych situaci

Zavislosti, vztahy a prace s daty
= jednotky ¢asu s, hod, den, tyden, mésic,
rok
= praktické prevody jednotek
= pocetni ulohy S penézi

Geometrie v roviné a v prostoru

B osova soumérnost (rovinné obrazce)

®  (hly — vyznacovani, rysovani a popis

» druhy Ghla

= konstrukce thlu, osa uhlu

= velikost Gihlu, méfeni velikosti - thlomeér

» vyznacovani uhlu dané velikosti

= Kkonstrukce thlu pomoci kruzitka —
60°, 120°, 30°

= trojuhelnik — konstrukce podle stran a
uhlu

* mnohothelniky - seznameni

» obvod ¢tverce, obdélniku, trojihelniku

= graficky soucet Gsecek

Aplika¢ni dlohy
= logické fady
= (Ciselné a obrazkové analogie

Pvyu — dilenské prace, domaci prace (Siti)

F- méteni fyzikalnich veli¢in
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Rocnik: 8.
& A " Prirezova témata
Skolni vystupy Ucivo Mezipiredmétové vztahy
734k by mél: Cislo a po&etni operace OSV - Rozvoj poznavacich schopnosti.

Cist, psat Cisla pres milion
zaokrouhlovat ¢isla

pisemné délit dvojcifernym délitelem
pracovat se zlomky a smiSenymi Cisly,
pouzivat vyjadieni vztahu celek — ¢ast
Cist desetinnd Cisla, znat jejich zapis
desetinna ¢isla nasobit a delit ¢isly10,
100, 1000

nasobit desetinna Cisla pfirozenym a
desetinnym cislem

zaokrouhlovat desetinna Cisla
prakticky pfevadet jednotky objemu
fesit praktické tlohy s vyuzitim
zlomku

zapis, Cteni Cisel pres milion
zaokrouhlovani ¢isel

pisemné d¢leni dvojcifernym délitelem
zlomky — pojmy citatel, jmenovatel,
zlomkova ¢ara

vypocet zlomku z celku, zlomek jako
¢ast celku, smiSena Cisla

desetinna Cisla — seznameni s

pojmem desetinné islo,

¢teni a zapis desetinnych

Cisel

nasobeni a déleni

desetinnych ¢isel 10, 100,
1000

nasobeni desetinnych ¢isel
¢islem pfirozenym a
desetinnym

zaokrouhlovéni desetinnych
Cisel

Pvyu, V- prace v domacnosti,
dilenské prace

Z, Pri— obyvatelstvo, ¢lovek

F- spotieba elektrické energie — cena
Pvyu, Z — vyhledavani a tfidéni dat
Pi - odpady

Pvyu - dilenské prace, Sici dilny — méfeni,
délent

Pc- vyhledavani a tfidéni dat
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nacrtnout zakladni télesa

popsat a narysovat rovnobézniky
vypocitat délku kruznice, obvod kruhu
vypocitat obvod a obsah rovinnych
obrazcu - Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

prevadét jednotky objemu a obsahu
vyuzivat prostfedky vypocetni
techniky pfi feseni uloh

Zavislosti, vztahy a prace s daty

jednotky objemu dl, cl, ml
ptevody jednotek
uziti zlomka v praxi

slovni ulohy

Geometrie v roviné a v prostoru

prostorové utvary — kvadr, krychle, vélec,
koule, jehlan

rovnobézniky

rysovani rovnobéznikl — kosoctverec,
kosodélnik, lichobéznik

délka kruznice, obvod kruhu

jednotky obsahu mm?, cm? m? a, ha, km
obsah rovinnych obrazcii — ¢tverec,
obdélnik, trojahelnik, kruh

2

Aplika¢ni dlohy

= feSeni Uloh z praxe
= teSeni loh na PC
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Vyucovaci predmét:

Matematika

Roénik: 0.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Mezipiredmétové vztahy

74k by mél:

zvladat orientaci na Ciselné ose
pisemn¢ séitat, od¢itat, nasobit, délit
viceciferna ¢isla, délit se zbytkem
pouzivat vyjadieni vztahu celek —
¢ast (zlomek, desetinné ¢islo,
procento)

pracovat ses zlomky a smiSenymi
Cisly

Cist desetinnd Cisla, znat jejich zapis,
provadét s nimi zakladni operace
tesit jednoduché ulohy na procenta
provadét odhad vysledku,
zaokrouhlovat

psat, ¢ist, porovnavat a zaokrouhlovat
¢isla v oboru do 1 000 000

pouzivat méfitko mapy a planu
vyhledavat, tiidit a porovnavat data
vypracovat jednoduchou tabulku

s pouzitim grafu, tabulky,
aritmetického primeéru

uziva a ovlada prevody jednotek
délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu,
objemu

zvladat pocetni tikony s penézi

Cislo a proménna

desetinna ¢isla — uziti,
jednoduché matematické
operace s nimi

délitelnost ptirozenych ¢isel — podil
¢islo desetinné,

dé€leni desetinného Cisla
Cislem pfirozenym

dé€leni desetinného Cisla
Cislem desetinnym

rozklad celého ¢isla,
odhadovani a zaokrouhlovani
procenta — zakladni pojmy,
jednoduché vypocty

uziti kalkulatoru

Zavislosti, vztahy a prace s daty

praktické slovni ulohy na procenta,
vypocet procentové ¢asti i S
pouzitim kalkulatoru

grafy, tabulky, aritmeticky pramér
pomeér - méfitko

jednotky objemu m?, dm?, cm®, mm?

Z — % slozeni obyvatelstva

OV — samosprava, pomérné
zastoupenti;
demografické
usporadani nasi
spole¢nosti

Pii - ekologie

Z, D, Pii — ¢teni tabulek, grafa

Z, P¥i — prace S mapou

Pc, Vv — technické vykresy, plakaty

OSV - Rozvoj schopnosti poznani

Pc — vyhledéavani a tfidéni dat
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umét zachazet s rysovacimi pomutckami
a potfebami

umét vyznacit, rysovat a méfit uhly
provadét jednoduché konstrukce
rozeznat a narysovat zékladni rovinné
utvary

sestrojit zakladni rovinné tvary ve
sttedové a osové soumérnosti

vypocitat obvod a obsah trojuhelniku,
¢tverce, obdélniku, kruhu

sestrojit sit¢ zakladnich téles

nacrtnout, zobrazit jednoducha télesa
vypocitat objem, povrch kvadru,
krychle, valce

pouzivat technické pismo

umi odhadnout délku usecky, urcit
délku lomené cary, graficky scitat a
odcitat tisecky

¢ist a rozumét jednoduchym technickym
vykresim

samostatng fesit praktické tlohy

hledat feSeni ptedlozenych situaci
aplikovat poznatky a dovednosti z
jinych vzdélavacich oblasti

vyuzivat prostfedky vypocetni techniky
pfi feSeni tloh

Geometrie v roviné a v prostoru

rovinné utvary — pravidelny Sesti — a
osmithelnik, vzajemna poloha

piimek v roviné

konstrukéni ulohy — ¢tvercova

sit’, kétovani, druhy Car

prostorové utvary — kvadr, krychle,
koule, valec, jehlan

objem a povrch kvadru, krychle a valce
technické pismo a pravouhlé
promitani, technické vykresy

Aplikacni alohy

praktické geometrické ulohy na
vypocet objemu, obsahu
prostorovych utvart

zafazeni vypocetni techniky pii
feSeni praktickych tloh
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6. 4. Prdce na pocitaci

Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikad¢ni technologie

Vyucovaci predmét: Prace na pocitaci

Obecnym cilem vzdélavani v pfedmétu je podpora pocitacové gramotnosti zaku, jejich priprava na efektivni vyuzivani prostfedkti informacni
a komunikac¢ni technologie v bézném osobnim Zivoté i pro pracovni ucely, jako zdroje informaci a prosttedku dal$iho vzdé¢lavani.

Vzdélavani se realizuje jednak v ramci vyuCovaciho pfedmétu, jednak duslednym a funkénim vyuZzivanim prace S pocitaCem a internetu v celém
vzdélavacim procesu.

Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto predmétu smétuji K utvaieni téchto klicovych kompetenci:
Kompetence k uéeni:

- vedeme zaky k vyhledavani informaci, rozliSovani dilezitého, K praci s dtlezitymi informacemi
- u¢ime zéky vyuzivat PC programy

Kompetence k FeSeni problému:
- vyuzivame vhodné webové stranky

Kompetence komunikativni:
- vytvaiime podminky pro to, aby zaci mohli vyjadfovat své nazory

Kompetence pracovni:
- vyuzivame PC programy k volb¢& povolani, internet
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Vyucovaci predmét:

Prace na pocitaci

Roénik: 3.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Priarezova témata
MezipFredmétové vztahy

74k by mél:
= ovladat zékladni obsluhu pocitace
= dodrzovat pravidla bezpecné a
zdravotné nezavadné prace
S vypocetni technikou

Zakladni ¢asti a popis pocitace
= seznameni S jednotlivymi soucastmi PC
= monitor, klavesnice, mys, skiinn PC

Zakladni uzZivatelska obsluha PC

* zapnuti/vypnuti PC
» uzivatelské jméno a heslo
= pouziti klaves Enter pfi ptihlaSeni
= prace s mysi, pohyb kurzoru
po obrazovce
» dvojklik; levé a pravé tlacitko
» Roller a jeho funkce

Zaklady prace s jednoduchym
hernim programem

= spusténi hry z nabidky Start

= ovladani hry — pomoci mysi a
pomoci kurzorovych klaves;
ukonéeni hry

Zasady bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych s vyuzZivanim
vypocetni techniky

= spravné sezeni
» dodrzovani spravné hygieny u PC
= spravny sklon monitoru
vzhledem K uzivateli
» pravidelné prestavky pii praci s PC

Ma — matematické ptiklady

TV - zdravé sezeni
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Vyucovaci predmét:

Prace na pocitaci

Roc¢nik: 4.
& A - Prirezova témata
Skolni vystupy Udivo Mezipiredmétové vztahy
74k by mal: Klavesnice MV - Interpretace vztahu medialniho
= ovladat zékladni obsluhu pocitace = (asti klavesnice sdéleni a reality
= pracovat s vyukovymi a » pouziti dileZitych klaves a jejich - tvorba medialniho sdéleni
zabavnymi programy podle kombinace

pokynu

» dodrzovat pravidla bezpecné a

= z3ikladni orientace na klavesnici

zdravotné nezavadné prace S Software poc¢itace

vypocetni technikou

» textovy editor Word — seznameni
(pismo)

= zapsani jednoduchého textu, slov

= program Malovani- seznameni

Vyukové a zabavni programy
= ovladani a prace s nimi

Zasady bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych s VT

= spravné sezeni

» spravna vzdalenosti od obrazovky
= gspravny sklon monitoru k uzivateli
» pravidelné prestavky pii praci s PC

CJL — basng, fikadla
TV — zdravé sezeni
VLA — vlajka CR, sousednich statd

OSV - Kreativita
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Vyucovaci predmét:

Prace na pocitaci

Rocnik: 5.
I v Prifezova
Ocekavané vystupy Udivo Mezipredmétové vztahy
Z4k by mél: Zikladni funkce MV — Interpretace vztahu mediélniho

pracovat s vyukovymi a zabavnymi
programy podle pokynu

komunikovat pomoci internetu ¢i jinych
komunikac¢nich zatizeni

dodrzovat pravidla bezpecné a
zdravotné nezavadné prace s vypocetni
technikou

= textovy editor Word — typ pisma,
velikost pisma, oznaceni textu, barva
pisma -seznameni s funkcemi

= program Malovani

Vyukové a zabavni programy

» ovladani a prace s nimi

Zasady bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych s VT

= spravné sezeni
» dodrzovani spravné hygieny u PC
= spravny sklon monitoru
vzhledem k uzivateli
» pravidelné prestavky pii praci s PC

Elektronicka komunikace

= e-mail, telefonovani

" WWW sit’ — seznameni S obsluhou
webového prohlizece, portaly, odkazy,
zasady psani webovych adres

= zisady bezpecného chovani pii
vyuzivéani internetu — elektronicka
kriminalita, kyberSikana

Pocita¢ — zdroj nebezpeci

» pocitacové hry (zavislosti, rozvoj nasili)
pocitacové viry (antivirové programy)

sdéleni a reality, Tvorba medialniho
sdéleni

CJL — slohové cvigeni, popis PC
Pii — herbar, vyukové programy

OSV - Kreativita
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Vyucovaci predmét:

Prace na pocitaci

Ro¢nik: 6.
& ., v Priifezova témata
Skolni vystupy Udivo Mezipiredmétové vztahy
Zak by mél: Funkce textového editoru MV - Interpretace vztahu medialniho sdé€leni

» ovladat zéklady psani na klavesnici,
na uzivatelské urovni praci s
textovym editorem

» zvladat praci s vyukovymi programy

= 0svojit si zaklady
elektronické komunikace

= vyhledat potiebné informace na
internetu

= dodrzovat pravidla bezpe¢né a
zdravotné nezavadné prace S
vypocetni technikou

* umét rozpoznat viry V pocitaci a umet
zélohovat dilezita data

= textovy editor Word

Elektronicka komunikace

= e-malil, telefonovani

" WWwWW sit’ — seznameni S obsluhou
webového prohlizece, portaly, odkazy,
zasady psani webovych adres

= zasady bezpecného chovani pfi
vyuzivani internetu — elektronicka
kriminalita, kybersikana

Zasady bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych s vyuZivanim
vypocetni techniky
= zasady bezpecnosti prace a
prevence zdravotnich rizik
spojenych s VT
= spravné sezeni, vzdalenost od obrazovky
= pravidelné ptestavky pti praci s PC
= spravné sezeni
= pracovni hygiena - pravidelné
prestavky pii praci s PC

Pocitac — zdroj nebezpeci
= pocitacové viry (Sifeni viru,
pravidla virové prevence)
= spolehlivost dat v PC (zalohovani dat)

a reality,
- tvorba mediélniho sdéleni

Z — kartografické data

D — historicka data, ilustrace, obrazky
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Vyucovaci predmét:

Prace na pocitaci

Ro¢nik: 1.
& ., v Priifezova témata
Skolni vystupy Udivo Mezipiredmétové vztahy
74k by mél: Funkce textového editoru MV — Interpretace vztahu medialniho

» ovladat zéklady psani na klavesnici,
na uzivatelské urovni praci s
textovym editorem

» zvladat praci s vyukovymi programy

= 0svojit si zaklady
elektronické komunikace

= vyhledat potiebné informace na
internetu

» dodrzovat pravidla bezpecné a
zdravotné nezavadné prace S
vypocetni technikou

» umét rozpoznat viry v pocitaci a umeét
zalohovat dulezita data

= textovy editor Word

Elektronicka komunikace

=  e-malil, telefonovani

= Www sit’ — seznameni S obsluhou
webového prohlizece, portaly, odkazy,
zasady psani webovych adres

= zasady bezpecného chovani pii
vyuzivani internetu — elektronicka
kriminalita, kyberSikana

Zasady bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych s vyuZivanim
vypocetni techniky
= zasady bezpecnosti prace a
prevence zdravotnich rizik
spojenych s VT
= spravné sezeni, vzdalenost od obrazovky
= pravidelné prestavky pfi praci s PC

Pocita¢ — zdroj nebezpeci
= pocitacové viry (Sifeni vird;
pravidla virové prevence)
= spolehlivost dat v PC (zalohovani dat)

sdéleni a reality, tvorba medialniho
sd¢leni

Z — kartograficka data

D — historicka data, ilustrace, obrazky
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Vyucovaci predmét:

Prace na pocitaci

Roénik: 8.

Skolni vystupy

Ucéivo

Priarezova témata
MezipFredmétové vztahy

734k by mél:

ovladat zaklady psani na klavesnici,
na uzivatelské urovni ovladat praci
S textovym editorem

zvladat praci s vyukovymi programy
vyhledat potiebné informace na
internetu

dodrzovat pravidla bezpecné a
zdravotné nezavadné prace S
vypocetni technikou
osvojit si zaklady
elektronické komunikace
umét rozpoznat viry V
pocitaci a umét zalohovat

dulezita data

Funkce textového editoru

prace s textovym editorem Word

Seznameni s programem Power Point

zakladni funkce

Elektronicka komunikace

e-mail, telefonovani

WWW sit’ — seznameni S obsluhou
webového prohlizece, portaly, odkazy,
zasady psani webovych adres

zasady bezpecného chovani pfi
vyuzivani internetu — elektronicka
kriminalita, kyberSikana

Zasady bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych s vyuZivanim VT

spravné sezeni

spravné vzdalenost od obrazovky
spravny sklon monitoru k uZivateli
pravidelné prestavky pfti praci s PC

Pocita¢ — zdroj nebezpeci

pocitacové viry (Sifeni virt;
pravidla virové prevence)
spolehlivost dat v PC (zalohovani dat)

MV — Interpretace vztahu medialniho

sdéleni a reality, Tvorba medialniho

sdéleni

95




Vyucovaci predmét:

Prace na pocitaci

Roénik: 0.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Priarezova témata
MezipFredmétové vztahy

74k by mél: Funkce textového editoru
= vyhledavat potfebné informace na = prace s textovym editorem Word MV- Interpretace vztahu medialniho
internetu » tvorba jednoduchych tabulek sdéleni a reality, tvorba medialniho sdéleni
= osvojit si zaklady elektronické Elektronicka komunikace
komunikace =  e-mail, telefonovani

= ovladat zdklady psani na klavesnici

= na uzivatelské arovni zvladat praci
S textovym editorem

= vyuzivat vhodné aplikace

= zvladat préci s vyukovymi programy

= vyhledéavat potfebné informace na
internetu

= dodrZovat pravidla bezpe¢né¢ho
zachazeni s vypocetni technikou

" WWW sit’ — seznameni S obsluhou
webového prohlizece, portaly, odkazy,
zasady psani webovych adres

» zasady bezpecného chovani pti
vyuzivéani internetu — elektronicka
kriminalita, kybersSikana

Zasady bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych s vyuZivanim VT

= zasady bezpec€nosti prace a
prevence zdravotnich rizik
spojenych s VT

» spravné sezeni, vzdalenost od obrazovky
= pravidelné prestavky pti praci s PC

Prezentace v Power Pointu
= spolecné vytvofeni prezentace

Pocitac- zdroj nebezpeci
= pocitaové viry (Sifeni virt,
pravidla virové prevence)
spolehlivost dat v PC (zalohovani dat)
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6. 5. Clovék a jeho svét
Vzdg&lavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyulovaci predmét: Prvouka

Vyucovaci predmeét je realizovan na l. stupni v 1. - 3. rocniku s celkovou dotaci 6 hodin (i 2 hod/tydné).
Piedmét je ¢lenén do tematickych okruhii: 1) Misto, kde Zijeme 2) Lidé kolem nds 3) Lidé a ¢as 4) Rozmanitost prirody 5) Clovék a jeho zdravi.,

Cilem je poskytnout Zdkiim zakladni poznatky o Zivoté spolecnosti a o prirodé v jejich nejblizsim okoli, utvdri vztah k rodné zemi. Vede ke
spravnym vztahiim K sobé samému, spoluzakiim, dospéelym. UCI jakK chranit Zivotni prostredi. Je zakladem pro vyuku ve vzdeélavaci oblasti Clovek a

spolecnost, Clovék a piiroda a Clovék a zdravi.
Do vzdéldvaciho obsahu predmeétu jsou zaclenény tematické okruhy téchto prirezovych témat:

Osobnostni a socidlni vychova - Osobnostni rozvoj (Sebepozndni a sebepojeti; Seberegulace a sebeorganizace); Socidlni rozvoj (Poznavaci
schopnosti; Mezilidské vztahy); Mordlni rozvoj (Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti; Hodnoty, postoje, prakticka etika)

Vychova demokratického obéana (Obcanska spolecnost a skola; Formy participace obcanii V politickém Zivote, Principy
demokracie jako formy viady)

Multikulturni vychova (Kulturni rozdily)

Environmentalni vychova (Ekosystémy,; Zakladni podminky Zivota,; \'ztah ¢lovéka K prostredi).

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiované ve vyucovacim predmétu Prvouka:

Vychovné a vzdéldavaci postupy a metody, které uplatiiujeme v tomto predmétu, vedou k napliiovani nasledujicich klicovych kompetenci.:

Kompetence k uceni:

- umoznujeme Zakovi pracovat pri vyucovani S nazorem

podporujeme Zaka K vyhledavani informaci v riizném ucebnim materialu (encyklopedie, ucebnice, PC programy, pracovni listy apod.)
vedeme Zaky k rozlisovani diilezitého a méné dileZitého a vede Zdka jak s dileZitymi informacemi pracovat

seznamujeme Zaka s radou informacnich zdrojii uizce spojenych s tematikou predmeétu Prvouka, tak aby ho vedl k samostatnému reseni
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zadanych ukolii

Kompetence k feSeni problému:

predkladdame zZdkovi dostatek nameétu, tak aby ho vedl k samostatnému reseni problémii

umoznujeme Zdakim prezentovat své nazory, myslenky a napady vV soutezich a projektovych ukolech, tak aby byli samostatni a zazili uspéch
ucitel se zameérenim na Osobnostni a socidlni vychovu rozviji v Zakovi jeho 0sobnost (napr. na skole v prirodé) za poucziti riiznych forem her

Kompetence socidlni a personalni:
vytvarime dostatek situaci k pozndni potreby vzdajemného respektu i pomoci v otdzkdach souvisejicich s osobou cloveka,  jeho

zdravi, vztahit obou pohlavi atd.
podnécujeme a podporujeme vzdjemnou spoluprdaci a pomoc zdikii pri vzdeélavani a ziskavani poznatkii

vhodnymi metodami posilujeme sebevédomi a pochopeni viastniho ,,ja*“ U Zdkii

Kompetence obcanska:

- uplatiujeme prvky environmentdlni vychovy
nabizime Zakum dostatek prileZitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim, partnerskymi a rodinnymi vztahy

- pusobime vychovné na zaky pri vychdzkdach, exkurzich, kurzech, na skole v prirodé
- vedeme Zdky k dodrzovani PO a hygieny
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Vyucovaci predmét: Prvouka

Ro¢nik: 1.

Skolni vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
MezipFredmétové vztahy

74k by mél:
= zvladnout orientaci v okoli Skoly
= zvladat cestu do skoly

» znat role rodinnych ptislusniki a
vztahy mezi nimi

* byt seznamen s chovanim pfi
pozéru a v rizikovém prostredi

= zvladnout jednoduchou orientaci v ¢ase
* znat rozvrzeni dennich ¢innosti
» rozliSovat d&j v minulosti,

pfitomnosti a budoucnosti

* poznat viditelné promeny v
pfirodé Vv jednotlivych ro€nich

obdobich
» poznat nejbézngjsi druhy domacich
zvitat

» umét pojmenovat zakladni druhy
ovoce a zeleniny

= zvladat sebeobsluhu a hygienu
* byt seznamen s reZimem dne a Se
zaklady zdravé vyzivy

Misto, kde Zijeme
= Skola, jeji prostiedi a okoli
= zivot ve skole a jejim okoli
= cesta do skoly (dopravni vychova)
Lidé kolem nas
= rodina — role ¢lent rodiny, jejich vztahy
= chovani v rizikovém prostredi
(pt. bezpecné chovani pii
hrach)
* seznameni S chovanim pii pozaru
Lidé a cas
= ro¢ni obdobi
* den a jeho rozvrzeni, tyden
* ndzvy dnl v tydnu (informativni)
* tradiCni lidové svatky
Rozmanitost prirody
= znaky ptirody Vv ro¢nich obdobich
* domaci zvifata
= prace V zahradg, na poli
= ovoce a zelenina
Clovék a jeho zdravi
= sebeobsluha
» zatadit hygienické navyky (dle potieby)
» denni rezim (rano, poledne,
vecer) zdrava vyziva (i pitny
rezim)

VDO — Obcanska spolecnost a skola
VV — kresba skoly a jeho okoli
OSV - Mezilidské

vztahy MKV —

Kulturni rozdily EV-

Ekosystémy
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Vyudovaci predmét: Prvouka

Ro¢nik: 2.

Skolni vystupy

Ucéivo

Priarezova témata
MezipFredmétové vztahy

Z3ak by mél:

= plnit roli Skolédka

» popsat a zvladat cestu ze Skoly

* mit osvojena pravidla slusného
chovani ve Skole

» rozliSovat blizké ptibuzenské vztahy

* umét uplatiovat pravidla
slusného chovani k rodi¢iim a
sourozencim

* znat povinnosti a prava zakl skoly

= ve&dét, jak se chovat v krizovych
situacich

=  7znat spravné jednani na poste,
V obchodé

* znat rozvrZeni svych dennich ¢innosti

* poznat rizné druhy materialt a
vyrobky z nich

= poznat kolik je hodin

= poznavat riazné lidské Cinnosti

» rozpoznat znaky ro¢nich obdobi

» poznat nejbézngjsi druhy volné
zZijicich zvirat

* byt seznamen S béznymi druhy
stromd V lese, s vyznamem ptactva

= yplatnovat zékladni zasady chovani
Vv ptirod¢ a pecovat o zivotni prostiedi

Misto, kde Zijeme
=  jsem $kolak, Skolni vyuka
= cesta ze skoly
= pravidla slusného chovani ve Skole

Lidé kolem nas
= rodina— zivot a funkce
» mezilidské vztahy — chovani k
rodi¢iim, sourozencum
* povinnosti a prava zaku Skoly
= chovani v krizovych situacich
* VvV obchodg¢, na poste

Lidé a cas
= rozvrzeni vlastnich dennich ¢innosti
= lidé a véci (poznat z ¢eho jsou rizné
véci vyrobeny)
= d¢leni dne na celé hodiny
= prace a volny Cas
Rozmanitost prirody
= znaky ro¢nich obdobi, tani
sn¢hu, povodné, zZivelné
pohromy
= prace Vv sadu
* volné Zijici zvifata
= stromy v lese
* vyznam ptactva

VDO - Obcanska spolecnost a skola

OSV - Mezilidské vztahy

MKYV — Kulturni rozdily

Ma — hra na obchod, manipulace s penézi

P¢ — druhy materialti

EV — Ekosystémy

VV — rlizné vytvarné techniky
zamétené na piirodu
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Z3ak by mél:

pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla
umét vyjmenovat lidské smysly

znat vyznam aktivniho pohybu

na zdravém vzduchu

dokazat popsat své zdravotni potize
byt seznamen s druhy mimofadnych
udaélosti @ S vhodnym chovanim pii
téchto udalostech

zaklady chovani v pfirodé
péce o zivotni prostiedi

Clovék a jeho zdravi

lidské t€lo - hlavni ¢asti lidského téla
lidské smysly

péce 0 zdravi — vyznam aktivniho
pohybu na zdravém vzduchu

bézné nemoci a prevence

chovani v dob& nemoci

ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti

— povodng, zivelné pohromy

TV —vliv sportu na ¢lovéka
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Vyuéovaci predmét: Prvouka

Roénik: 3.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Mezipredmétové vztahy

74k by mél: Misto, kde Zijeme

= orientovat se v okoli svého bydlisté a
Vv okoli skoly

* popsat a zvladnout cestu do Skoly

* uvést nejvyznamnéjsi mista v okoli
svého bydliste a Skoly
Lidé kolem nas

» rozliSovat role rodinnych
ptislusnik a vztahy mezi nimi,
rozliSovat blizké ptibuzenské
vztahy

» dodrzovat zakladni pravidla
spolecenského chovani

= chovat se adekvatné pfi setkani
S neznamymi lidmi

= projevovat toleranci
k odlisnostem spoluzaku, jejich
pfednostem i nedostatkiim

= pojmenovat nejbéznéjsi povolani a
pracovni ¢innosti
Lidé a cas

= poznat kolik je hodin, orientovat se
Vv Case

* znat rozvrzeni svych dennich ¢innosti

» rozliSovat d€j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

= poznavat rizné lidské ¢innosti

Misto, kde Zijeme
= Skola - Sirsi okoli Skoly
* mésto, vesnice a okolni krajina
» zakladni pravidla silni¢niho provozu
pro chodce

Lidé kolem nas
* rodina a pfibuzni
*  bézna povolani a pracovni ¢innosti
» mezilidské vztahy - chovani
ke spoluzakim a ucitelim
» zakladni pravidla spole¢enského chovani

VDO — Obcanska spolecnost a skola

CJL — basnicky, fikanky

OSV - Mezilidské vztahy

MKYV — Kulturni rozdily

CJL — vypravovani zazitki ,,u lékaie*
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Rozmanitost prirody

pozorovat a na zéklad¢ toho popsat
n¢které viditelné promény v prirodé
V jednotlivych ro¢nich obdobich
poznat nejbézné&jsi druhy domécich a
volné zijicich zvirat

pojmenovat zakladni druhy ovoce a
zeleniny a poznat rozdily mezi
dfevinami a bylinami

provést jednoduchy pokus podle navodu

Clovék a jeho zdravi

uplatiiovat hygienické navyky a
zvladat sebeobsluhu, popsat své
zdravotni potize a pocity, zvladnout
oSetteni drobnych poranéni
pojmenovat hlavni ¢asti lidského
téla

rozeznat nebezpeci, dodrzovat
zasady bezpecného chovani,
neohrozovat své zdravi a zdravi
jinych

uplatiiovat zakladni pravidla
bezpecného chovani castnika
silni¢niho provozu

chovat se obezfetné pii setkani

S neznamymi jedinci, v ptipadé
potieby pozadat o pomoc pro sebe i
pro jiné, ovladat zpisoby
komunikace s operatory tisnovych
linek

adekvatné€ reagovat na pokyny
dospélych pii mimotfadnych
udalostech

Lidé a ¢as

orientace v ¢ase - déleni hodiny

na ptlhodiny a ¢tvrthodiny

roc¢ni obdobi — jména mésica, dnii
casové jednotky — hodina, den, tyden,
rok

Rozmanitost prirody

jednoduché pokusy (pt. vypafovani
vody, tani ledu a sn¢hu aj.)
zahrada, park - ur¢it rozdily

mezi dievinami a bylinami
jednotliva ro¢ni obdobi —

promény V piirodé

chovani Kk ptirodé

Clovék a jeho zdravi

osobni hygiena

lidské télo - smyslové ustroji zrak,
sluch a péce o n¢

péce 0 zdravi - zakladni péce 0
nemocného, drobné tirazy a
poranéni

u lékatre

bezpecné chovani v silni¢nim
provozu (chodec, cyklista)
dulezité telefonni ¢isla

VV — vytvarné ztvarnéni dopravni nehody

Ma - uréovani hodin

EV - Ekosystémy

P¢ — vychova k ekologii

CJL — vypraveéni zazitka
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6. 6. Vlastivéda

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Vyucovaci predmet Viastivéda je realizovan ve 4. a 5. roéniku - 4 . rocnik 2 hod/tydné; 5. rocnik 1 hod/tydné
(celkova dotace 3 hodiny/tydné).
Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tematické okruhy téchto prufezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova — Moralni rozvoj (Reseni problémi a rozhod. Dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka etika)
Vychova demokratického ob¢ana — Obcan, ob¢anska spolecnost a stat, Formy participace ob¢ant Vv politickém zivoté, Principy demokracie jako
formy vlady

Vychovné a vzdelavaci postupy a metody, které uplatiujeme v tomto predmétu, vedou k napliiovani nasledujicich klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:
- umoznujeme zakovi pracovat pri vyucovani S nazorem
- podporujeme zZaka K vyhleddvani informaci v riizném uc¢ebnim materialu (encyklopedie, ucebnice, PC programy, pracovni listy apod.)
- vedeme Zdky k rozlisovani dilezitého a méné diilezitého a vede Zaka jak s dilezitymi informacemi pracovat
- seznamujeme zdka s Fadou informacnich zdrojii vizce spojenych s tematikou predmeétu Viastivéda, tak aby ho vedl k samostatnému reseni
zadanych ukoli

Kompetence k feSeni problému:
- predkladame Zakovi dostatek nameétii, tak aby ho vedl k samostatnému reseni problémii
- umoznujeme zdakim prezentovat své nazory, myslenky a napady Vv soutézich a projektovych vikolech, tak aby byli samostatni a zazili uspéch
- Ucitel se zamerenim na OSV rozviji v Zdakovi jeho 0sobnost (napr. na skole v prirodé) za pouziti ruznych forem her

Kompetence komunikativni:
- vedeme Zdaky ke kulture Fecového projevu
- zavadime pravidelné chvile k dialogu o proZitku
-k procvicovani komunikace vyuzivame riizné netradicni formy uceni, vybirame pro Zaky nazorné pomiicky a nahravky
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Kompetence socialni a personalni:
- wtvdarime dostatek situaci k poznani potieby vzdjemného respektu i pomoci v otdazkdch souvisejicich s 0sobou ¢loveka, jeho
zdravi, vztahii obou pohlavi atd.
- podnécujeme a podporujeme vzdajemnou spolupraci a pomoc Zdkii pri vzdélavani a ziskavani poznatkii
- vhodnymi metodami posilujeme sebevédomi a pochopeni viastniho ,,ja* U Zdkii

Kompetence obcanska:
- uplatnujeme prvky environmentalni vychovy
- nabizime Zakum dostatek prilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim, partnerskymi a rodinnymi vztahy
- puisobime vychovné na zaky pri vychazkach, exkurzich, kurzech, na skole v prirode
- vedeme zZdky k dodrzovani PO a hygieny
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Vyucovaci predmét:

Vlastivéda

Roc¢nik: 4.
& A - Prirezova témata
Skolni vystupy Udivo Mezipiredmétové vztahy
74k by mél: Misto, kde Zijeme VDO — Obcan, obCanska spolecnost a stat

byt podrobné seznamen s budovou
Skoly a umét popsat ttidu, skolu
znat region, ve kterém bydli, jeho
pamétihodnosti, zvlastnosti a
zajimavosti

umét popsat polohu svého bydlisté
na mapé¢, zaclenit Svou obec
(mésto) do piislusného kraje

znat pamétihodnosti, zajimavosti
okolni krajiny

znat vztahy v §irsi roding

znat prava a povinnosti Zaka skoly;
rozpoznat ve svém okoli nevhodné
jednani a chovani vrstevnikl a
dospélych

$kola — prostredi skoly a zZivot ve
Skole; popis tiidy; adresa skoly; plan
tiidy

domov a jeho okoli — orientace podle
planu; mapa mistni krajiny; adresa
bydlisté; pamatné objekty v obci a
okoli; kulturni a historické
zajimavosti

obec (mésto) - poloha v krajing,
minulost a soucasnost obce

(mésta), vyznacnd mista, ¢asti

obce (mésta)

okolni krajina (mistni oblast,
region) — charakteristické znaky
Krajiny; regionalni zvlastnosti;

vliv krajiny na zivot lidi; pisobeni
lidi na krajinu; vyznamné

orienta¢ni body

CJL — sloh — adresa $koly
- Cteni — pohadky, povésti

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi
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74k by mél:

» rozeznat rozdily mezi souc¢asnym
zpuisobem Zivota a zpiisobem
Zivota v minulosti

* znat vyznamné udalosti a povésti, které

se vztahuji k regionu a kraji

» dodrzovat zasady bezpe¢ného
chovani V silni¢nim provozu

» spravné reagovat na pokyny
dospélych pti mimotadnych
udélostech

Lidé kolem nas
= rodina a spole¢nost — $irsi rodina
= pravo a spravedlnost - prava a
povinnosti zaka Skoly;
protipravni jednani (kradez,
sikanovani) a jeho postih
Lidé a ¢as
= Orientace v ¢ase —
kalendai (Skolni rok x
kalendaini rok);
* Soucasnost a minulost v nasem

Zivoté - vyznamné dny a statni svatky

V roce; promény zpusobu Zivota;

minulost kraje; vyznamné historické
objekty v regionu a CR; regionalni

povésti; tradiéni lidové svatky

Clovék a jeho zdravi
= Osobni bezpeci — bezpecné
chovani v silniénim provozu

Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti

OSV - Mezilidské vztahy

OSV — Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

CJL - povést

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika

107




Vyucovaci predmét:

Vlastivéda

Rocénik: 5.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prirezova témata
Mezipiredmétové vztahy

74k by mél:

Misto, kde Zijeme

Misto, kde Zijeme

= popsat polohu svého bydlisté na
map¢, zaclenit svou obec (mésto) do
piislusného kraje

= orientovat se na mapé Ceské
republiky, urcit svétové strany

» fidit se zdsadami bezpe¢ného pohybu
a pobytu v piirodé

= mit zdkladni znalosti o Ceské
republice a jeji zemépisné poloze
V Evropé

= uvést pamétihodnosti, zvlaStnosti a
zajimavosti regionu, ve kterém bydli

= sdélit poznatky a zazitky z vlastnich
cest

= poznat statni symboly Ceské
republiky
Lidé kolem nas

= dodrzovat pravidla pro souZiti ve
Skole, v roding, v obci (méste)

= rozpoznat nevhodné jednani a chovani
vrstevnikil a dospélych, uvést zakladni
prava ditéte, prava a povinnosti zéka
Skoly

* Mapy — druhy map; ¢teni;
vysvétlivky; urcit svétoveé strany

= Ceska republika — vlast; statni
symboly; orientace na mapé CR;
hranice statu; hlavni mésto Praha

= Evropa — mapa Evropy; staty
EU

Lidé kolem nas

* Rodina a spole¢nost — bydliste,
rodisté; osvojovani pravidel
spolecenského chovani

* Pravo a spravedlnost — protipravni
jednani (zneuzivani, tyrani) a jeho
postih; zakladni prava ditéte

= Osobni bezpeci — sluzby odborné
pomoci (pomahajici organizace)

Lidé a ¢as
= NaSe zemé V davnych dobach —
pravék; ptichod Cechti; podatky
Ceského statu; zivot ve stredoveku
(Karel V), povésti

VDO — Formy participace obc¢anu Vv politickém
Zivote

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi

OSV - Mezilidské vztahy

VDO — Obcan, obéanska spol. a stat
OSV - Seberegulace, sebeorganizace
OSV - Poznavaci schopnosti

CJL - povést

EV - Vztah ¢loveka k prostredi
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pouzivat penize v béZnych situacich,
odhadnout a zkontrolovat cenu
jednoduchého nakupu a vracené penize
porovnavat sva prani a potieby se
svymi finanénimi moznostmi, uvést
ptiklady rizik pGj¢ovani penéz
sestavit jednoduchy osobni/rodinny
rozpocet, uvést priklady zakladnich
piijmu a vydaji

Lidé a cas

rozeznavat rozdil mezi Zivotem dnes a
zivotem v davnych dobach

uvést vyznamné udalosti, které se
vztahuji k regionu a kraji

vyjmenovat nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a pfirodni pamatky v okoli
svého bydlisté
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6. 7. Piirodovéda

Vzdg&lavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyudovaci predmét: Prirodovéda

Vyucovaci pifedmét PFirodovéda je realizovan ve 4. a 5. ro¢niku s celkovou ¢asovou dotaci 3 hodiny (4. ro¢. 1hod/tydné a 5. ro¢. 2 hod/tydn¢).
Poskytuje zZakiim zdakladni poznatky 0 Zivé a nezivé prirodé a jejim vztahu pro c¢loveka. Vytvari zaklady zdravého zivotniho Stylu.
Navazuje na ucivo prvouky. Je realizovan prevazné aktivnimi metodami vyuky, které samy o sobé slouzi jako prostredek pro vytvareni klicovych
kompetenci a dosahovini ocekdavanych vystupii — napr. Skolnim projektem Dny zdravi, simulacnimi hrami, praci s pracovnimi listy. Zdaci maji
K dispozici i riizné zdroje informacnich materidalit - trvalé internetové pripojeni k pocitaci, Skolni knihovnu aj. Vyuka probiha prevazné v
prostorach skoly, Vv okoli skoly, popr. formou besedy, exkurze apod.

Prredmeét je clenén do 2 tematickych okruhii: 1)Rozmanitost prirody, 2)Clovék a jeho zdravi.

Do vzdé€lavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tematické okruhy téchto prufezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni rozvoj - Sebepoznani a sebepojeti
Environmentalni vychova - Zakladni podminky zivota

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu Prirodoveda:

Kompetence k uceni:
- umoznujeme Zdkovi pracovat pri vyucovani S ndzorem
- podporujeme zZaka K vyhleddvani informaci v riizném ucebnim materialu (encyklopedie, ucebnice, PC programy, pracovni listy apod.)
- vedeme Zdky k rozlisovani dilezitého a méné diilezitého a vede Zdaka jak s dilezitymi informacemi pracovat

Kompetence k feSeni problému:

- predkladame Zakovi dostatek nameétii, tak aby ho vedl k samostatnému reseni problémii
- umoznujeme zdakim prezentovat své nazory, myslenky a napady Vv soutézich a projektovych uikolech, tak aby byli samostatni a zazili uspéch
- ucitel se zamérenim na OSV rozviji V Zakovi jeho 0s0bnost (napr. na skole v prirodeé) za pouziti riiznych forem her
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Kompetence komunikativni:
- vedeme Zdky ke kulture Fecového projevu

- zavadime pravidelné chvile k dialogu o proZitku
-k procvicovani komunikace vyuzivame riizné netradicni formy uceni, vybirame pro Zaky nazorné pomiicky a nahravky

Kompetence socialni a personalni:
- wytvarime dostatek situaci K poznani potireby vzdjemného respektu i pomoci v otdzkdach souvisejicich s 0sobou c¢lovéka, jeho
zdravi, vztahit obou pohlavi atd.
- podnécujeme a podporujeme vzdjemnou spoluprdci a pomoc zaki pri vzdélavani a ziskavani poznatkii
- vhodnymi metodami posilujeme sebevédomi a pochopeni viastniho ,,ja** U Zdkii

Kompetence obcanska:
- uplatiujeme prvky environmentdlni vychovy
- nabizime Zakum dostatek prilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim, partnerskymi a rodinnymi vztahy
- puisobime vychovné na Zaky pri vychazkach, exkurzich, kurzech, na skole v prirode
- vedeme Zdky k dodrzovani PO a hygieny

111



Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Roénik: 4,
& A e Prirezova témata
Skolni vystupy Udivo Mezipiredmétové vztahy
Z3ak by mél: Rozmanitost piirody
= znat pisobeni ¢loveka a prirody = priroda - Clovek a pfiroda
navzajem (vzdjemné ovliviiovani ¢lovéka a EV — Zakladni podminky Zivota
* poznat propojenost zivé a nezivé piirody ptirody)
» umét popsat sttidani ro¢nich obdobi » znaky zivé a nezivé piirody, srovnani
» znat zéastupce rostlinné tise vyskytujici = stfidani ro¢nich obdobi (pfiroda
se v nejblizsim okoli a popsat jejich na podzim, v zimé&, na jafe, v P& — Péce o pokojové rostliny
zédkladni Zivotni podminky 1ét¢)
» byt poucen o péci o drobna » sezOnni prace na zahrad¢ a na poli;
doméci zvifata rostlinna fiSe (rozliSovani strom X ket
* umét uvést zastupce zivocisné fise x bylina), popis ¢asti rostliny, péce o
vyskytujici se ve volné piirodé a pokojové rostliny
popsat jejich zakladni zivotni = péce 0 drobna domaci zvifata (pes,
podminky kocka, slepice, kralik, koza, krava,
= znat charakteristiku lesa kan...)
» uplatiiovat zasady ochrany piirody » volné Zijici zvirata (zpisob zivota

zvifat, péCe 0 zvifata)

» les (zékladni druhy jehli¢natych a
listnatych stromd, lesni byliny a
plody)

* chranime prirodu (rozdélavani
ohn¢, vypalovani travy aj.)
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Zak by mél:

pojmenovat ¢asti lidského téla

ziskat védomosti 0 vnitinich organech
pojmenovat organové soustavy
uplatiiovat zakladni dovednosti a
navyky souvisejici S preventivni
ochranou zdravi a zdravého zivotniho
stylu

poskytnout prvni pomoc pii

drobnych trazech a ptivolat
1ékatskou pomoc

poznat jednoduché zptisoby

odmitani navykovych latek

reagovat piiméiené na pokyny
dospélych pti mimotadnych
udalostech

Clovék a jeho zdravi

lidské télo - popis ¢asti lidského téla
pojmenovat organové soustavy
(ob&hova; dychaci; travici;
vylu€ovaci; fidici) a jejich funkce
péce 0 zdravi, hygiena, spravny
rezim dne, zdrava strava a pitny
rezim

nejbéznéjsi nemoci a jejich
prevence

urazy — oSetfeni drobnych
poranéni, piivolani 1ékatské
pomoci

neviditelni nepratelé ¢loveka
navykové latky - zlozvyky, piti
alkoholu, koufeni

ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti

VV — vytvarné ztvarnéni volné

Zijicich zvitat

P¢ — prace s piirodninami

EV - Ekosystémy

TV — zdravy zivotni styl
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Vyucovaci predmét:

Prirodovéda

Roénik: 5.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Priarezova témata
MezipFredmétové vztahy

Zak by mél:
Rozmanitost piirody

na jednotlivych ptikladech poznavat
propojenost zivé a nezivé piirody
popsat stiidani ro¢nich obdobi
zkoumat zakladni spoleCenstva
vyskytujici se vV nejbliz§im okoli a
pozorovat pfizptisobeni organismu
prostiedi

zvladat péci o pokojoveé rostliny a znat
zpusob péce o drobna domaci zvitrata
chovat se podle zasad ochrany ptirody a
zivotniho prosttredi

popisovat vliv ¢innosti lidi na pfirodu a
jmenovat nékteré ¢innosti, které
pfirodnimu prostfedi pomahaji a které
ho poSkozuji

reagovat vhodnym zptsobem na pokyny
dospélych pii mimotradnych udalostech
provadét jednoduché pokusy se
znamymi latkami

oSetfit drobné poranéni a

V piipad¢ nutnosti zajistit

1ékatskou pomoc

Rozmanitost piirody

Zivo€ichové — zpuisob Zivota; stavba
téla U vybranych savci, ptakl, hmyzu.
Jejich chov a ochrana, vyznam pro
Cloveka

rostliny — zakladni zivotni projevy
rostlin; rostliny na zahradce, na poli,
Vv lese, u vody; chranéné rostliny
vliv ¢innosti lidi na prirodu
(ochrana x poskozovani)

latky a jejich vlastnosti —

zakladni rozdé€leni latek a jejich
vlastnosti

nerosty, horniny — vyznamné
horniny a nerosty; ptisobeni
pfirodnich vlivil

puda — vznik pidy a jeji vyznam;
druhy pady; ziviny v pud¢; péce 0
pudu

voda — vyskyt, vlastnosti a vyznam;
ob¢h vody v ptirod¢; ochrana
vodnich toku; vlastnosti; voda
spodni a povrchova; Gprava vody a
jeji ¢isténi

vzduch — vlastnosti a slozeni
vzduchu; vyznam vzduchu pro
zivot; proudéni vzduchu; vitr;
ochrana ovzdusi

EV - Zékladni podminky Zivota

EV - Vztah ¢loveka k prostiedi
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Clovék a jeho zdravi

uplatiiovat zékladni znalosti, dovednosti
a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého zivotniho
stylu

rozliSovat jednotlivé etapy lidského
Zivota

uplatiiovat ti¢elné zptisoby chovani

Vv situacich ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich simulujici
mimotadné udalosti

uplatnovat zakladni pravidla silni¢niho
provozu pro cyklisty, spravné
vyhodnotit jednoduchou dopravni
situaci na hfisti

odmitat navykové latky

uplatiiovat ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientovat se

Vv bezpecnych zplisobech

sexudlniho chovani mezi chlapci

a dévcaty v daném véku

Clovék a jeho zdravi

popis organové soustavy a
hygiena

rozdily mezi muzem a Zenou
rozliSovat jednotlivé etapy
lidského Zivota

prvni pomoc

navykové latky a zdravi — nejcastéjsi
druhy navykovych latek a jejich
odmitani; nebezpeci gamblerstvi
osobni bezpeci - bezpecné
chovéani v silni¢énim provozu
ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti

OSV — Sebepoznani a sebepojeti

OSV - Poznavaci schopnosti
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6. 8. Déjepis

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vyudovaci predmét: Déjepis

Vyucovaci pifedmét Déjepis ma poskytnout zakim zakladni poznatky z narodnich dé&jin v kontextu se svétovym vyvojem, s akcentem

na historicky odkaz vyznamnych osobnosti, které ovlivnily zivot v minulosti a maji vyznam pro soucasnost. Vede zaky K poznani, ze historie neni
pouze véda s vyctem dat a udalosti, ale v podobé kulturnéhistorickych pamatek obohacuje nas zivot a dava nam piiklady pro jednani

I v soucasnosti. Charakteristika jednotlivych obdobi zahrnuje:

casoveé vymezeni

myslenkovy odkaz vyznamnych osobnosti

spole¢enskou strukturu a organizaci

zpusob obzivy (uroven zemédélstvi, femeslné a primyslové vyroby a obchodu)
kulturu (védu, techniku, uméni, nabozenstvi, zpusob Zivota)

-----

na pamatna mista, besed s pracovniky muzei a pamétniky udalosti vyznamnych zejména regionalnich déjin.

Casova dotace v 6. — 9. ro¢niku ¢ini 1 hodinu tydné (celkem 4 hodiny v danych roénicich).

Vyuka je realizovana vétSinou ve tfidach. Upfednostiiovanou formou realizace predmétu je vyucovaci hodina se zaclefiovanim projektového
vyucovani a prufezovych témat. Podle potieby jsou jednotliva témata doplnéna o besedy, akce skoly, ukazky, exkurze, video aj. Zaroven jsou zde

realizovana tato prufezova témata: Vychova demokratického obfana — Obc¢an, ob¢anska spolecnost a stat, Principy demokracie jako formy vlady
a zplusobu rozhodnuti.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

ziskani zakladnich védomosti 0 minulosti a souc¢asnosti nasi zemé v kontextu se svétovymi déjinami

poznani postupné zmeny zplsobu Zivota lidi v riznych epochach d&jinného vyvoje

poznavani historickych a kulturnich pamatek, jejich ochran¢ a ticté k nim

ucté k vlastnimu narodu i K jinym narodiim a etniktim, K rozvijeni respektu ke kulturnim, nabozenskym a jinym odlisnostem lidi, skupin a
riznych spolecenstvi
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Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu Déjepis:

Kompetence k uéeni:
- uplatitujeme u zédka ndzorné vyucovani a individualni ptistup
- vedeme zaky k vyhledavani informaci, rozliSovani dulezitého a mén¢ dulezitého
- ucitel uci vyuzivat zéky PC
- vedeme zaky k praktickému vyuziti ziskanych informaci
- snazime Se, aby zaci m¢li z u€eni radost
- ucitel uvadi priklady, které vedou Zaka k pochopeni obecné pouzivanych terminti, znaki a symbola
- vedeme zaky k ziskani zakladnich védomosti 0 minulosti a sou¢asnosti nasi zemé¢ v kontextu se svétovymi dé&jinami
- poznadvame Se zaky postupné zmény zpusobu zivota lidi v riznych epochach déjinného vyvoje
- poznavame historické a kulturni pamatky, vedeme je k jejich ochrané a ucté

Kompetence k FeSeni problémii:
- vedeme zaky ke vhodnému vyuzivani CD, webovych stranek, videa aj.
- umoznujeme zaklim prezentovat své nazory, myslenky a napady Vv soutézich, projektovych ukolech, skupinovych pracich
- vytvatime pro zaky ktizovky, dopliovacky apod., zapojujeme zaky do prace S nimi
- pii skupinové praci procviujeme se zaky feseni problémovych situaci s vyuzitim dramatizace
- vedeme zaky k uplatiiovani sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich v problémovych situacich
- umoziujeme zakim ziskat orientaci v aktualnim déni nasi zemé¢ a ve svété, K rozvijeni zajmu o vetejné zalezitosti

Kompetence komunikativni:
- vedeme zéaky ke srozumitelnému vyjadfovani, k uméni vést dialog, diskutovat
- vytvafime podminky pro to, aby zaci mohli své problémy, nazory ¢i dotazy fesit pfimo s ucitelem nebo pouzitim schranky dtvéry

Kompetence socialni a personalni:
- posilujeme sebevédomi Zaka

- ucime K ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikim, K rozvijeni respektu ke kulturnim, nabozenskym a jinym odlisnostem lidi,
skupin a ruznych spolecenstvi
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Vyucovaci predmét:

Déjepis

Ro¢nik: 0.

Skolni vystupy

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipredmétové vztahy

74k by mal:
= pochopit vyznam dé&jin
jako sdéleni minulosti

* mit pfedstavu 0 rozdilech
zpusobu zivota pravekych a
soucasnych lidi

= umét popsat podle obrazka
pravéka zvifata, zpisob jejich
lovu, zbrang, pfedméty denni
potieby a kultovni predméty

= popsat zivot v dobé
nejstarsich civilizaci

= znat souvislosti mezi
pfirodnimi podminkami a
vyvojem starovékych stati

Clovék v dé&jinich

Pocatky lidské spole¢nosti

pravek

svét kamene - lovei mamutd,
sbéracsko- lovecky zptisob Zivota,
nejstarsi zemédélci, kultura a
nabozenstvi

bronz a Zelezo - prohloubeni
majetkovych rozdilt, tézba rud,
Keltové a Germani na nasem tizemi
casova osa

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury
- starovek

starovéké civilizace - prvni pismo,
Egypt, Recko, Rim, spoledensky
vyvoj, kultura, vyznamné osobnosti a
udalosti, pfinos pro vyvoj v Evropé
casova osa

VV - keramické predméty

Ma- orientace na &iselné ose
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Vyucovaci pfedmét: Déjepis

Rocnik: 7.
& . e Prifezova témata
Skolni vystupy Utivo Mezipredmétové vztahy
Zak by mél: Z - slovanské jazyKy v evropskych zemich

= védéet 0 prvnich statnich utvarech na
nasem Uzemi

* mit zakladni poznatky 0 pocatcich
¢eského statu

* Dbyt seznamen s obdobim rozkvétu
Ceského statu v dob¢ piemyslovské a
lucemburské

* znat tlohu a postaveni cirkve ve
sttedovéké spolecnosti

= charakterizovat pficiny, pribeh a
dasledky husitstvi

Clovék v dé&jinich

Kfrest’anstvi a stfedovéka Evropa
sttedovek

meésta Keltti, Germani na nasem tzemi
stéhovani narodi - ptichod Slovant,
Samova fiSe, Velkomoravska fiSe,
Cyril a Metodg¢;j

Piemyslovci - sjednoceni zemé,

prvni kral, Kosmova doba, dédi¢na
koruna, konec dynastie

Lucemburkové - kral cizinec, Karel IV.

husitstvi - Mistr Jan Hus, Jan Zizka,
doba vlady Jitiho z Podébrad
Casova osa

CJ — Staré povésti ¢eské, Kosmova kronika
HV — Ktoz st bozi bojovnici /poslech/

Ma — orientace na &iselné ose, tfidéni dat
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Vyucovaci predmét:

Déjepis

Roénik: 8.

Skolni vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Mezipi‘edmétové vztahy

734k by mél:

veédét o dasledcich objevnych
cest a poznavani novych
civilizaci pro Evropu
mit piehled 0 zasadnich
historickych udalostech v nasi
zemi
poznat vyzna¢né osobnosti
nasich déjin
mit ptehled o zékladnich
historickych udélostech v nasi
zemi
dokazat vyjmenovat
nejvyznamngéjsi osobnosti
¢eskych déjin 19. Stoleti
umét rozlisit rozdily ve zplisobu
zivota spole¢nosti béhem
jednotlivych historickych etap

Clovék v déjinach

Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby.
novovek

zmény nazoru na svét ve 14. - 15.
stoleti

- zamoiské objevy, Krystof Kolumbus
doba jagelonska — turecké

nebezpeci, konec jagelonské

dynastie

Habsburkové na ¢eském trinu —
pti¢iny vzniku habsburské monarchie,
bitva na Bilé hote a jeji dusledky, J. A.
Komensky

/politik,  védec,  humanista/
obdobi pobélohorské, kultura a
stavitelstvi pozdniho feudalismu
osvicenstvi — osvicensky absolutismus,
reformy Marie Terezie a Josefa Il.,
odpor proti nevolnictvi, revoluce v
zemeédelstvi a primyslu

Modernizace spole¢nosti

narodni buditelstvi — FrantiSek
Palacky, narodni obrozeni, revoluc¢ni
rok 1848, kultura koncem 19. stoleti
hospodaisky rozvoj po roce 1948
technické vynalezy

vvvvvv

VV — malifstvi a stavitelsky sloh pozdniho
sttedoveéku

Ma - ¢iselna osa
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Vyucovaci predmét:

Déjepis

Roénik: 0.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Priarezova témata
MezipFredmétové vztahy

74k by mél:

chéapat vyznam déjin jako moznost poucit
se z minulosti

byt sezndmen s pfi¢inami a politickymi,
socialnimi a kulturnimi dasledky 1.
svétové valky

mit zakladni poznatky 0 vzniku
samostatné Ceskoslovenské republiky

znat prab¢h a dusledky 2. svétové
valky a novy politicky a hospodatsky
Vyvoj

V Evropé

chéapat vyznam udalosti v roce 1989 a
vitézstvi demokracie v nasi vlasti

Clovék v déjinach

Moderni doba

= 1. svétova valka — vznik
Ceskoslovenska, prvni prezident T. G.
M.

» hospodaiska krize, E. Benes,
mnichovska zrada

= obsazeni Sudet, obsazeni
Ceskoslovenska, protektorat Cechy a
Morava, Slovensky stat

Rozdéleny a integrujici se svét

= 2.svétova valka — zivot za
okupace, domaci a zahraniéni
odboj, pribéh a disledky valky v
Evropé a ve svéte

= povaleény vyvoj — obdobi do roku
1948, udalosti 1948 a budovani
socialismu, 1968- pokus o reformu,
rok 1989- nové spolecenské pomeéry v
Evropé, vznik Ceské republiky, vstup
do EU

= Casova osa

CJ - J. Hasek: Osudy dobrého vojaka Svejka
HV- statni hymna

VDO - Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodnuti

OV- statni symboly
VDO — Ob¢an, ob¢anska spolec¢nost a stat

Ma ¢&iselna osa
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6. 9. Vychova k obcanstvi

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vyucovaci predmét: Vychova k obéanstvi

Vzdélavaci obor Vychova k ob¢anstvi se zamétuje na formovani kultivované osobnosti zakd po strance mravni, citové a volni tak,

aby se po ukonceni $koly co nejuspésnéji integrovali do Zivota spole¢nosti. Cilem je vybavit zaky zakladnimi védomostmi 0 demokratické
spole¢nosti @ moralnich hodnotach.
Vedle vzdélavaci slozky se v tomto piedmétu vyrazné uplatiiuje i slozka vychovna. K osvojeni potfebnych védomosti, dovednosti a navyka,

se vyuzivaji vhodné motivace a ¢innosti, které posiluji zajem zaka o predmét. Informace ziskané v ramci oboru jsou v piimém vztahu k
realnému Zivotu. Vyucovaci pifedmét Vychova k ob&anstvi je ¢lenén do nasledujicich tematickych okruh:

1/ Clovék ve spole¢nosti 2/ Stat a pravo 3/ Péée 0 ob¢ana 4/ Mezinarodni vztahy.

V pribéhu vyuky Zak projde okruhy o roding, obci, regionu, kraji, vlasti a skolstvi. Pozna zaklady prava, zorientuje se ve statni
spravé a samospravé, V otazkach viry a uvédomi si diileZitost zdravotni a socialni péée v CR. Nau¢i se respektovat a uplatiiovat mravni
principy
a pravidla spolecenského souziti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dasledky. Pfipravi se na volbu
budouciho povolani. Projde nékteré kapitoly ze sexualni vychovy, prevenci drog a dalSich socialné-patologickych jevii a osvoji Si
nezbytné dovednosti potfebné k ochrané ¢lovéka za mimotadnych udalosti. Seznami se s postavenim CR v ramci EU a s moznostmi mezinarodni
spoluprace.

Vychova k ob¢anstvi je vyucovana v 6. — 9. ro¢niku. V 6. — 8. ro¢niku ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku 1 hodinu
tydné. Vzdélavaci obsah Ob¢anské vychovy se prolina do ostatnich vyucovacich piedméti, které jej dopliiuji, rozsifuji a vyuzivaji /
napf. Vlastivéda, Rodinna vychova, Pracovni &innosti, Informatika, Cesky jazyk a literatura.

Vyuka je realizovana vétSinou ve tiidach. Duraz je kladen na praktické procvicovani uciva. Uptednostiiovanou formou realizace predmétu je
vyucovaci hodina se za¢lenovanim projektového vyucovani a prufezovych témat.

Podle potieby jsou jednotliva témata doplnéna 0 besedy, akce skoly, ukazky, exkurze, video aj.
Vzdé€lavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
e zvladani pfiméfené€ narocnych situaci bézného Zivota

e osvojeni norem spolecenského chovani a obéanského souziti, chapani hodnoty pozitivnich mezilidskych vztahti
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kultivovanému vyjadiovani vlastnich myslenek, nazord, postoji a poteb a jejich obhajovani

nachdzeni mista a své role ve spolecnosti a vytvareni predstavy o vlastni budoucnosti

ucté k vlastnimu narodu i K jinym narodiim a etniktim, K rozvijeni respektu ke kulturnim, nabozenskym a jinym odlisnostem lidi
ziskavani orientace v aktualnim déni nasi zemé a ve svété, K rozvijeni zajmu o veifejné zalezitosti

e pochopeni podstaty demokracie, prav a povinnosti ob¢antl, rozpoznani protipravniho jednani a védomi jeho dusledku

Plni se zde také tato prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova — Socialni rozvoj (Poznavaci schopnosti, Mezilidské vztahy, Komunikace),
Moralni rozvoj (Hodnoty, postoje, prakticka etika), Osobnostni rozvoj (Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace, Psychohygiena)

Vychovné a vzdéldvaci strategie uplatiiované Ve vyucovacim predmétu Vychova K obcanstvi:
Kompetence Kk uceni:
- uplatiujeme u zaka ndzorné vyucovani a individualni ptistup
- vedeme zaky k vyhledavani informaci, rozliSovani dtlezitého a méné dulezitého
- vedeme zaky k praktickému vyuziti ziskanych informaci
- orientujeme se na uceni pro Zivot a snazime Se, aby Zaci méli z u¢eni radost
- uvadi ptiklady, které vedou zaka k pochopeni obecné pouzivanych termind, znakti a symbola
Kompetence k FeSeni problémii:
- vedeme zaky ke vhodnému vyuzivani CD, webovych stranek, videa aj.
- umoznujeme zaklim prezentovat své nazory, myslenky a napady Vv soutézich, projektovych ukolech, skupinovych pracich
- ucime zéky asertivnimu jednani a vedeme je ke vhodnému jednani
- vedeme zaky k uplatiiovani sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich v problémovych situacich
- procvicujeme se zaky jak privolat pomoc v piipadé ohrozeni
- umoznujeme zaktim ziskat orientaci v aktualnim déni nasi zemé a ve svété, K rozvijeni zajmu o vefejné zalezitosti
vedeme zaky k pochopeni podstaty demokracie, prav a povinnosti ob&antl, rozpoznani protipravniho jednani a védomi jeho dusledkd
vedeme Zaky K ziskavani orientace v aktualnim déni nasi zemé¢ a ve svété, K rozvijeni zajmu o vetejné zalezitosti

Kompetence komunikativni:
- vedeme zaky ke srozumitelnému vyjadfovani, k uméni vést dialog, diskutovat
- vyuzivame vhodné hry z Osobnostni a socialni vychovy
- vytvatime podminky pro to, aby zaci mohli své problémy, nazory ¢i dotazy fesit piimo s ucitelem

Kompetence socialni a personalni:
- posilujeme sebevédomi Zaka
- snazime se byt pro Zaky osobnim ptikladem
- vedeme zaky k respektovani skolniho fadu a pravidel slusného a spolec¢enského chovani
- snazime se naucit pracovat zaky v tymu
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procvicujeme U zaktli zvladani pfiméfené narocnych situaci bézného zivota

vedeme zaky k pochopeni podstaty demokracie, prav a povinnosti ob¢antl, rozpoznani protipravniho jednani a védomi jeho disledki

- ucime K tcté K vlastnimu narodu i K jinym narodiim a etnikiim, k rozvijeni respektu ke kulturnim, nabozenskym a jinym odliSnostem lidi,
skupin a riznych spolecenstvi

vedeme Zaky k nachazeni mista a své role ve spole¢nosti a vytvaieni piedstavy o své vlastni budoucnosti

Kompetence obéanské
- prakticky si zkousime rtizné ¢innosti nutné pii styku s Gfady / jednani, vypliovani formulate, psani zadosti apod. /
- organizujeme pro zaky exkurze
- vychovavame zaky k zdravému Zivotnimu stylu
- vedeme zaky k odpovédnosti za vzhled a ¢istotu t¥idy, Skoly
- uc¢ime respektovat spolecenské normy a pravidla souziti
- vedeme zaky k zodpovédnosti pii krizovych Situacich a pfi situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

Kompetence pracovni
- osobnim piikladem vytvatime u zakl pfedstavu 0 spravném ptistupu k praci
- vedeme Zzaky k sebehodnoceni a hodnoceni prace ostatnich

- uplatiujeme cileny proces profesionalni orientace
- udime zaky realné hodnotit vysledek své prace i prace ostatnich
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Vyucovaci predmét:

Vychova k obc¢anstvi

Rocnik: 6.
& - e Prufrezova témata
kol t e o s
Skolni vystupy Udivo MezipFredmétové vztahy
74k by mél: 1. Clovék ve spole¢nosti CJ — vypravovani, ¢teni s porozuménim

= mit zakladni informace o socialnich,
pravnich a ekonomickych otédzkéach
rodinného Zivota a rozliSovat postaveni
a role rodinnych ptislusnikt

= respektovat mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

= posoudit a na praktickych ptikladech
dolozit vyhody spoluprace lidi pii
feSeni rtiznych tkold a dosahovani
stanovenych cild v roding, ve skole,
v obci

* mit zakladni informace o obci, ve které
bydli a o regionu a kraji, kde zije

= um¢ét ukazat Svoji obec na mapé a
vyjmenovat dilezita mista obce

= kriticky pfistupovat k projevim
vandalismu

= uvést statni symboly a znat zpisoby
jejich uziti, rozlisit projevy vlastenectvi
od nacionalismu

= uvést zékladni prvky fungovani
demokratické spolecnosti, umét rozlisit
kralovstvi od republiky

= um¢ét sestavit jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvést hlavni piijmy a vydaje

= rodina, Skola

- rodinni pfislusnici, jejich postaveni a
role, funkce a struktura rodiny, rodinné
tradice, zvyky, vztah déti k rodic¢im a
sourozenciim, Zivotosprava rodiny, volny ¢as
- prava a povinnosti zaki, vztahy ve Skole,
Skolni fad, vyznam vzdélani pro zivot

- vztahy mezi lidmi

= obec, region, kraj, zajimavosti a vyznamné
osobnosti obce, regionu, kraje; pfirodni
zajimava mista, kulturni pamatky, kulturni
zivot, narodni zvyKy a obyceje, dilezita
mista obce, ochrana kulturnich a pfirodnich
pamatek

Clovék stat a pravo
= naSe vlast
narod, vlast, vlastenectvi, statni symboly
principy demokracie, stava

Clovék, stat a hospodarstvi
= hospodareni - rozpocet domécnosti,

HV - poslech hudby
Pvyu - vyroba vano¢nich a velikono¢nich ozdob
Z — orientace na mapé
Pc- vyhled.info 0 vyznamnych udalostech
a osobnostech, které proslavily nasi
. Vlast _
CJ — vypravovani, popis
MKYV - princip socialniho smiru a solidarity
Ma — vypocet rodinného rozpoctu
OSV — Komunikace
MKYV - Lidské vztahy
VDO — Obc¢anska spolecnost a skola
OSV - Poznavaci schopnosti

VV - vytvarné zobrazeni statnich symboll
CJ - vypravovani, popis
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Vyucovaci predmét:

Vychova k obcCanstvi

Roénik: 1.
& .. v Priifezova témata
Skolni vystupy Utivo Mezipiedmétové vztahy
Zak by mél: Clovék, stat a pravo VDO - Principy demokracie jako formy vlady

chapat statopravni uspotadani CR,
zékonodarnych orgént a instituci

statni spravy

mit zakladni informace o

socidlnich, pravnich a

ekonomickych otazkach rodinného
zivota a rozliSovat postaveni a role
rodinnych ptislusnika

znat definice uplné a neuplné rodiny
uvédomit si pficiny a disledky

rozpadu rodiny

sestavit rozpocet domacnosti

ukézat na ptikladech vhodné vyuZiti
riznych néstroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, védét, k cemu
slouzi bankovni ucet

uvést piiklady sluzeb, které banky nabizi
obcaniim

chapat vyznam vzdélani

v kontextu s profesnim uplatnénim
formulovat své nejblizsi plany a zivotni
cile

znat Skolsky systém Vv nasi zemi

znat vyznam pojmu: kvalifikace a
rekvalifikace

typ a forma naseho statu, slozky statni
moci CR, organy a instituce (parlament,
vlada, soud, prezident)

funkce rodiny, vznik manzelstvi a rodiny,
uplna a netiplna rodina, rozpad rodiny —
jeho pficiny a dasledky

nahradni rodinna péce

prava déti a jejich ochrana, odpovédnost
rodici za vychovu déti (zakon o roding)

Clovék, stat a hospoda¥stvi

rozpoc¢et domdacnosti, dluh

penize — funkce a podoby penéz, formy
placeni (hotovostni a bezhotovostni)
banky a jejich sluzby — pojistént,
produkty pro investovani, uveéry

Clovék jako jedinec

vzdélani, Zivotni cile a plany,
sebehodnoceni

$kolstvi v CR — pravo na vzdélani,
Skolsky systém V nasi zemi: piedSkolni
zafizeni, Skoly zékladni/
specialni/,stiedni, vysoké

VV, Pvyu - statni symboly

CJ - popis

CJ - sloh - vypliiovani zadosti

Ma - platby

VDO - Formy participace ob¢ant v polit.zivoté

Pc - wvyhledavani informaci 0 vyznamnych
udalostech a osobnostech, které proslavily nasi
vlast

VV - povolani
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Vyucovaci predmét:

Vychova k obéanstvi

Roénik: 8.

Skolni vystupy

Ucéivo

Prirezova témata
Meziniedmétové vztahv

= rozpoznavat hodnoty pratelstvi a
vztahll mezi lidmi, byt ohleduplny ke
starym, nemocnym a postizenym
obCaniim

= vE&dét o nebezpeci pohlavnich nemoci

= zhodnotit a na prikladech dolozit
vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadfit své moznosti, jak
muizeme V piipad¢ potfeby pomahat
lidem v nouzi a
Vv situacich ohrozeni

= uplatnit dovednosti potiebné
k ochrané osob za mimofadnych

udalosti

= znat zakladni prava a povinnosti
obcantl

= védét, jak funguje demokraticka
spole¢nost

= znat rizika poruSovani pravnich
ustanoveni a diisledky protipravniho
jednani

= byt schopen vyfidit své osobni
zalezitosti, véetné bézné komunikace
s urady, pfipadné pozadat vhodnym
zpusobem 0 radu

Clovek

Clovek

Clovék

ve spolecnosti

vztahy mezi lidmi — vyznam pratelstvi,
laska, sexualni zivot

nebezpeci pohlavnich chorob

mezilidské vztahy — vhodna komunikace,
lidska solidarita/ konflikty, problémy
nesnasenlivosti

mimoiadné situace, integrovany
zachranny systém

, stat a pravo

zékladni prava a povinnosti obc¢and,
statopravni uspofadani CR, ustava, statni
sprava a samosprava, volby

prava déti (tyrané dit¢)

styk s ufady, vyfizovani osobnich
dokumentti (OP, pas, rodny a oddaci list,
ovefovani listin)

, stat a hospodarstvi

zdravotni a socialni péce - socialni
zabezpeceni; organy a instituce
zdravotni a socidlni péce; nemoc,
invalidita, pomahajici organizace
(krizova centra), védét o centrech
odborné pomoci a vyhledat a
pouzit jejich telefonni ¢isla

OSV - Komunikace

RV - rizika ohrozujici zdravi a
jejich prevence

MKYV - Lidské vztahy

CJ —sloh -
vypravovani

Pi- biologie ¢lovéka
P¥ — pohlavni nemoci

Pc - vyhledavani
krizovych center
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74k by mél:

e uvédomovat Si vyznam socialni
péce 0 potiebné obCany

e vyuzivat vV krizovych situacich
sluzeb pomahajicich organizaci

e znat pojem kvalifikace, rekvalifikace

e orientovat se v moznostech svého
uplatnéni

e znat funkce Gradu prace

pracovni uplatnéni a
kvalifikace,

rekvalifikace; odména

za praci; dang;
nezamestnanost,

informace o

zaméstnani, pracovni
ufady, financni

podpora v nezameéstnanosti

VV - povolani

OSV - Komunikace
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Vyucovaci predmét:

Vychova k obéanstvi

Roénik: 0.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prirezova témata
Mezipiedmétové vztahy

Zak by mél:
= respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti
= respektovat kulturni zvlastnosti,
nazory a zajmy minoritnich skupin ve
spolecnosti
* je seznamen s nebezpecim rasismu a
xenofobie
= yplatinovat vhodné zpiisoby chovani a
komunikace v riznych zivotnich
situacich a rozlisit projevy
nepifiméieného chovani a porusovani
spolecenskych norem
= kriticky pfistupovat k
projevim vandalismu
* znat ve svém okoli z4jmové a
sportovni organizace a ve Skole
zajmové krouzky
* uvédomit si nasledky
nevhodného vyuzivani volného
Casu a nebezpeci drog
e umgét sestavit rozpocet domacnosti,
uvést hlavni ptijmy a vydaje,
rozlisit pravidelné a jednorazove
piijmy a vydaje, zvazit nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodateni
domaécnosti, vyhybat se rizikiim pfi
hospodafteni s penézi

Clovék ve spole&nosti

» mezilidské vztahy ve spoleCnosti
zékladni pravidla spolecenského
chovani; mezilidska komunikace; ucta

k ¢lovéku; rovnopravné postaveni zen

a muza;

= rovnocennost a rovnopravnost
narodnostnich mensin; problémy
lidské nesnaSenlivosti; mravni
hodnoty jedince

= ¢lovek a svoboda; otazky viry a
nabozenstvi, nebezpeci nabozenskych
sekt

= ochrana Zivotniho prostfedi a ptirodnich
pamatek

= kulturni zivot - volny ¢as - kultura a jeji
vyznam v Zivoté cloveéka, rozvijeni
tvofivosti, aktivni a pasivni zabava,
vyznam Sportu pro zdravi a rozvoj
¢loveéka; volnocasové aktivity; zajmove
a sportovni organizace; vyznam kultury
Vv Zivoté ¢loveka

Clovék jako jedinec
= zdravy zpusob zivota

OSV - Psychohygiena
MKY - Lidské vztahy
MKYV - Kulturni rozdily

CJ — vypravovani, Getba vhodnych
textu, dramatizace

VV, HV, RV, TV - kulturni rozdily
VV, P¢, CH, RV, PF — prevence drog

Pc — vyhledavat informace o chranénych
oblastech CR

Z — orientace na mapé
OSV — Komunikace

OSV - Seberegulace a sebeorganizace
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vyjmenovat zékladni prava a
povinnosti obant

na prikladu vysvétlit, jak

reklamovat vyrobek nebo sluzbu
uvést priklady jak se branit

Vv ptipad¢ poruseni prav

spotiebitele

znat rizika porusovani pravnich
ustanoveni a dusledky

protipravniho jednani

rozeznat nebezpeci ohrozeni

socialn¢ patologickymi jevy

uvést nekteré vyznamné mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k nimz ma
CR vztah a védét o vyhodach
spoluprace mezi staty

v&dét 0 pravech obéanti CR v ramci EU
a zpusobech jejich uplatiovani
uvést priklady mezinarodniho
terorismu

Clovék, stat a hospodarstvi
hospodaieni, rozpocet, Gispory, investice, uvery

Clovék, stat a pravo

pravni ochrana ¢loveka, organy pravni
ochrany, pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici (ptiklady nékterych smluv
upravujicich ob&anskopravni vztahy
osobni pieprava, koup¢€, oprava nebo
pronajem véci, osobni vlastnictvi,
zakladni prava spotiebitele
protipravni jednani - druhy a postihy
protipravniho jednani; trestna ¢innost
mladeze, nebezpeci drog

obrana statu

Mezinarodni vztahy, globalni svét

mezinarodni spoluprace

ekonomicka, politicka a bezpecnostni
spoluprace mezi staty; vyznamné
mezinarodni organizace - Rada Evropy,
NATO, OSN,

evropska integrace

&lenské staty EU, postaveni CR v ramci
EU

globalizace — globalni problémy,
mezinarodni terorismus

OSV - Sebepoznani a sebepojeti
Pc - vyhledavani dat
VDO - Obcan, ob¢anska spol. a stat

Pc — vyhledavat kontakty na centra
odborné pomoci

MV: Informatika — vyhledavani dat
Pc — vyhledavani dat
Z — vyhledavani na map¢ svéta

VMEGS - Jsme Evropané
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6. 10. Fyzika

Vzdglavaci oblast: Clovék a piiroda

Fyzika

Vyucovaci predmét:

Casova dotace: Vyucovaci predmét Fyzika je realizovin v 6. — 9. rocniku vidy 1 hodina tydné.
Obsah vyucovaciho predmeétu fyzika je rozdélen do techto okruhii:

1. Latky a télesa, 2. Pohyb teles, sily 3. Mechanické viastnosti tekutin 4. Energie 5. Zvukové déje 6. Elektromagnetické a svételné déje 7. Vesmir.
Vyuka je realizovina veétsinou ve triddach nebo v terénu. Duraz je kladen na praktické a zejména bezpecné vyuziti  vsSech poznanych fyzikalnich
Jjevii. Vychazi 7 osobnich zkuSenosti a znalosti Zdkii a rozviji jejich specifické zajmy. Uprednostiiovanou formou  predmétu je vyucovaci hodina se
zaclenenim projektového vyucovani a prurezovych témat.

Vyucovaci predmét prindsi zakladni poznatky o uvedenych okruzich a propojuje v sobé témata vzdelavacich oborii Prirodopis, Chemie, Zemeépis
Zaci se uci v dané problematice hledat a pozndvat vnitini vazby a logické souvislosti uplatiiovat je V osobnim Zivote.

Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tematické okruhy téchto prufezovych témat:

Environmentalni vychova — Zakladni podminky zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi,
Vztah ¢lovéka k prostredi

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim piedmétu Fyzika:
Kompetence k uéeni:
- uplatiiujeme ndzorné vyucovani a individualni piistup

- vedeme zaky k: vyhledavani informaci, rozliSovani dulezitého a mén¢ dulezitého, uci je s dulezitymi informacemi pracovat a
vyhledavat v encyklopediich, orientovat se v textu a porozumét ¢tenému i mluvenému slovu

Kompetence k FeSeni problému:

- uditel predklada zakim dostatek namétt k samostatnému feSeni problému

- ucitel vede zaky k: prezentovani svych nazord, myslenek a napadu v soutéZich a projektovych tkolech a formou her se
zamé&fenim na OSV rozviji v Zacich jejich osobnost

Kompetence komunikativni:

- nabizime rizné netradi¢ni formy uceni a usnadnuje také usporadanim lavic ve tfid¢ vzajemnou komunikaci
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- vedeme zaky ke kultuie fe¢ového projevu,
- zavadime pravidelné chvile k dialogu a prozitku
Kompetence socialni a personalni:
- procvicujeme socialni a personalni dovednosti na konkrétnich tikolech a cvicenich
- vedeme zaky k: posilovani vzajemnych socialnich vztahl a vzajemné spoluprace a pomoci pii vzdélavani a ziskavani poznatkt

Kompetence ob¢anska:
- uplatiiujeme prvky environmentalni vychovy
- vedeme zaky k ekologickému mysleni a ke spravnému zZivotnimu stylu

Kompetence pracovni:

- navozujeme dostatek situaci K: sestavovani pracovnich postupt, ¢teni technickych nakrest a feSeni problémovych ukold a
uplatitujeme cileny proces profesionalni orientace.
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Vyucovaci predmét: Fyzika

Ro¢nik: 0.
& , " Priifezova témata
Skolni vystupy Utivo Mezipiredmétové vztahy
74k by mél: Latky a télesa OSV - Rozvoj schopnosti poznavéni
e zafadit latku podle skupenstvi e Stavba latek EV -Zakladni podminky Zivota
e rozlisit mezi latkou a télesem e Vlastnosti latek pevnych, kapalnych, plynnych
e uvést konkrétni priklady jevii dokazujicich, | ® géfsticové stavba latek pevnych, kapalnych a plynnych
° ITuze

Ze se cCastice latek neustdle pohybuji a
vzajemné na sebe ptsobi

e rozeznat teplo piijaté ¢i odevzdané télesem

Zmény skupenstvi latek
e Tani a tuhnuti, skupenské teplo tani
e Vypafovani, var
e Kapalnéni

OSV - Rozvoj schopnosti
poznéavani

OSV - Kooperace a kompetice
EV - Zakladni podminky Zivota

e Zmefit v jednoduchych konkrétnich
prikladech vhodné€ zvolenymi metidly
zakladni fyzikalni veli¢iny — délku, hmotnost
a cas

Méreni fyzikalnich veli¢in
Mgéieni délky, jednotky
Meéfeni objemu, jednotky
Meéfeni hmotnosti, jednotky

[ ]
[ ]
[ ]
e Cas ajeho méfeni

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Kooperace a kompetice
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rozeznat, zda je téleso v klidu ¢i pohybu vici
jinému télesu

rozeznat, zda na téleso v konkrétni

situaci pusobi sila

predvidat zménu pohybu téles pii plisobeni
sily

Sila a silové pole

Sila — méfeni, jednotka
Gravitacni sila a
hmotnost télesa

Tlakova sila a tlak — jejich vzajemny

vztah

Tteci sila

Znazornéni sily
Posuvné ucinky sily

OSV -Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Kooperace a kompetice

poznat, zda je téleso Vv klidu ¢i pohybu
vici jinému télesu

znat vztah mezi rychlosti, drahou a
¢asem U rovnomérného pohybu téles pii
feSeni jednoduchych problémi

Pohyby téles

Klid a pohyb

télesa

Posuvny a

otacivy pohyb
Rovnomérny a
nerovnomérny pohyb
Rychlost a draha
rovnomérného pohybu

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

EV - doprava a zivotni prostiedi
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Vyulovaci predmét: Fyzika

Roénik: 1.

Skolni vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Mezipredmétové vztahy

e rozpoznat zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
e posoudi vliv nadmérného hluku na
zivotni prostiedi a zdravi cloveka

Zvukové jevy
e Vznik zvuku
Sifeni zvukového rozruchu prostiedim
Rychlost sitfeni zvuku
Ozvéna
Toén. Vyska tonu
Ochrana pted hlukem

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

e Znat vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomeérného piimocarého pohybu téles pfi
feseni jednoduchych problémi

Newtonovy pohybové
zakony
e Zakon setrvac¢nosti
o Zaikonssily
Zakon akce a reakce

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

e aplikovat poznatky o jednoduchych strojich
pti feSeni praktickych problému

Jednoduché stroje
e Uziti paky

e Kladka
Rovnovaha na pace a pevné
kladce

OSV - Rozvoj schopnosti
poznéavani
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vyuzivat poznatkid 0 zakonitosti tlaku
Vv klidnych tekutinach pro feseni
jednoduchych praktickych problémut

Mechanické vlastnosti kapalin

Hustota latek

Vlastnosti kapalin

Pascaltiv zakon

Hydraulicka zatizeni

Hydrostaticky a atmosféricky tlak
Archimédtv zakon

Potapéni, vznaseni a plovani téles Vv klidnych
tekutinach

OSV - Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
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Vyucovaci predmét:

Fyzika

Ro¢nik: 8.
& Lo v Priifezova témata
Skolni vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy
74k by mél: Elektromagnetické déje OSV - Rozvoj schopnosti

znat druhy magnetu a jejich praktické vyuziti

e Magnety, casti magnetu
e Magnetické pole, magnetizace latky
e Zemé jako velky magnet — kompas

poznavani

sestavit podle schématu jednoduchy
elektricky obvod

znat zdroje elektrického proudu
rozlisit vodi¢e od izolant na zakladé
jejich vlastnosti

znat zasady bezpecnosti pri

praci s elektrickymi

zafizenimi

Elektricky obvod
e Elektricky proud a elektricky obvod -
zdroj napéti, spotiebié, spinaé
e Vodice a izolanty
e  Zahfivani vodice pii prachodu proudu
e Bezpetné zachazeni s elektrickym
proudem

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

rozpoznat zda téleso je ¢i neni zdrojem svétla
znat zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi

rozlisit spojnou ¢oc¢ku od rozptylky a
znat jejich

Svételné jevy a jejich vyuziti
Sifeni svétla, zdroje svétla
Rychlost svétla

Stin

Megsicni faze

Zobrazeni rovinnym zrcadlem
Zrcadla v praxi

Lom svétla

Cocky

Optické vlastnosti oka
Lupa a mikroskop
Dalekohledy

OSV - Rozvoj schopnosti
poznéavani

137




rozpoznat vzajemné pfemény ruznych forem
energie, jejich pfenosu a vyuziti
rozeznat teplo piijaté ¢i odevzdané t€lesem

uvést vzajemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcl)

Formy energie

Vnitini energie - teplo

Jednotka teploty, zpisoby méteni

Délkova teplotni roztaznost kovil

Zména objemu tekutin v zavislosti na teploté
Casticové slozeni latek

Pohybova energie télesa

Vzajemna preména polohové a pohybové energie
Vykon a prace

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani
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Vyucovaci predmét:

Fyzika

Roénik: 0.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Mezipiredmétové vztahy

74k by mél:
e znat druhy magnett a jejich praktické vyuziti
e znat zasady bezpecnosti pii praci
s elektrickymi piistroji a zatizenimi

Elektromagnetické jevy
Magnetické pole civky s

proudem

Elektricky néboj

Elektromagnet a jeho uziti
Elektromotor

Tepelné tcinky elektrického proudu

OSV - Rozvoj  schopnosti
poznévani

OSV - Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

OSV - Kooperace a kompetice

Elektricky odpor
OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
e sestavit podle schématu elektricky obvod Stiidavy proud
e znat zdroje elektrického proudu Vznik stiidavého
e znat zasady bezpecnosti pii praci proudu
s elektrickymi piistroji a zatizenimi Transformatory
Rozvodna elektricka
sit’

Bezpecné chovani pted nebezpecnym napétim

e znat zésady bezpecnosti pii praci
s elektrickymi piistroji a zafizenimi

Bezpecné zachazeni s elektrickymi zarizenimi
Elektrické spotrebice v domacnosti

Ochrana pied trazem elektrickym

proudem

EV - Zakladni podminky Zivota
EV - Vztah ¢loveka k prostredi
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pojmenovat vyhody a nevyhody vyuZzivani
ruznych energetickych zdroja z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

Jaderna energie

Stépna reakce

Jaderny reaktor

Jaderna elektrarna

Ochrana lidi pied radioaktivnim zafenim
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

EV - Zakladni podminky zivota
EV -Vztah ¢lovéka k prostiedi

znat planety slune¢ni soustavy a

jejich postaveni vzhledem ke

Slunci

0svojit si zakladni védomosti 0 Zemi jako
vesmirném télese a jejim postaveni ve
vesmiru

objasnit pohyb planety Zemé kolem
Slunce a pohyb M¢sice kolem Zemé

Zemé a vesmir
Slunecni soustava
Meésic a faze Mésice
Kosmonautika

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace
OSV - Kooperace a kompetice
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6. 11. Chemie

Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Vyucovaci predmét:

Chemie

V piedmétu chemie je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda — oboru chemie.

Predmét chemie se zaméfuje na poznavani piirody jako systému, chapani dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy,
uvédomovani si uziteénosti prirodovédnych poznatkt a jejich aplikaci v praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé
pozorovat, experimentovat, vytvaiet a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry aty ustné i pisemné interpretovat. Zaci se uéi rozligovat
ptic¢iny chemickych dé&ju, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je, popiipadé ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s fesenim praktickych
problémt. Ve vzdélavacim predmétu chemie vyuka smétuje specificky jesté k:

e podchyceni arozvijeni z4jmu 0 pozndvani zakladnich chemickych pojml a zékonitosti na piikladech smési, chemickych latek
a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust, feSeni problémii a zdivodiovani spravného jednani v praktickych

situacich;

e vytvafeni potifeb objevovat a vysvétlovat chemické déje, zdiivodiovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni
odpovédnych obc¢anskych postoji;

e ziskavani aupeviovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpeéné prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc
pii Urazech s vybranymi nebezpeénymi latkami. Predmét chemie se vyucuje v 9. ro¢niku po 1 vyuéovaci hodiné.

Vychovné-vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e vedeme zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych vlastnosti latek, jejich pfemén a
podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

e vedeme zaky ke spravnému pouzivani chemickych termint, symbola a znacek

e davame zakiim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé pozorovani a pokust
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Kompetence k FeSeni problému

predkladame problémové situace souvisejici S u¢ivem chemie

davame zakiim moznost volit rizné zptsoby feSeni

davame moznost obhajovat sva rozhodnuti

vedeme zaky k promysleni pracovnich postupti praktickych cvic¢eni

vedeme zaky k nachazeni ptikladi chemickych déju a jevi z bézné praxe, K vysvétlovani jejich chemické podstaty
klademe diiraz na aplikaci poznatkt v praxi

Kompetence komunikativni

vedeme zaky ke spravnému uzivani chemickych symbolid a znacek
zadavame takové ukoly, pfi kterych mohou Zaci navzajem komunikovat
podporujeme schopnost obhajit vlastni nazor

podporujeme pratelskou atmosféru ve tiidach

Kompetence socialni a personalni

e zadavame tkoly, pii kterych mohou Zaci spolupracovat
e podnécujeme zaky ke smysluplné diskusi
e vytvafime situace, pii kterych se zéaci uci respektovat ndzory jinych

Kompetence ob¢anské

e spolecné s zaky respektujeme pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ué¢ebny a laboratorni ¥ad

e vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

e predkladame situace, ve kterych se Zaci uci chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat
pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

e vedeme zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc)

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k bezpe¢nému a t¢innému pouzivani materiald, nastroji a vybaveni
e vyzadujeme dodrzovani vymezenych pravidel/povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi
e zadavame ukoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatkd v bézné praxi.
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Vyudovaci predmét: Chemie

Roénik: 0.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prirezova témata
Mezipiedmétové vztahy

74k by mél:
- rozlisit spole¢né a rozdilné vlastnosti latek
- rozpoznat premény skupenstvi latek
- pracovat bezpecn¢ S vybranymi
bézné pouzivanymi nebezpecnymi
latkami
- umét reagovat na piipady
uniku nebezpecnych latek

VLASTNOSTI LATEK
-hustota, rozpustnost, kujnost,
tepelna a elektricka vodivost
NEBEZPECNE LATKY A PRIPRAVKY
-znaceni a uzivani béznych chemikalii
(piktogramy)
ZASADY BEZPECNE PRACE
-ve skolni pracovné i v bézném zivoté
MIMORADNE UDALOSTI
-uniky nebezpeénych latek, havarie
chemickych provozi, ekologické

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani OSV — Seberegulace a
sebeorganizace

EV — Lidské aktivity a problémy Zzivotniho
prostiedi

- poznat smési a chemické latky
rozeznat druhy roztoku a jejich vyuziti
V béZném Zivoté
- rozlisit rizné druhy vody a uvést
ptiklady jejich pouziti
- uvést zdroje znecistovani vody a vzduchu
ve svém nejbliz§im okoli

SMESI

-riznorodé¢ a stejnorodé roztoky

VODA

- voda v pfirodg; pitna a uzitkova
voda, odpadni vody; Cistota vody

VZDUCH

-sloZeni; Cistota ovzdusi, Smog;

OSV — Kooperace a kompetice
EV — Zékladni podminky Zivota
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- znat nejobvyklejsi chemické prvky a
jednoduché chemické slouceniny a
jejich znacky

- rozpoznat vybrané kovy a nekovy a
jejich mozné vlastnosti

CASTICOVE SLOZENI LATEK
-molekuly, atomy, atomové jadro
PRVKY

- nazvy, znacky, vlastnosti a

pouziti nejobvyklejsich prvkii,
orientace v periodické soustave
prvkl

CHEMICKE SLOUCENINY
-nejjednodussi chemické slouceniny

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

OSV — Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

-pojmenovat vychozi latky a
produkty nejjednodussich
chemickych reakci

CHEMICKE REAKCE
-nejjednodussi chemické reakce

- popsat vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyuzitelnych oxidu, kyselin,
hydroxidt a soli a znat vliv téchto latek
na zivotni prostiedi

- orientovat se na stupnici pH, zméfit
pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

- poskytnout prvni pomoc pti
zasazeni pokozky kyselinou nebo
hydroxidem

OXIDY

-ndzvoslovi nejobvyklejSich oxida,
vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxida

KYSELINY A HYDROXIDY

-kyselost a zasaditost roztokd; vlastnosti,
nazvy a pouziti prakticky vyznamnych
kyselin a hydroxidu

SOLI

- vlastnosti, pouziti vybranych soli

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani OSV
— Mezilidské vztahy

EV — Zakladni podminky Zivota

EV — Lidské aktivity a zivotni prostiedi

OSV — Kooperace a kompetice
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6. 12. Prirodopis

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Vyucovaci predmét: Prirodopis

V predmétu piirodopis je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda — oboru piirodopis.

Pfedmét Prirodopis umoziuje zakim hloubgji porozumét zakonitostem pfirodnich procest, a tim Si uvédomovat i uzite¢nost
ptirodovédnych poznatka a jejich aplikaci v bézném Zivoté. Zamétuje Se na poznavani piirody jako systému, chapani dileZitosti
udrzovani piirodni rovnovahy, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat. Jedna se predev§im 0 rozvijeni dovednosti
soustavng, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy 0 podstaté pozorovanych piirodnich
jeva, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat

z nich zavéry. Zaci se tak u¢i zkoumat pticiny piirodnich procesd, souvislosti i vztahy mezi nimi, klast si otazky a hledat na ng
odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a teSit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznavani zakonitosti ptirodnich
procesu pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

V piedmétu piirodopis zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skute¢nosti, podstatné souvislosti mezi stavem piirody a
lidskou ¢innosti, pfedev§im pak zavislost ¢lovéka na piirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostfedi a na lidské
zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v ptirod¢, odhalovat pfi¢iny a nasledky ovlivitovani dulezitych mistnich i globalnich ekosystémi a
uvédoméle vyuzivat ptirodovédné poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostiedi. Vyznamnou soucasti komplexniho pohledu na vztah mezi
¢lovékem a ptirodou je
i uvédomovani Si pozitivniho vlivu ptirody na citovy zivot ¢lovéka.

Casova dotace 2 hod. tydné od 6. — 9. roéniku.

Vyuka probiha v kmenové tiidé a na Skolni zahradé.

Vychovné-vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
- ucime zaky vyhledat, tfidit a propojovat informace a pouzivat je v praktickém Zivoté
- ucime zaky samostatné pozorovat a experimentovat, zhodnotit vysledky a vyvodit z nich zavér
- ucime zaky uzivat spravnou terminologii
- podporujeme u zakl pozitivni vztah k uceni
- ucime Zaky kriticky hodnotit vysledky svého uéeni a diskutovat 0 nich
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Kompetence k FeSeni problému

- pfi feSeni slozitéjSich ukoll u¢ime zaky fazovat jednotlivé kroky, praci rozdélit, urcit dil¢i cile a planovat jejich splnéni
- u¢ime vyuzivat Internet pro vyhledavani potfebnych informaci

Kompetence komunikativni
- umozinujeme zaktim prezentovat se pred tfidou mluvenou formou
- snazime se kultivovat jejich mluveny projev
- podporujeme schopnost obhajit vlastni nazor
- podporujeme pratelskou atmosféru ve tridach

Kompetence socialni a personalni
- jedname s zaky jako s partnery
- ucime zaky pozéadat o pomoc, popf. pomoc poskytnout
- v diskusi vymezujeme pravidla vzajemného respektovani
- podporujeme sebediivéru u zakt

Kompetence ob¢anské
- vedeme zaky k toleranci vii¢i zadklim a lidem zdravotné ¢i socidln€ znevyhodnénym
- ucime Zaky chapat nutnost dodrZovat zakladni pravidla vedouci ke zlepSeni Zivotniho prostfedi a vysvétlit pfi¢iny jeho zhorSeni

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti prace a bezpe€nosti pii experimentech
- pfipravujeme zaky na volbu povolani
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Vyud¢ovaci predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 6.

Skolni vystupy Ucivo Prufrezova témata
Mezipiedmétové vztahy

-rozpoznd nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté Biologie hub

houby podle charakteristickych znakii
-pozna lisejniky

* houby bez plodnic — zakladni charakteristika,
pozitivni a negativni vliv na ¢loveka a zivé
organismy

* houby s plodnicemi — stavba, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc
pfi otravé houbami

* liSejniky — stavba, symbidza, vyskyt a
vyznam

EV — Zékladni podminky zivota

EV - Ekosystémy

- porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného
téla a zna funkce jednotlivych casti téla
rostlin

-rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické
procesy a jejich vyuziti

- uvede vyznam hospodarsky diilezitych
rostlin a zpiisob jejich péstovani

- rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin
a znd jejich zastupce

- popiSe prizpiisobeni nékterych rostlin
podminkam prostiedi

Biologie rostlin

e anatomie a morfologie rostlin — stavba a
vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin
(kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)

e fyziologie rostlin — zakladni principy
fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani

e systém rostlin — poznavani a zatazovani
danych zastupci béznych druht fas,
mechorostl, kaprad’orostd (plavuné,
preslicky, kapradiny), nahosemennych a
krytosemennych rostlin (jednodé€loznych a
dvoud¢loznych), jejich vyvoj a vyuziti
hospodaisky vyznamnych zastupci

e vyznam rostlin a jejich ochrana

EV - Ekosystémy

EV — Zakladni podminky Zivota
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vyuziva metody poznavani prirody
osvojované v prirodopisu

dodrzuje zdakladni pravidla bezpecného
chovani pvi pozndvani prirody

Praktické poznavani prirody

¢ praktické metody poznavani prirody —
pozorovani lupou a mikroskopem (piipadné
dalekohledem), zjednodusené ur¢ovaci klice a
atlasy, zaloZeni herbare a sbirek, ukazky odchytu
nékterych zivocichi, jednoduché roz¢lenovani
rostlin a zivocichd

* vyznamni biologové a jejich objevy

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

EV - Ekosystémy
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Vyucovaci predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 7.
Skolni vystupy U¢ivo Prufrezova témata

Mezipiredmétové vztahy

-porovnda vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
Zivocichu a vysvetli funkci jednotlivych organii
-rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichii a zna jejich
hlavni zastupce

-odvodi na zakladeé viastniho pozorovani
zakladni projevy chovani Zivocichut v prirode,
objasni jejich zpusob Zivota a prizpiisobeni
danéemu prostredi

- Vi 0 vyznamu zivocichii v prirodé i pro clovéka
a uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku
se Zivocichy

- vuziva zkuSenosti s chovem vybranych
domadacich zivocichu k zajistovani jejich
Zivotnich potreb

Biologie Zivocichi

* stavba téla, stavba a funkce jednotlivych
casti téla — zivocCisna burika, tkané, organy,
organové soustavy, organismy jednobunécné a
mnohobunééné, rozmnozovani

* Vyvoj, vyvin a systém Zivocichi — vyznamni
zastupci jednotlivych skupin zivo¢ich — prvoci,
bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci), strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

* rozSifeni, vyznam a ochrana Zivo€ichu —
hospodaisky a epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domaéci zivocichy, chov
domestikovanych zivo¢ichd, Zivo¢isna
spoleCenstva

* projevy chovani Zivocdichi

EV — Zakladni podminky zivota

EV — Lidské aktivity a zivotni prostiedi
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Vyucovaci predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 8.
Skolni vystupy U¢ivo Prufrezova témata

Mezipiredmétové vztahy

-popise stavbu organii a organovych soustav
lidskeho téla a jejich funkce

-charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢loveka
-popise vznik a vyvin jedince

- rozIlisi priciny, pripadné priznaky béznych
nemoci a uplatnuje zasady jejich prevence a
lécby

- znd zasady poskytovani prvni pomoci pri
poraneéni

Biologie ¢lovéka

» fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka —
rozmnozovani ¢lovéka

* anatomie a fyziologie — stavba a funkce
jednotlivych casti lidského téla, organy, orgdnové
soustavy (opérnd, pohybova, obéhova, dychaci,
travici, vylu€ovaci a rozmnozovaci, fidici), vyssi
nervova ¢innost, hygiena dusevni ¢innosti

* nemoci, urazy a prevence — pficiny,
ptiznaky, praktické zasady a postupy pfi léCeni
bé&znych nemoci; zavazna poranéni a Zivot
ohrozujici stavy, epidemie

* 7Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad
prosttedi a Zivotniho stylu na zdravi ¢loveéka

EV — Zakladni podminky Zivota

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vyucovaci predmét: P¥irodopis
Roc¢nik: 0.
Skolni vystupy U¢ivo Prufrezova témata

MezipFredmétové vztahy

- popise jednotlivé vrstvy Zemé

- poznda podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny

- rozlisi diisledky vnitinich a vnéjsich
geologickych deéjii

- rozeznd nekteré druhy pud a objasni
jejich vznik

- na prikladech uvede vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni
Zivota na Zemi

Neziva priroda

e Zemé — vznik a stavba Zemé

* nerosty a horniny — vznik, vlastnosti,
kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti
zastupct, uréovani jejich vzorkd; principy
krystalografie

* vnéjsi a vnitini geologické procesy — pficiny
a dusledky

* pudy — slozeni, vlastnosti a vyznam pudy pro
vyzivu rostlin, jeji hospodafsky vyznam pro
spole¢nost, nebezpeci a ptiklady jeji devastace,
moznosti a ptiklady rekultivace

* vyvoj zemské kiiry a organismi na Zemi —
geologické zmeény, vznik zivota, vyskyt typickych
organismu a jejich ptizpisobovani prostiedi

* geologicky vyvoj a stavba tizemi CR —
Cesky masiv, Karpaty

* podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu —
vyznam vody a teploty prostfedi pro Zivot,
ochrana a vyuziti ptirodnich zdrojti, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro zivot, vlivy
znec€isténého ovzdusi a klimatickych zmén na
Zivé organismy a na ¢loveéka

*  mimoiadné udalosti zptusobené prirodnimi
vlivy — pfi¢iny vzniku mimotadnych udalosti,

EV — Zakladni podminky Zivota
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piirodni svétové katastrofy, nejcastejsi
mimoiadné piirodni udalosti v CR (povodné,
vétrné boute, sn¢hové kalamity, laviny, naledi) a
ochrana pied nimi

orientuje se v prehledu vyvoje
organismit a rozlisi zakladni projevy a
podminky Zivota

zna zakladni funkce hlavnich organii a
organovych soustav rostlin i Zivocichii
rozpozna rozdil mezi jednobunécnymi a
mnohobunécnymi organismy

uvede na prikladech vliv virii a bakterit
v prirodé a na clovéka

ma zakladni védomosti o prirodé a
prirodnich dejich

pozna vyznam rostlin a Zivocichit v
prirode i pro cloveka

Obecna biologie a genetika

* vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a
jeho vyznam — vyziva, dychani, rist,
rozmnoZzovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory
na vznik Zivota

* zakladni struktura Zivota — buiiky, pletiva,
tkang, organy, organové soustavy, organismy
jednobunécné a mnohobunécné

e vyznam a zasady tFidéni organismu

* dédicnost a proménlivost organismu —
podstata dédicnosti a pfenos dédi¢nych informaci,
gen, kiizeni

* viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické
vyuziti

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi

EV — Zakladni podminky Zivota

uvede priklady vyskytu organismii v
urcitem prostredi a vztahy mezi nimi
rozlisi populace, spolecenstva,
ekosystemy a objasni zakladni princip
nékterého ekosystému

vysvetli podstatu jednoduchych
potravnich retézcii v ruznych
ekosystémech

popisSe zmény v prirodé vyvolané
clovekem a objasni jejich diisledky
pozna kladny a zaporny vliv cloveka na
Zivotni prostredi

Zaklady ekologie

* organismy a prostiredi — vzajemné vztahy
mezi organismy, mezi organismy a prostiedim;
populace, spolecenstva, prirozené a umelé
ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v
ekosystému

* ochrana prirody a Zivotniho prostitedi —
globalni problémy a jejich feseni, chranéna tizemi

EV — Lidské aktivity a zivotni prostiedi
EV — Vztah ¢loveka k prostiedi

EV — Zakladni podminky Zivota
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6. 13. Zemépis

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Vyucovaci pfedmét: Zemépis

U¢ivo vyucovaciho predmétu Zemépis je rozdéleno do téchto podkapitol:

1.1.1 Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
1.1.2 Pfirodni obraz Zemé

1.1.3 Regiony svéta

1.1.4 Spolecenské a hospodaiské prostredi

1.1.5 Zivotni prostiedi

1.1.6 Ceska republika

1.1.7 Terénni geografické praxe a aplikace

Casovd dotace: Vyucovaci predmét Zemépis je realizovin V 6. — 9. rocniku, vidy 2 hodiny tydné.

Vyuka je realizovana vétSinou ve tiidach nebo v terénu. Duraz je kladen zejména na orientaci zaka na map¢€. Upfednostiiovanou
formou piedmétu je vyucovaci hodina se zaclenénim projektového vyucovani a prufezovych témat.

Do vzdé¢lavaciho obsahu pfedmétu jsou zaclenény tematické okruhy téchto prufezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova - Osobnostni rozvoj (Sebepoznani a sebepojeti, PSychohygiena)

Multikulturni vychova — Etnicky ptvod, Multikulturalita

Environmentalni vychova — Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi, Vztah ¢loveéka k
prostiedi

Medialni vychova — Kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni, Interpretace vztahu medialniho sdé€leni a reality

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované Ve vyucovacim predmeétu Zemépis:
Kompetence Kk uéeni:
- uplatiiujeme nazorné vyucovani a individualni ptistup

-vedeme zaky k: vyhledavani informaci, rozliSovani dulezitého a méné dulezitého, uci je s dulezitymi informacemi
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pracovat a vyhledavat v encyklopediich potfebné informace tykajici se problematiky poznavani svéta a poznani Zivota
Vv jednotlivych svétadilech
Kompetence k feSeni problému:
- predkladame zaktum dostatek naméta k samostatnému feseni problému
- vedeme zaky k prezentovani svych nazorti, myslenek a napadii v soutézich a projektovych ukolech a formou
her se zaméfenim na OSV rozvijime v zacich jejich osobnost

Kompetence komunikativni:
- vyuzivame ruzné netradi¢ni formy uceni a usnadnuje také usporadanim lavic ve tiidé vzajemnou komunikaci
- vede zaky ke kultufe feCového projevu a zavadi pravidelné chvile k dialogu a prozitku
- nabizime zaktm fadu aktiva¢nich metod, které jim ptiblizi problematiku zemépisu

Kompetence socialni a personalni:
- procvicujeme socialni a personalni dovednosti na konkrétnich tikolech a cvi¢enich
- vedeme zaky k posilovani vzajemnych socialnich vztaht a vzajemné spoluprace a pomoci pii vzdélavani a ziskavani poznatkt

Kompetence ob¢anska:
- nabizime zaklim prvky environmentalni vychovy,

- vedeme zaky k ekologickému mysleni a nabizime jim srovnani se svétem

Kompetence pracovni:
- vedeme zaky k sestavovani pracovnich postuptl, éteni z mapy, pochopeni symbold a métitka mapy.
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Vyucovaci predmét:

Zemépis

Roénik: 0.

Skolni vystupy

Ucéivo

Prirezova témata
Mezipiedmétové vztahy

74k by mal:

byt seznamen a rozumét zékladni
geografické, topografické a
kartografické terminologii

ziskat osobni predstavu 0 prostiedi,
které nas obklopuje, umét ho popsat a
urcit jednoduché vazby, vyjadrit, co
mu prospiva a Skodi

objasnit dusledky pohybti Zemé

uvést priklady ptsobeni vnitinich a
vnéjsich procest v pfirodni sféfe a jejich
vlivu na pfirodu a lidskou spolec¢nost

uvést priklady pusobeni ptirodnich vlivi
na utvareni zemského povrchu

ovladat zéklady praktické
topografie a orientace v terénu

byt sezndmen s uplatiiovanim zasad
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné ptirodé

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie, topografie

komunikacéni geograficky a
kartograficky jazyk - vybrané obecné
pouzivané geografické a topografické
pojmy; jazyk mapy; symboly,
smluvené znacky, vysvétlivky
geograficka kartografie a topografie;
druhy map, méfitko a obsah map a
plant, globus, zemépisna sit’,
poledniky a rovnobézky

Prirodni obraz Zemé

Zem¢ jako vesmirné téleso — tvar a
pohyby Zem¢, disledky pohybti Zemé
na zivot lidi a organismt, stfidani dne a
noci, stfidani ro¢nich obdobi, ¢asova
pasma

krajinna sféra — pfirodni sféra,
spolecenska a hospodatska sféra,
slozky a prvky pfirodni sféry

systém prirodni sféry na
planetarni Grovni — geografické pasy,
geograficka (Sitkova) pasma, vyskové
stupné
systém prirodni sféry na regionalni
urovni — piirodni oblasti

Ma — métitko mapy

Ma — rovnobézky

Pi — Zem¢, nase planeta

TV — cviceni v ptirodé
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Terénni geografické praxe a aplikace

= (CviCeni a porovnavani Vv terénu vV
mistni krajing, geograficka exkurze -
orienta¢ni body, jevy, pomucky a
pfistroje; stanovisté, uréovani hlavnich
a vedlejsich svétovych stran,

= pohyb podle mapy, odhad vzdalenosti a
vysek objektil v terénu, jednoduché
nacrtky Krajiny, schematické nacrtky
pochodové osy

Ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a Zivota
= Zivelni pohromy — povodné, pozary,
vichfice; opatfeni, chovani a jednéni
pti nebezpeci zivelnich pohrom
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Vyucovaci predmét:

Zemépis

Roc¢nik: 7.

Skolni vystupy

Ucdivo

Priifezova témata
Mezipi‘edmétové vztahy

Zak by mél:

vyhledat na mapach jednotlivé
svétadily a oceany

rozliSit zasadni pfirodni a
spolecenské znaky svétovych
regionil

charakterizovat polohu, rozlohu,
ptirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry
vybranych svétadilii a vybranych statl

ovladat zéklady praktické
topografie a orientace v terénu

ovladat zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

uplatiiovat v praxi zasady
bezpeéného pohybu a pobytu ve
volné ptirodé

Regiony svéta
= Svétadily, svétové oceany

Makroregiony svéta
= geograficka poloha, vybrané
spolecenské, ptirodni
kulturni, politické a
hospodaiské poméry
= charakteristika vybranych stath

Terénni geografické praxe a aplikace

= Cviceni a porovnavani Vv terénu v
mistni krajing, geograficka exkurze -
orienta¢ni body, jevy, pomucky a
piistroje; stanoviste, uréovani hlavnich
a vedlejSich svétovych stran,

= pohyb podle mapy, odhad vzdalenosti a
vysek objekti v terénu,
jednoduché naértky krajiny,
schematické nacrtky pochodové
osy

Ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a Zivota
= Zivelni pohromy — povodné, poZary,
vichfice; opatfeni, chovani a jednani
pfi nebezpeci Zivelnich pohrom

EV - Ekosystémy

TV — cviceni v pfirodé

VV - ochrana Zivotniho prostiedi
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Vyucovaci pfedmét: Zemépis

Roénik: 8.

Skolni vystupy

Ucéivo

Prirezova témata
Mezipiedmétové vztahy

74k by mél:

= Dbyt sezndmen Se svétadilem Evropa a
jeho okolnimi oceany, mofi a staty
Evropy

= urcit zemépisnou polohu a rozlohu
Ceské republiky a jeji sousedni staty

= znat piirodni podminky CR,
popsat povrch a jeho ¢lenitost

= uvést hlavni udaje 0
rozmisténi obyvatelstva

= vymezit a lokalizovat tizemi
mistni Krajiny a oblasti podle
bydlisté nebo skoly

= charakterizovat ptirodni,
hospodatské a kulturni poméry
mistniho regionu

Regiony svéta

svétadily, oceany, makroregiony
svéta — staty Evropy, urcujici a
srovnavaci kritéria v¢. polohy a
rozlohy, oblasti — pfirodni, podnebné,
vegetacni, sidelni, jazykové,
nabozenské, kulturni

Regionalni spolecenské a
mnohonérodnostni staty, casti

stati, hospodarské oblasti, kraje,
meésta

Ceska republika

mistni region - zemépisna poloha,
kritéria pro vymezeni mistniho regionu,
rozloha a ohrani¢eni vzhledem k
ostatnim regioniim

Ceska republika - zemépisna poloha,
rozloha, ¢lenitost, piirodni poméry,
obyvatelstvo, hospodafstvi,
hospodaiské a politické postaveni
Ceské republiky v Evropé a ve svété
Regiony Ceské republiky - tzemni
jednotky statni spravy a

samospravy, krajské clenéni, kraj
mistniho regionu, spoluprace se
sousednimi staty

MV — Kritické éteni a vnimani
medialniho sdéleni

Pc — vyhledavani informaci na PC

VV - vytvarné ztvarnéni navstivenych
lokalit

D - historické pamatky regionu

CJ — vypravovani, popis znamych mist
nascho regionu
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vyhledat na mapach jednotlivé kraje
CR a charakterizovat hospodatské
pomery, ptirodni zvlastnosti a kulturni
zajimavosti

uvést na vybranych ptikladech
zavazné dusledky a rizika piirodnich
a spolecenskych vlivili na zivotni
prostiedi

ovladat zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

byt seznamen s uplatiovanim zasad
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné ptirodé

Zivotni prostiedi
» Kirajina — pfirodni a
spolecenské prostiedi, typ
krajin v evropskych
souvislostech
= Vztah pfiroda a spole¢nost —
principy a zasady ochrany zivotniho
prostiedi, chranéna tizemi ptirody v
evropskych souvislostech
Terénni geografické praxe a aplikace
= (CviCeni a porovnavani Vv terénu vV
mistni krajing, geograficka exkurze -
orienta¢ni body, jevy, pomticky a
pristroje; stanovisté, uréovani hlavnich
a vedlejsich svétovych stran,
= pohyb podle mapy, odhad
vzdalenosti a vysek objektl v terénu,
jednoduché nacrtky krajiny,
schematické nacrtky pochodové osy
Ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a Zivota
= Zivelni pohromy — povodné, poZary,
vichfice; opatfeni, chovani a jednani
pii nebezpeci zivelnich pohrom

EV - Ekosystémy
VV - ochrana Zivotniho prostiedi
MKY — Multikulturalita

MV — Kritické éteni a vnimani
medialniho sdéleni
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Vyudovaci piedmét: Zemépis

Roénik: 0.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Priifezova témata
Mezipi‘edmétové vztahy

74k by mél:

= vedét, jak piirodni podminky
souvisi S funkci a rozmisténim
lidskych sidel

= vyhledat na mapé¢ nejznamé;si
oblasti cestovniho ruchu a rekreace

Spolecenské a hospodarské prostiedi

obyvatelstvo svéta- struktura a
rozloZeni svétové populace, jeji rist,
pohyb narodu, jazykovych skupin a
naboZenstvi

svétové hospodarstvi- odvétvova
struktura, ukazatele hospodarského
rozvoje a zivotni urovné, hlavni
svétove surovinové a energetické
zdroje

staty svéta- politicka,

bezpecnostni a hospodarska
seskupeni stati

globalizacéni spolecenské,

politické a hospodatské procesy-
aktualni spolecenské, sidelni,
politické a hospodarské poméry
soucasného svéta

F, CH — svétové energetické zdroje
EV - Ekosystémy

MV — Interpretace vztahu med. sdéleni a
reality

Ma — tiidéni dat do tabulek, porovnavani
(inaPC)

MKYV — Multikulturalita
MV — Kritické ¢teni a vhimani

medialniho sdéleni
VV — ochrana Zivotniho prostiedi
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6. 14. Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ucivo v piedmétu Hudebni vychova je rozdéleno do ¢ty okruht:
1. Vokalni ¢innost 2. Instrumentalni ¢innost 3. Hudebné pohybova ¢innost 4. Poslechova ¢innost.

Konkrétni ucivo je ptifazovano dle naro¢nosti do jedné ze tii vzdélavacich etap 1. - 3., 4. - 5. a 6. - 9. ro¢nik.

Vyuka je realizovana v u¢ebnach, spolecenské mistnosti, také ve volné ptirodé. Duraz je kladen na vSestranny rozvoj estetického
a hudebniho vnimani zaka.

Casova dotace: Vyucovaci piedmét hudebni vychova je realizovana v 1. — 5. roéniku 1 hodinu tydng, 6.-8. roéniku 2 hodiny tydné z toho 1.
hodina je vyuzita jako disponibilni a v 9. ro¢niku je ¢asova dotace 2 hodiny tydné.

Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tematické okruhy téchto prufezovych témat:

Medialni vychova - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti;

(vnimani autora medialnich sdéleni, uplatnéni vyrazovych prostredkii v hudbé a tanci)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima (poznavani evropské hudby)

Environmentalni vychova — Zakladni podminky Zivota (vychova K zivotnimu prostiedi, hudba, hluk);

Multikulturni vychova — Lidské vztahy (mezilidské vztahy v lidové pisni, vzajemné obohacovani riznych kultur, kulturni rozdily,
respektovani  zvlastnosti riznych etnik, etnicky ptivod)

Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni rozvoj (kreativita) estetika mezilidskych vztaht

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim piredmétu Hudebni vychova:

Kompetence k u¢eni
- vedeme Zaka k zpivani na zaklad¢ svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky ptesné v jednohlase
- umozinujeme kazdému zdkovi zazit ispéch
- vedeme zaka k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatkti z jinych pfedméti i bézného zivota
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Kompetence Kk feSeni problémii
- vede zéka K rozliSovani jednotlivé kvality tonti, rozpoznani vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zné&jici hudby
- ucitel vede zaka, aby rozpoznal v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisil hudbu vokalni,
instrumentalni & vokalné instrumentalni ¢innosti
- vedeme zaky k vzajemnému naslouchani

Kompetence komunikativni
- vedeme zaka k rytmizaci a melodizaci jednoduchych textd, k improvizaci v ramci nejjednodussich hudebnich forem

- vedeme zaka k reakci pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfovat metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
- zajimdme Se 0 naméty, ndzory, zkusenosti zaki

Kompetence socialni a personalni
- nabizime dostatek situaci ke kritickému usuzovani a posuzovani zanru a stylt hudby
- vedeme zaka k vzajemnému naslouchani
- vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence ob¢anska
- nabizime zaktm dostatek ptilezitosti ke kritickému mysleni nad obsahy texti pisni a hudebnich dél
- zak se podili na hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledku

Kompetence pracovni
- vedeme Zaka k vyuzivani jednoduchych hudebnich nastroju k doprovodné hie, aby tane¢nim pohybem vyjadtil hudebni naladu

- sledujeme pti hodiné HV pokrok vsech zaku
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 1.
Skolni vystupy U¢ivo Prufrezova témata
Mezipiredmétové vztahy
74k by mél: 1. Vokalni ¢innosti
= dbéat na spravné dychani a drzeni = pévecky projev (pévecké o
téla dovednosti, hlasova hygiena) VMEGS — Evropa a svet nas zajima
= provadét hlasové a dechova * spravna vyslovnost (otevirani
cviceni ust, brumendo, vokalizace

= snazit se zfeteln¢ vyslovovat

= rozliSovat hlas mluveny a zpévni

= snazit se vytleskat rytmus
podle vzoru

= zazpivat détské a lidové
pisn¢€ dle vybéru

= ucit se pouzivat perkusni
hudebni nastroje k
rytmickym cvi¢enim a
hudebnimu doprovodu

= provadét hudebné pohybovou
¢innost (drzeni téla, chiize,
jednoduché tane¢ni hry,
pochod)

= poznat a naucit se vybrané
vanoc¢ni koledy

= poznat vybrané hudebni
nastroje z Orffova
instrumentaie podle zvuku

samohlasek)

= hudebni rytmus — opakovani
rytmu

* osvojovani novych pisni- détska,
lidova, koledy

2. Instrumentalni ¢innosti
» hra na perkusni hudebni nastroje
(reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastroju Orffova instrumentare)
» rytmizace, hudebni hry (ozvéna)
* rytmickd cviceni

3. Hudebné-pohybové ¢innosti
=  pohybovy doprovod zngjici hudby
= prvky hry na télo do rytmu
» pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace, rizné
druhy chtize s hudebnim
doprovodem)

EV — Zakladni podminky zivota

MKYV - Kulturni rozdily
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4. Poslechové ¢innosti
= poslech hudebnich skladeb
ruznych zanrt
* hudebni styly (hudba pochodova,
taneCni, ukolébavka, ...)
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Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Roénik: 2.

Skolni vystupy

Ucdivo

Priifezova témata
Mezipiredmétové vztahy

Zak by mél:

= rozliSit rytmus pomaly a rychly,
melodii stoupavou a klesavou,
zeslabovani a zesilovani

= vytleskat rytmus podle fikadel a
pisni

= umét doplnit zpév hrou na
jednoduché hudebni néstroje

= umét zazpivat vybrané vanoc¢ni
koledy, détské a lidové pisné dle
vybéru

= poznat a rozliSuje hudebni nastroje
podle zvuku — klavir, kytara, flétna a
nastroje z Orffova instrumentéare

= umét uzivat détské hudebni

nastroje

= um¢ét se pohybovat podle daného
rytmu, pii tanci tleskat a do pochodu
bubnovat

= umét pohybové vyjadtit hudbu,
zpév S tancem

= umét pochodovat v rytmu pisné

= rozliSuje umélou a lidovou pisen

Vokalni ¢innosti

= pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena,
dynamicky odlisny zpév, rozsifovani
hlasového rozsahu)

= vnimani stoupani a klesani melodie,
sily zvuku

= osvojovani novych pisni, détska 1
lidova pisen — vysvétleni rozdilu,
koledy, zpév se skupinou

2. Instrumentalni ¢innosti

= hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivl, témat, jednoduchych
skladbi¢ek pomoci nastrojii z Orfeova
instrumentaie)

= rytmizace, hudebni hry
(otdzka — odpovéd’), hudebni
improvizace

= rytmickd cviceni, rytmizace
textl

3. Hudebné pohybové ¢innosti
= pohybovy doprovod znéjici hudby
= pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace)
= hrana télo

VV - ilustrace

TV — pochod, tane¢ni krok
VV- ilustrace

CJL - fikadla

VV- Vanoce

P¢ — vanocni vyzdoba
CJL — vypravovani

Pr — lidové zvyky a tradice

MV - Kiritické ¢teni a vnimani medialniho

sd€leni (uplatnéni vyrazovych prostredkii v hudbé

a tanci)

MKYV - Lidské vztahy (mezilidské vztahy v
lidové pisni)
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4. Poslechové ¢innosti

= hudebni vyrazové prostiedky,
hudebni prvky (pohyb melodie,
rytmus)

= poslech a rozpoznani hudebnich
nastroju- klavir, kytara, flétna a nastroje
z Orffova instrumentéie

= poslech kratkych hudebnich skladeb
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Vvudovaci pifedmét:

Hudebni vvchova

Roénik: 3.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prirezova témata
Mezipi‘edmétové vztahy

Zak by mél:

= zpivat jednoduché pisné
v rozsahu kvinty

= spravné a hospodarné dychat a
zietelné vyslovovat pii rytmizaci
fikadel i pii zpévu

= reagovat pohybem na tempové a
rytmické zmény

= rozlisit silu zvuku

= pozorn¢ vnimat jednoduché

skladby

1. Vokalni ¢innosti

= pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena,
dynamicky odlisny zpé&v, rozsitovani
hlasového rozsahu)

= hudebni rytmus

* osvojovani novych pisni, zpév se
skupinou

2. Instrumentalni ¢innosti

* hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivl, témat, jednoduchych
skladbi¢ek pomoci nastroju z Orffova
instrumentaie)

» rytmizace, hudebni hry (otazka —
odpovéd’), hudebni improvizace na
rytmické nastroje

3. Hudebné pohybové ¢innosti

= pohybovy doprovod zngjici hudby

» pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace)

* prvky tane¢niho pohybu drZeni ve
dvojici ve 3/4 taktu (mazurka)

4. Poslechové ¢innosti

* hudebni vyrazové prostredky,
hudebni prvky (pohyb melodie,
rytmus)

VV —ilustrace

TV — pochod, tane¢ni krok

VV — Vénoce

P¢ — vano¢ni vyzdoba

CJL — vypravovéni

VMEGS - Evropa a svét nas zajima

Pr — lidové zvyky a tradice
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hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas,
hudebni néstroj

hudebni zanry

poslech a rozpoznani hudebnich
nastroju- trubka, housle, kontrabas,
klarinet, saxofon, buben
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Vyucovaci pfedmét: Hudebni vychova
Roénik: 4,

Priifezova témata
Skolni vystupy Utivo Mezipiedmétové vztahy
Fak by mél: 1. Vokalni ¢innosti

ucit se dalsi pisné (lidové,
trampské, popularni)

dbat na spravné dychani

znat pojmy houslovy kli¢, notova
oshova, nota

rozliSovat nastroje dechové,
smyccove

klavesové, drnkaci, bici

doprovodit pisné na

rytmickych ndstrojich

zvladat rytmizaci tikadel

poznat melodii stoupavou, klesavou
pohybové vyjadiit hudbu, polkovy
krok

v klidu vyslechnout kratké
symfonické, komorni nebo néstrojové
koncertni skladby

pévecky a mluvni projev
(pévecké dovednosti, hlasova
hygiena)

hudebni rytmus

dvojhlas (kanon)

(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)
hudebni rytmus (realizace pisni ve
3/4 a 4/4 taktu)

intonace a vokalni improvizace
(durové a mollové toniny)
osvojovani lidovych, détskych a
umeélych pisni

2. Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje (doprovod
pisni pomoci nastroji z Orffova
instrumentaie)

rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace
(tvorba hudebniho
doprovodu, hudebni hry)
seznameni s pojmy houslovy kli¢,
notova osnova, nota

3. Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod zné&jici hudby

VV - ilustrace

Pr — lidové zvyky a
tradice
TV - pochod, taneéni
krok

VV — Vénoce

P¢ — vanocni vyzdoba

CJL — vypravovani
Pr —lidové zvyky a tradice
MKY - Lidské vztahy

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
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(3/4 a 4/4 takt, val¢ik, menuet)
pohybové vyjadieni hudby
(pantomima a pohybova
improvizace)

orientace v prostoru (pamétné
uchovéani tane¢nich pohybi)
hra na télo

4. Poslechové ¢innosti

vztahy mezi tony, kvality tond
rozpoznani tempa a rytmu
hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky

hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

vyznamni skladatel¢ a jejich tvorba

(poslech, epizody ze Zivota)
poslech a rozpoznani hudebnich

nastroju v poslouchanych skladbach
rozliSeni smyccovych a dechovych

nastroji
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Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prirezova témata
MezipFedmétové vztahy

zpivat pisn¢ v pfiméfeném rozsahu

k individualnim schopnostem

propojit vlastni pohyb s hudbou
doprovodit spoluzdky na rytmické
hudebni néstroje

odlisit tony podle vysky sily a barvy
pozorné vnimat zné&jici hudbu riznych
skladeb

spravn¢ hospodatit s dechem pfii
interpretaci pisni - frazovani

1. Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev

(pévecké dovednosti, hlasova
hygiena)

dvojhlas (kanon)

(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)
hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4
a 4/4 taktu)

intonace a vokalni improvizace
(durové a mollové toniny)
osvojovani lidovych a détskych pisni
tfikadlo, pisenn — rytmické vyjadieni
textu pisné

2. Instrumentalni éinnosti

hra na hudebni nastroje (doprovod
lidovych i umélych pisni pomoci
nastroji z Orffova instrumentare,
zobcovych)

rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace (tvorba hudebniho
doprovodu, hudebni hry)

VV -ilustrace

VV — Vénoce

P¢ — vano¢ni vyzdoba
CJL - vypravovéni

Pr — lidové zvyky a tradice

TV — pochod, tane¢ni krok
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3. Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod zné&jici hudby

(3/4 a 4/4 takt, valcik, menuet)
pohybové vyjadieni hudby

(pantomima a pohybova

improvizace)

orientace v prostoru (pamétné uchovani
tanecnich pohybti)

hra na télo

doprovod pisni pohybem

4., Poslechové ¢innosti

vztahy mezi tony, kvality tont
hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky

hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas,
hudebni néstroj

(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)
hudebni styly a zanry

interpretace hudby (slovni vyjadieni)
vyznamni skladatelé a jejich tvorba
(poslech, epizody ze Zivota)

MYV - Vnimani medialniho sdéleni

MKY - Etnicky ptivod

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
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Vyudovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 6.
& . e Prufrezova témata
Skolni vystupy Ucivo Mezipiredmétové vztahy
Zak by mél: 1. Vokalni ¢innosti VV - ilustrace
= zpivat pisné€ (lidové, trampské, popularni) = pévecky a mluvni projev TV — pochod
= odhadnout spravnou hlasitost zpévu (pévecké dovednosti, hlasova tane¢ni krok,
= dbat na spravné dychani hygiena) P¢ — vano¢ni
= seznamit se S délkami not = hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, vyzdoba
= piedvést hru na Orffovy nastroje pii 3/4 a 4/4 taktu) CJ-
produkci rytmickych motivi = hymna CR, zpév a zékladni idaje vypravovani
= piedvést hru na télo z historie Pr —lidové zvyky a tradice
» rozpoznat délku, silu, barvu, vysku tonu = realizace jednoduchych rytmickych
= ve skupiné zazpivat s doprovodem cvieni OSV - Komunikace
hymnu, spravné se pii hymné chovat, = osvojovani lidovych a umélych pisni
seznamit se se zakladnimi 0idaji o jejim = (rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)
vzniku » intonace a vokalni improvizace
= znat noty — celd, plilova, ctvrt'ova, (durové a mollové toniny)
= spravné rytmicky doprovazet * intonacni cviceni --> vzestupna a
jednoduchou pisen na Orffovy nastroje sestupna fada tond
*  mit rytmické citéni a rytmickou paméti = fikadlo, pisenl — rytmické vyjadieni
= snahu vytvofit vlastni rytmické motivy, textu pisné
predehry, mezihry a dohry
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2. Instrumentalni ¢innosti

reprodukce zndmych pisni s dirazem
na prvni a druhou dobu taktu
rytmické hadanky, rytmické

ozveény

rytmicka hra na télo

seznameni s délkou not — cela,
pulova, ctvrtova

hra na Orffovy néstroje

hra na télo

3. Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani a pohyb na hudbu
hudebné pohybové hry
pohybové vyjadieni hudby

4. Poslechové ¢innosti

poznavani hudebnich néstroji — rozdéleni
do skupin

poslech détské pévecké shory

pisen lidova, uméla

vyznamni skladatelé a jejich tvorba
(poslech, epizody ze Zivota)

poslech skladeb riznych zanra

TV — hudebn¢ pohybové Cinnosti

D — vznik kiest’anstvi

OSV - Mezilidské vztahy

OSV - Poznavaci schopnosti
VV — ilustrace pisni, vytvarny
zaznam melodie, rytmu

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi

VDO — Obcanska spolecnost a skola
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Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Rocnik: 1.
& Lo v Priifezova témata
Skolni vystupy Utivo Mezipredmétové vztahy
74k by mél: 1. Vokalni a instrumentalni ¢innosti MKYV — Multikulturalita (lidové

pii zpévu vyuzivat spravné
pévecké navyky

podle individualnich dispozic
zpivat intona¢né ¢isté a rytmicky
piesné

znat a interpretovat vybrané lidové,
trampské a popularni pisné (dle
vybéru)

pohybem reagovat na zné&jici hudbu
s vyuzitim jednoduchych gest a
tanecnich krokt

dokézat vyuzit ziskanych znalosti a
dovednosti k vytvofeni hudebné
dramatického vystoupeni

byt seznamen s notovym zapisem,
pojmem houslovy kli¢, s ndzvy not
pti poslechu vyuzivat ziskané zkuSenosti
spojovat poslech s instrumentalni
nebo pohybovou ¢innosti
rozpoznat hudebni nastroje, jejich
vyrazové moznosti

= hlasova a rytmicka cviceni
= lidové a umélé pisn¢ — dynamika
- melodie
- rytmus
= lidovy dvojhlas, kanon
= doprovazeni pisni
= osvojovani lidovych a umélych pisni
= vnimani kvalit a vlastnosti tonu

2. Hudebné pohybové ¢innosti
= tanecni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni hudby — choreografie
= pohybové ztvarnéni hudby
= hudebné pohybové hry

3. Poslechové ¢innosti

= poslech riznych hudebnich zanra
srovnavani, postihovani
charakteristickych rozdilt

= vybér poslechovych skladeb
ruznych obdobi

= vyznamni skladatelé a jejich tvorba
(poslech, epizody ze Zivota)

pisné jinych narod,
poznavani kulturnich tradic)

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
(citlivy pfistup k okolni
krajin€, vnimani krasy
ptirody)

OSV - Poznavaci schopnosti
(obecna kreativita, rozvoj smyslového
vnimani)

OSV - Komunikace

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
(vnimani evropské hudebni kultury)
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Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Roénik: 8.

Skolni vystupy

Ucéivo

Priurezova témata
Mezipiredmétové vztahy

74k by mél:
= dodrzovat spravné pévecké
navyky a hlasovou hygienu
= zpivat intonaéné Ciste, rytmicky
piesné (lidové, trampské, popularni)
pisné
= respektovat dynamiku pisné

* umét pouzit k doprovodu
jednoduché nastroje

= rozliSit durovou a molovou stupnici

= umét piesné rytmicky zazpivat
vybrané pisné

» rozli$it zakladni vlastnosti tonu

= sluchem rozlisit melodii
vzestupnou a sestupnou

= tvorit jednoduché doprovody

= umét podle individuélnich
rytmus

= pohybem vyjadfovat rizné
tanecni rytmy

= byt seznamen s vybranymi
skladbami ¢eskych i svétovych
autorQ

1. Vokalni a instrumentalni ¢innosti
= hlasova a rytmicka cviceni
= opakovani rytmického nebo melodického
motivu
= zpév lidovych i umélych pisni
= vzestupné a sestupné fady tont (Stupnic)
= hranatélo a na nastroje Orffova
instrumentafe (ostinatni doprovod)
= osvojovani lidovych a umélych pisni
= vnimani kvalit a vlastnosti tonu
2. Hudebni pohybové ¢innosti
= tanecni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni hudby — choreografie
= pohybové ztvarnéni hudby
* hudebné-pohybové hry
3. Poslechové ¢innosti
= poslech riznych hudebnich zanru,
srovnavani, postihovani
charakteristickych rozdilt
= vyznamni skladatelé a jejich tvorba
= vybér poslechovych skladeb
ruznych obdobi
= poslech skladeb z riznych ¢asti
svéta
(poslech, epizody ze Zivota)

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
(citlivy pristup k okolni
krajin€, vniméni krasy
ptirody)

MKV —
Multikulturali
ta (tradice a
rozmanitost
kultur)

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima
(vnimani evropské
hudebni kultury)

OSV - Komunikace
(uméni jako
prostredek
komunikace, estetika
mezilidskych vztahi)
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Vyucovaci predmét:

Hudebni vychova

Roénik: 0.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prirezova témata
MezipFredmétové vztahy

74k by mél:

» doprovazet pisn¢ pomoci ostinata

= interpretovat vybrané a umelé pisné

» rozeznavat rizné hudebni zanry

= pozorné vhimat zné&jici hudbu skladeb
vétsiho rozsahu

= rozpoznat vybrané hudebni néstroje
symfonického orchestru

= uvést nektera jména hudebnich skladateld
a nazev z jejich d¢l

1. Vokalni a instrumentalni ¢innosti
= hlasovéa a rytmicka cviceni
= opakovani rytmického nebo melodického
motivu
= zpév lidovych i umélych pisni
= vzestupné a sestupné fady tonu (stupnic)
* hrana télo a na nastroje Orffova
instrumentaie (ostinatni doprovod)
= osvojovani lidovych a umélych pisni
= vnimani kvalit a vlastnosti tonu
2. Hudebné pohybové ¢innosti
= tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni
hudby — choreografie
= pohybové ztvarnéni hudby
* hudebné-pohybové hry

3. Poslechové ¢innosti

= poslech riznych hudebnich zanrt,
srovnavani, postihovani
charakteristickych rozdilt

= vyznamni skladatelé a jejich tvorba

= (poslech, epizody ze Zivota)

= vybér poslechovych skladeb raznych
obdobi

= poslech skladeb z riznych ¢asti
sveéta

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
(citlivy pfistup k okolni krajing,
vnimani krasy pfirody)

MKYV —
Multikulturalita
(tradice a
rozmanitost
kultur)

PT: Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech
- Evropa asvét nas
zajima (vnimani
evropské hudebni
kultury)

OSV - Komunikace
(uméni jako prostfedek komunikace,
estetika mezilidskych vztahi)
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6. 15. Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Ve vyucovacim predmétu Vytvarna vychova dochazi k vSestrannému prohlubovani vytvarného citéni zaka tim, Ze pomahé vyjadiovat
jeho emoce a dava prichod piirozené aktivité a fantazii. Obsah vyucovaciho pfedmétu VV napomaha vytvaieni postoji Kk tvofivému pojimani
svéta a schopnosti spolupracovat na spole¢né praci a uci zaka toleranci pii hodnoceni vytvarnych projevi ostatnich.

Pii vytvarnych ¢innostech dochazi Kk rozvijeni smyslového vnimani, piedstavivosti, zlepSovani jemné motoriky, prostorového vidéni
a ziskéavani vSestrannych vytvarnych dovednosti.

Konkrétni uéivo je ptitazovano dle schopnosti zaki do 3 vzdélavacich etap 1. - 3. roé., 4. - 5. ro¢. a 6. - 9. roénik. Casova dotace vychovy je
nasledujici 1. a 2. roénik 2 hodiny tydné z povinné ¢asové dotace, 3. -5. ro¢nik 1 hodina tydné, 6. -8. ro¢nik 2 hodiny tydné, z toho 1 hodina je
disponibilni a v 9. ro¢niku je ¢asova dotace 2 hodiny tydné.

Vytvarna vychova je ¢len¢na do 3 okruhti: 1. Rozvijeni smyslové citlivosti 2. Uplatiiovani subjektivity 3. Ovéfovani komunikacnich ucinki.

Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tematické okruhy téchto prafezovych témat:

Environmentalni vychova — utvafeni postoji K estetickym hodnotam prostiedi; vztah ¢lovéka K prostiedi; lidské aktivity a problémy

zivotniho prostredi;

Osobnostni a socialni rozvoj — rozvoj dovednosti pro spolupraci, osobnostni rozvoj — Kreativita; socialni rozvoj — spoluprace,

soutézivost; moralni rozvoj;

Multikulturni vychova — kulturni rozdily;
Medialni vychova — kritické ¢teni a vnimani mediélniho sdé€leni.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatrované ve vyucovacim predmétu Vytvarnd vychova:

Kompetence k uceni:
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- umoznujeme kazdému zakovi zazit uspech
- vedeme zéka k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatkl z jinych pfedméti i bézného zivota
- vedeme zaka K praci S vytvarnymi materialy

Kompetence komunikativni:
- zajimame Se 0 naméty, nazory, zkuSenosti zakt
- vedeme zaka ke komunikaci mezi zaky
- vedeme zaka ke srozumitelnému vyjadfovani se jednoduchymi vétami K vytvarnému projevu

Kompetence pracovni:
- sledujeme pti hodiné Vv pokrok vsech zaku
- vedeme zaky k uzivani riznych vytvarnych materialt
- vedeme zéaka k dodrzovani dohodnutych pravidel, postupt a termint
- vedeme zaka k dodrzovani zasad bezpe¢nosti, hygieny prace, a K praci podle daného pracovniho postupu.

Kompetence socialni a personalni:
- nabizime zakovi posuzovani vytvarnych styli a jejich kritické usuzovani
- vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé i
- vedeme zaka k respektovani pravidel prace v tymu

Kompetence ob¢anska
- vedeme zéka, aby se podilel na hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki

Kompetence k ieSeni problémii
- vedeme zaky k vzajemnému naslouchani
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Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Ro¢nik:

1.,2.,3.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Priifezova témata
Mezipiredmétové vztahy

74k by mél:

» zvladat zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu

" rozpoznavat, pojmenovavat a
porovnavat linie, barvy, tvary,
objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na
piikladech z bézného zivota (s
dopomoci ucitele)

= uplatnovat vlastni zkusenosti,
prozitky a fantazii pfi tvrcich
¢innostech, je schopen vysledky
své ¢innosti sdelit ostatnim zaktim

= rozliSeni zékladnich vytvarnych
potieb

= malba barvou a stétcem
ziskani zakladnich
dovednosti

= barvy: hry s barvou,
vlastnosti barev —
pojmenovani barev
zékladnich a podvojnych,
objevovani kontrastt,
fantazijni pfedstavy, hra s
barvou

= tvary a objekty vlastnosti plastickych
materiald (papir, modelovaci hmota,
tésto, prirodniny, pisek....

= pojmenovani jednotlivych vizualné
obraznych elementt (tvar, barva,
linie)

= vystiithovani, nalepovani

= rozvoj grafomotoriky (vodorovné,
svislé a Sikmé ¢ary, kruznice a oval,
ctverec, obdélnik)

* naméty ze Zivota déti, rozhovor

» ztvarnéni zazitku Kresbou, rozhovor

= jlustrace ke znamym fikadlim a
pohéadkam

= dotvéfeni pfirodnich vytvori na

CJL - pohadky; tikadla

OSV - Kreativita

CJL - ¢&itanka, pohadkové knizky
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zaklad¢ fantazie

vztah Kk zivotnimu prostiedi, k
lidovému umeéni, uzité tvorbe,
odivani

seznamovani S ukazkami ilustraci
détskych knih
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Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Ro¢nik:

4.,5.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Priifezova témata
Mezipiredmétové vztahy

Zak by mél:

= uplatnovat zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizovat svij tvirci
zamer

» rozliSovat, porovnavat, tiidit a
pojmenovavat linie, barvy, tvary,
objekty, rozpoznavat jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty, tvary,
objekty, rozpoznavat jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty —
velikost, barevny kontrast),
uplatiiuje je podle svych schopnosti
pii vlastni tvorbé, pfi vnimani
tvorby ostatnich 1 umélecké
produkce 1 na ptikladech z béZného
Zivota (s dopomoci ucitele)

= pii tvorbé vychéazet ze svych
zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemd, vlastnich prozitk,
zkusenosti a fantazie

= vyjadfit (slovné, mimoslovné,
graficky)pocit z vnimani tvarci
¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

rozliSovani, cilené porovnavanti,
ttidéni a hodnoceni vysledku tviréi
¢innosti (barva- objevuje rizné
barevné kontrasty, uplatituje barvu pfi
plosné i prostorové praci, linie —
porovnavani riznych druhi linii a
jejich vyrazovych linii, tvary a
objekty — rozvijeni schopnosti
zachyceni a vystihnuti tvaru
vnimaného zrakem

vztah k lidem a spolec¢nosti (lidska
postava

— proporce, zakladni pouceni o
kompozici)

dotvareni pfirodni formy na zakladé
vlastni fantazie

poznavani riznych materiala a
funkci predmétu

dekorativni ¢lenéni plochy s vyuzitim
barvy, linie a tvaru prvku
jednoduché grafické techniky

tymové prostorove prace

kompozice z ptirodnich

zakladni druhy vytvarného umeéni
rozvijeni kultury umeéni, uzitné uméni
vztah K Zivotnimu prostiedi

OSV - Kreativita

P¢ - femesla

MKYV - Kulturni rozdily

EV - Vztah ¢loveka k prostiedi

CJL - komiksy, Gasopis, kniha, fotografie
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prostfednictvim VV
ilustra¢ni torba (komiksy, ilustrace
textu, fotografie, animovany film)
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Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Ro¢nik:

6., 7.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Priifezova témata
Mezipiredmétové vztahy

Zak by mél:

= realizovat, prezentovat vlastni
tvorbu a uplatiovat zakladni
dovednosti

» uplatiiovat linie, barvy, tvary,
vyuzivat jejich vlastnosti a
vztahy

» vychézet ze svych vlastnich
zkuSenosti, myslenek, piedstav,
volit nejvhodngjsi prostiedky a
postupy

= zhodnotit a prezentovat vysledek
své tvorby a porovnavat jej s
vysledky ostatnich

zdokonalovani technik, michani
barev a odstinii, hledani vhodnych
prostiedkil pro sva vyjadieni
volné zobrazovani skutecnosti
(tvary, prostor a jeho
usporadani)

rozvijeni vytvarného vnimani,
mysleni a vidéni

déjové prace, prostorové vztahy —
uvod do perspektivy, zakladni
proporce lidské postavy
uplatnéni vytvarné linie a jeji
rytmizace v plose

lidova tvorba, uzitné uméni
rozSifeni moznosti vytvarného
projevu (netradi¢ni materialy)
ztvarnéni vlastnich zazitk,
zkuSenosti, predstav a myslenek,
svobodny piepis skute¢nosti
spojeni vytvarného vyjadieni

s kratkym textem (blahopfani,
plakat, ilustrace)

ziskani zékladnich

predstav o vyvoji

vytvarného uméni, zndma
vytvarna dila

OSV - Kreativita

EV - Vztah ¢loveka k prostiedi
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vytvaieni vlastniho nadzoru na
umélecké dilo

porovnavani vlastnich vysledkt

S ostatnimi

vybér vlastnich praci pro prezentaci,
instalace vystav

prezentace vlastni tvorby
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Vyucovaci predmét:

Vytvarna vychova

Ro¢nik:

8., 9.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Priifezova témata
Mezipiredmétové vztahy

Zak by mél:

uplatiovat zakladni dovednosti

pfi piiprave, realizaci a prezentaci
vlastniho tvlir¢iho zaméru
uplatniovat linie, barvy, tvary a
objekty v plose i prostoru podle
vlastniho tviir¢itho zaméru, vyuzivat
jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovavat je ve vysledcich
vlastni tvorby i tvorby ostatnich;
vnimat a porovnavat jejich
uplatnéni v bézné i umélecké
produkci

pfi vlastni tvorbé vychéazet ze svych
vlastnich zkuSenosti, pfedstav a
myslenek, hledat a zvolit pro jejich
vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a
postupy; zhodnotit a prezentovat
vysledky své tvorby, porovnavat ho
s vysledky ostatnich

vnimat a porovnavat vysledky
bézné 1 umélecké produkce,

slovné vyjadfit své postiehy a
pocity

= zdokonalovani technik, michani
barev a odstinii, hledani vhodnych
prostiedkil pro sva vyjadieni

* volné zobrazovani skutecnosti
(tvary, prostor a jeho
usporadani)

* rozvijeni vytvarného vnimani,
mysleni a vidéni

= d&jové prace, prostorové vztahy —
uvod do perspektivy, zakladni
proporce lidské postavy

= yplatnéni vytvarné linie a jeji
rytmizace v plose

» lidova tvorba, uzitné uméni

= rozSifeni moZnosti vytvarného
projevu (netradi¢ni materialy)

= ztvarnéni vlastnich zazitk,
zkuSenosti, predstav a myslenek,
svobodny piepis skute¢nosti

* spojeni vytvarného vyjadieni
s kratkym textem (blahopfani,
plakat, ilustrace)

= ziskani zakladnich
predstav 0 vyvoji
vytvarného uméni, zndma
vytvarna dila

OSV - Kreativita

MV - Kritické éteni a vnimani
medialnich sdéleni

Pc — grafika na PC

EV - Vztah ¢loveka k prostiedi
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vytvaieni vlastniho nadzoru na
umélecké dilo

porovnavani vlastnich vysledkt

S ostatnimi

vybér vlastnich praci pro prezentaci,
instalace vystav

prezentace vlastni tvorby
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6. 16. Vychova ke zdravi

Vzd&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyudéovaci piedmét: Vychova ke zdravi

Tento predmét poskytuje zakim zakladni informace o c¢lovéku Vv souvislosti s preventivni ochranou jejich zdravi, vede je ke

zdravému  zpUsobu Zivota, k pé&i o své zdravi, jeho zlepseni a posileni. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni a jiné zdravotné
preventivni navyky, rozvijeji socialni dovednosti a komunikaci, dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchazet urazim a celit vlastnimu
ohrozeni Vv riznych situacich. Diraz je kladen na poskytnuti informaci 0 ¢loveéku v souvislosti s preventivni ochranou zdravi zakda.

Vyuka probiha v kmenovych tiidach 1 hod. tydné v 8 - 9. ro¢niku.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Ziaka k:

ziskavani orientace v zakladnich nazorech na zdravi a postupnému uplatiiovani preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi

chapani fyziologickych, psychickych i socialnich zmén spojenych s dospivanim

dodrzovani zasad zdravého zpisobu Zivota a ochrany zdravi, zodpovédnosti a pé¢i 0 své zdravi a osvojovani poznatkt a
dovednosti jim piedchazet

rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi vlastni i druhych a osvojovani poznatkti a dovednosti jim
piedchazet

odmitani Skodlivych latek neslucitelnych se zdravim a sportem

poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich pfedpokladii pohybovych moZnosti a omezeni, rozvijeni a vyuZivani pohybovych
schopnosti a dovednosti

vnimani prozitkti z pohybové ¢innosti, které vedou k aktivité a pohybové seberealizaci a aktivnimu vztahu ke sportu
pochopeni, Ze sport je jednim z prostiedkt k navazovani socialnich kontakti

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

vedeme Zaka k poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty

Kompetence k FeSeni problémii
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e ucime zaky Cinit uvazliva rozhodnuti a schopnosti obhajit je

e vedeme je k uvédomeéni si zodpovédnosti za sva rozhodnuti

e ucime zaky zhodnotit vysledky svych ¢int tim, ze si prakticky ovétfuji a vyvozuji zavéry na zakladé osvojenych znalosti a dovednosti
e rozvijime jejich vlastni tvofivost, u¢ime zaky pfijimat odpovédnost za provedenou praci

Kompetence komunikativni:
e umozhujeme zaklim poznavat zakladni symboly a znacky souvisejici s problematikou ¢loveka a jeho zdravi a vedeme je k jejich
bezpecnému uzivani
e vedeme zaky k formovani vlastnich nazor na problematiku zdravi a k moZznostem ovétovat si nékteré praktické dovednosti v
modelovych situacich

Kompetence socialni a personalni:
e navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi odlisnosti i jedinecnosti kazdého ¢loveka a budou rozvijet pozitivni
sebediivéru a veédomi vlastnich moznosti ovliviiovat své zdravi

Kompetence ob¢anské
e napomahame aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospé$nych akei ve skole i v obci

Kompetence pracovni

e ucime zaky poskytovani prvni pomoci a vyhledani odborné pomoci

o vedeme zaky k usilovani 0 aktivni podporu zdravi, bezpe¢né prostiedi ve Skole, v dopravé a pii riznych ¢innostech

e ucime zaky dodrzovat zasady osobni, intimni a duSevni hygieny, otuzovani, rezim dne, stravovaci navyky

e vedeme Zaky k zodpovédnému chovani v Situacich trazu a Zivot ohrozujicich stavt (pii sportu, na pracovisti, v domacnosti, Vv
doprave, atd.)
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Vyucovaci predmét:

Vychova ke zdravi

Rocnik: 8.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prufezova témata
Mezipiredmétové vztahy
74k by mél: Vztahy mezi lidmi a formy souziti
= respektovat pfijata pravidla souZiti mezi = yztahy ve dvojici — kamaradstvi, o o
vrstevniky piatelstvi, laska OSV — Sebepoznini a sebepojeti

= porozumét vyvoji a struktuie rodiny

= objasnit a rozlisi ptedpoklady dobrého
souziti v rodiné

= gspecifikovat kvality partnerského vztahu

= objasnit pojmy — détstvi, puberta,
dospivani

= davat do souvislosti sloZeni stravy a
zpusob stravovani

® vramci moznosti uplatiovat zdravé
stravovaci navyky

= usilovat v rAmci svych moznosti a
zku§enosti o aktivni podporu zdravi

= v pfipad¢ potteby poskytnout prvni
pomoc

= objasnit pojmy — zdravi, nemoc

= porozumét procesu vzniku nemoci,
vlivu na nase chovani

= vyztahy a souziti v prostfedi komunity -
rodina,
= $kola, vrstevnicka skupina

Zmény v Zivoté €lovéka a jejich reflexe
= détstvi, puberta, dospivani - télesné,
dusevni a spolecenské zmeény

Zdravy zpisob Zivota, péce o zdravi
Rizika ohroZzujici zdravi, prevence
= civiliza¢ni choroby — rizika, preventivni
1ékaiska péce
= bezpetné chovani — komunikace s
vrstevniky a neznamymi lidmi, pohyb

Hodnota a podpora zdravi
= zakladni lidské
= potieby a jejich hierarchie
= podpora zdravi, odpovédnost jedince za
zdravi, prevence

Osobnostni a socialni rozvoj
= utvareni védomi vlastni identity
= zvladani problémovych situaci

EV — Vztah ¢lovéka K prostiedi

OSV - Kooperace a kompetice
OSV — Sebepoznani a sebepojeti

OSV - Psychohygiena
OSV — Sebepoznani a sebepojeti

OSV — Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti
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Vyucovaci predmét:

Vychova ke zdravi

Ro¢nik:

9.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Priifezova témata
Mezipiredmétové vztahy

Zak by mél:

= chapat vyznam dobrého souziti mezi
vrstevniky i ¢leny rodiny

= uvédomovat si zdkladni Zivotni potieby
a jejich naplnovani ve shod¢ se zdravim

= respektovat zdravotni stav sviij i svych
vrstevnikil a v ramci svych moznosti
usiluje o aktivni podporu zdravi

= projevovat zdravé sebevédomi a
preferovat ve styku s vrstevniky
pozitivni zivotni cile, hodnoty a zajmy

= dodrzovat spravné stravovaci navyky
a v ramci svych moznosti uplatiiuje
zasady spravné vyzivy a zdravého
stravovani

= svEfit se se svym zdravotnim
problémem

= davat do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

= uplatiiovat zptisoby bezpecného
chovani v socialnim kontaktu
s vrstevniky, pfi komunikaci
S neznamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v pripadé potieby
vyhleda odbornou pomoc

= ve&dét o centrech oborné pomoci,

Vztahy mezi lidmi a formy souZziti
= yztahy ve dvojici — partnerské vztahy,
®  manzelstvi a rodiCovstvi
= vztahy a souziti v prostfedi komunity
= obec, spolek

Zmény v Zivoté ¢lovéka
= sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

Zdravy zpisob Zivota, péce o zdravi
= vyyziva a zdravi - zdravé stravovani,
= poruchy pfijmu potravy
= vyyznam pohybu pro zdravi
= rezim dne

Rizika ohroZujici zdravi, prevence

= autodestruktivni zavislosti — navykové
latky

®  dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a
ochrany
zdravi — bezpec¢nost v dopravé, pravidla
silni¢niho provozu

® manipulativni reklama a informace

= ptsobeni sekt

= skryté formy a stupn¢ individualniho
nasili a zneuzivani, Sikana a jiné projevy
nasili

OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSV — Reseni problémtl a rozhodovaci
dovednosti

OSV — Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti

MYV — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSV — Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti
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vyhledat a pouzit jejich telefonni ¢isla
uplatiiovat osvojené socialni
dovednosti pii kontaktu se socialn¢
patologickymi jevy

zaujimat odmitavé postoje ke vS§em
formam brutality a nasili

Hodnota a podpora zdravi

podpora zdravi v komunité
podpora zdravi a jeji formy -
odpovédnost

jedince za zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti
a chovani — stanoveni osobnich cili a
postupnych krokti k jejich dosazeni
psychohygiena — hledani pomoci pii
problémech centra odborné pomoci
mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — chovani podporujici dobré
vztahy, kooperace v riznych situacich
moralni rozvoj — dovednosti pro feseni
problémt v mezilidskych vztazich,
pomahajici a prosocialni chovani
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6. 17. Télesna vychova

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

U¢ivo vyucovaciho predmétu Télesna vychova je rozdéleno do ¢tyt okruhd:
1) cinnosti ovliviujici zdravi
2) c¢innosti ovlivilyjici iroven pohybovych dovednosti
3) ¢innosti podporujici pohybové uceni
4) zdravotni t€lesna vychova

Konkrétni ucivo je pfitazovano dle pohybové naro¢nosti do jedné ze tii vzdélavacich etap 1. - 3., 4. - 5. a 6. - 9. ro¢nik.

Casova dotace:
Vzdélavaci obor télesna vychova je realizovan v 1. -5. ro¢niku 3 hodiny tydné, z toho 1 hodina je Cerpana z disponibilni dotace, v 6. - 9.
ro¢niku jsou 2 hodiny tydné.

Do vzdélavaciho obsahu pfedmétu jsou zaclenény tematické okruhy téchto prufezovych témat:

Multikulturni vychova -Kulturni rozdily, lidské vztahy, etnicky ptivod, multikulturalita
Osobnostni a socialni vychova - Osobnostni rozvoj (Psychohygiena); Socialni rozvoj (spoluprace a soutézivost)
Medialni vychova - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované Ve vyucovacim predmétu Télesnd vychova:

Kompetence k uéeni:
- vedeme zaky k poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi hodnoty a pouZzijeme k tomu vSechny dostupné metody

Kompetence komunikativni:
- seznamujeme Zaka se smluvenymi povely a signaly v TV, tak aby na n¢ v ramci moznosti reagoval
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- zadavame ulohy rozvijejici zakovu komunikaci a pohyblivost v TV

Kompetence socialni a personalni:
- vedeme zéka k vzajemné spolupraci v tymu a tim i posileni vlastniho ja

Kompetence obc¢anské:
- napomahame aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych akci ve Skole i v obci
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Roénik: 1., 2., 3.
Vi s xs Prurezova témata
Ocekavané vystupy Utivo Mezipredmétové vztahy
Zak by mél: Cinnosti ovliviiujici zdravi CJL, Ma - psychomotorika — pismena,

= zvladat podle pokynu piipravu
na pohybovou ¢innost

= dodrzovat zékladni zasady
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech a mé osvojeny
zakladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

» reagovat na zékladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti

= projevovat kladny postoj
k motorickému uceni a
pohybovym aktivitam

= zvladat zakladni zplisoby
lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich
predpokladii

vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim,

ptiprava organismu pied
pohybovou ¢innosti

zdravotn¢ zamétené ¢innosti -
spravné drzeni téla

rozvoj riznych forem rychlosti
vytrvalosti sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

hygiena pti TV

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

Cinnosti ovliviiujici uroveii pohybovych
dovednosti

pohybové hry - pohybové ¢innosti
jednotlivce, dvojic a skupin, s
vyuzitim tradi¢niho i netradi¢niho
nacini a naradi, motivacéni a
napodobivé hry

zéklady gymnastiky - pripravna
cviceni,  jednoduchd  akrobaticka
cviceni, cviceni S nac¢inim i na naradi

Gislice
Pr - ochrana zdravi

OSV - Psychohygiena
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= rytmickd a kondi¢ni cviceni -
vytvafeni rytmu pohybem, sladéni
jednoduchého pohybu s hudbou,
jednoduché tanecky

» zaklady atletiky - prapravné
atletické ¢innosti

= zaklady sportovnich her - prapravné
hry, zaklady manipulace s mi¢em a
palkou, ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajicim velikosti @ vahou

= turistika a pobyt v pfirod¢ -
chtize v terénu,

» plavani - hygiena plavani, adaptace
na vodni prostiedi, hry ve vod¢

= pobyt v zimni pfirodé - hry na snéhu a
na led¢, zakladni techniky pohybu a
bezpecnosti pfi jizde na sanich a
bobech

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

= komunikace pfi TV - smluvené
povely a signaly

= pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti -
her a soutéZzi

= zisady jednéni a chovani pfi
spole¢ném cviceni

= méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti - zékladni pohybové testy,
méfeni vykona

Pr- namétové hry v souladu s
probiranym u¢ivem, vychazky do okoli
Skoly a cviCeni v ptirodé, soutézivé hry
S vyuzitim znalosti riznych pojmu, véci
a jejich vlastnosti

MKY - Lidské vztahy
OSV- Spoluprace, soutézivost

Ma - odpocitavani pti meteni vykonu
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Ro¢nik:

4.,5.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Priifezova témata
Mezipiredmétové vztahy

74k by mal:

» chapat vyznam télesné zdatnosti
pro zdravi a zaclenovat pohyb do
denniho rezimu

» zafazovat do pohybového
rezimu korektivni cviceni v
souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

» zdokonalovat zakladni pohybové
dovednosti podle svych
pohybovych moznosti a
schopnosti

= yplatnovat hygienické a
bezpecnostni zéasady pro
provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové ¢innosti

= reagovat na pokyny K provadéni
vlastni pohybové ¢innosti

* dodrZovat pravidla her a jednat
v duchu fair play

= zlepSovat svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné
drzeni téla

= zvladat podle pokynt zakladni
pfipravu organismu pied
pohybovou ¢innosti 1 uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti

Cinnosti ovliviiujici zdravi

= priprava organismu pred
pohybovou ¢innosti -
protahovaci cviceni

= vyznam pohybu pro zdravi -
délka a intenzita pohybu

= zdravotné zamétené ¢innosti -
spravné drzeni téla, dechova
cviceni

= pripravna cviceni

= koordinac¢ni cviceni

= kompenzacéni cviceni relaxaéni
cviceni

= rozvoj silovych,
rychlostnich a
koordina¢nich schopnosti

= osobni hygiena

» vhodné obleceni a obuv

= uklidnéni po zatézi

= hygiena pii TV - osobni hygiena

= bezpecnost pii pohybovych
¢innostech, prvni pomoc pfi
urazech

Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych
dovednosti

CJL, Ma - psychomotorika - slova,

Cislice, pojmy pied, za, nad, pod

OSV- Psychohygiena

VLA -orientace v c¢ase, orientace v obci,

krajina

OSV - Spoluprace, soutézivost

TV, VWV, PC - tvofivé a namétové hry v
souladu s probiranym ucivem, vychazky do
okoli Skoly a cviceni Vv pfirod¢, soutéziveé
hry s vyuzitim znalosti riznych pojmu, véci

a jejich vlastnosti

MKYV - Lidské vztahy
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a umét vyuzivat cviky na
odstranéni tinavy

pohybové hry - pohybové ¢innosti
jednotlivce, dvojic a skupin, s
vyuzitim tradi¢niho i netradi¢niho
nacini a naradi, motivacni a
napodobivé hry

zaklady gymnastiky - prapravna
cviceni, jednoduchd akrobaticka
cviceni, cviCeni S nacéinim 1 na
naradi

rytmickd a kondi¢ni cviceni -
vytvareni rytmu pohybem, sladéni
jednoduchého pohybu s hudbou,
jednoduché tanecky

prapravna iponova cviceni -
ptetahy, pretlaky a odpory

zaklady atletiky - pripravné
atletické Cinnosti

zaklady sportovnich her - prapravné
hry, zaklady manipulace s mi¢em a
palkou, ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajicim velikosti a vahou
turistika a pobyt v ptirodé -

chtlize v terénu,

plavani - hygiena plavani,

adaptace na vodni prostiedi, hry

ve vodé

pobyt v zimni pfirodé¢ - hry na snéhu
a na led¢, zakladni techniky pohybu
a bezpecnosti pfi jizd€ na sanich a
bobech

Cinnosti podporujici pohybové uceni

organizace pii TV - zakladni
organizacni ¢innosti

Ma - méteni vykonu stopky, hodinky
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komunikace pti TV - dalsi
smluvené povely a signaly,
zékladni odborna télocvicna
terminologie osvojovanych
¢innosti

pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti - her a soutézi, fair play
zéasady jednani a chovani pfi
spole¢ném cviceni

méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti - zakladni pohybové
testy, méteni vykont
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Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Roénik: 6.,7.8.,09.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prufrezova témata
Mezipiredmétové vztahy
74k by mél: Cinnosti ovliviiujici zdravi RV - spravny Zivotni styl

usilovat o zlepSeni a udrzeni
urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti
zékladnich sportovnich
odvétvi vcetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

cilené se pfipravovat na
pohybovou ¢innost a jeji
ukonceni; vyuzivat zakladni
kompenzacni a relaxacni
techniky k pfekonani tinavy
odmitat drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné
se zdravim a sportem
vhodné reagovat na informace
o zneCisténi ovzdusi a tomu
prizptisobovat pohybové
aktivity

uplatiovat zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci a
zvladat zajisténi odsunu
ranéného

uplatiiovat bezpecné chovani
Vv pfirodé a v silni¢énim
provozu

= priprava organismu pred
pohybovou ¢innosti - sestava
protahovacich cviceni dle
zaméteni pohybové aktivity

= vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim, rekreacni sport

= rozvoj silovych, vytrvalostnich
rychlostnich a koordinaénich
schopnosti

= zdravotné orientovana
zdatnost - kondi¢ni
programy, manipulace se
zatizenim

= prevence korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci -
prupravnd, kondi¢ni, kompenzacni,
relaxacni, a cviceni ke spravnému
drzeni téla (posturalni cviceni)

= hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech - osobni
hygiena, vhodné obleceni a obuti,
prvni pomoc pii Urazech,
improvizované oSetfeni a odsun
ranéného

PR - biologie &lovéka, hygiena

OSV - Psychohygiena

Z, D, Pr, OV - tvofivé a namétové hry v
souladu s probiranym uéivem, vychazky do
okoli skoly a cviceni Vv pfirodé, soutézivé
hry s vyuzitim znalosti rdznych pojmu,
véci a jejich vlastnosti, vztahy mezi lidmi

HV, VV- hudebni a estetické citéni
P¥, Z —orientace v Case, orientace Vv
obci, krajina

MKYV - Lidské vztahy

OSV - Spoluprace, soutézivost

200




chapat zasady zatézovani;
jednoduchymi zadanymi testy
zm¢éfit uroven své télesné
zdatnosti

zvladat v souladu

s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové

dovednosti a aplikovat je ve

hie, v soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

posoudit provedeni

osvojované pohybové

¢innosti, oznacit piiciny
nedostatkti

uzivat osvojovanou odbornou
terminologii na Grovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka

naplnovat ve Skolnich podminkéch
zakladni olympijské myslenky —
¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu

dohodnout se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci

k tspéchu druzstva a dodrzovat ji
rozliSovat a uplatiiovat prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodc¢iho, divaka

sledovat urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnotit je
spolurozhodovat osvojované hry a
soutéze

Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych
dovednosti
= pohybové hry s riznym zaméfenim, s
vyuzitim tradi¢niho I netradi¢niho
nacini a naradi

= gymnastika - akrobacie,
preskoky, cviceni S nacinim
a na nafadi

= rytmické a kondi¢ni formy
cvi¢eni s hudbou a rytmickym
doprovodem - zaklady
rytmické gymnastiky, jiné
kondi¢ni formy cviceni S
hudbou a rytmickym
doprovodem, cviceni S
nacinim, tance

= atletika - starty, rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu (podle
schopnosti @ moznosti zaki),
zéklady prekazkového a Stafetového
behu, skok do dalky, skok do vysky,
hod mickem, hod granatem, vrh
kouli (podle aktualnich moznosti a
vybaveni skoly)

= sportovni hry - vybér podle
aktualnich moZznosti Skoly -
(vybijend, kosikova, kopana,
florbal, stolni tenis) - herni
¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, utkani dle pravidel
pro danou vékovou kategorii
turistika a pobyt v ptirod¢ - piesun a
chtize v terénu, zakladni poznatky z
turistiky, tabofeni, zakladni

PR - piiroda, piirodniny, piirodni d&je

Z - orientace na mapé

Ma - méteni vykonu stopky, hodinky,
pramér

OV - ekologie

MKYV - Lidské vztahy
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turistické  dovednosti, ochrana
ptirody,

modifikace orienta¢niho zavodu,
ptiprava a dokumentace turistické
akce

plavani dle aktualnich podminek
pobyt v zimni pfirodé - bézecké
lyzovani, lyzatska turistika,
bezpecnost pii pobytu na horach
a

v zimni krajiné

Cinnosti podporujici pohybové uceni

organizace pii TV - v prostoru a
pii pohybovych ¢innostech, pfi
nestandardnich podminkach,
sportovni vystroj a vyzbroj -
vybér, osetfovani

komunikace pii TV - dalsi
smluvené povely a signaly, gesta,
znacky, vzajemna komunikace pii
osvojovanych pohybovych
¢innostech, odborna télocvicna
terminologie osvojovanych
¢innosti

historie a sou¢asnost sportu -
vyznamné sportovni soutéze a
sportovci

pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti - her,
soutézi a zavodl

zé4sady jednani a chovani v
rizném prostiedi a pfi

riznych ¢innostech
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méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti

203




6. 18. Pracovni vyucovani

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Charakteristika — vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti je zaméfena na rozvoj jemné a hrubé motoriky, vytvareni pracovnich
dovednosti a navykd a umoznuje tak zakim snazsi zapojeni do bézného Zivota.

Zaci ziskavaji zakladni védomosti 0 materialech, néstrojich a pracovnich postupech. U&i se spravné organizovat svou praci, udrzovat
pofadek na pracovisti a dbat hygienickych a bezpeénostnich pravidel. Osvojuji si kulturni navyky.

Pracovni ¢innosti obsahuji tyto tematické okruhy:
1. stupern:

- prace s drobnym materidlem

- konstrukcni ¢innosti

- pestitelske prace
- priprava pokrmii
2. stupen:
- Prdce s technickymi materialy - Provoz a udrzba domacnosti
- Prace s ostatnimi materialy - Priprava pokrmui
- Design a konstruovani - Prdce s laboratorni technikou
- Pestitelske prace a chovatelstvi - Vyuziti digitalnich technologii
- Svét prace

Casova dotace pro dany predmét je pro 1. stupeti celkem 18 hodin (1-2.r. 1+1, 3.-5.r 1+3), pro 2. stupeti 18 hodin celkem (6.-8.r. 1+3, 9.r.
0+5).

Vyuka je realizovana ve tiid¢, keramické dilné, cviéné kuchyni ¢i na Skolnim pozemku. Vybér a zpusob realizace jednotlivych tematickych
okruhti zavisi na podminkach a moznostech skoly a schopnostech zakt. Tematicky okruh Svét prace je uréen vyhradné pro zaky 8. a 9. ro¢niku.

Do vzdélavaciho obsahu predmétu jsou zaclenény tematické okruhy téchto prafezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova - Osobnostni rozvoj (Psychohygiena, Kreativita), Socialni rozvoj (Spoluprace, Soutézivost)
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Environmentalni vychova — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Objevujeme Evropu a svét

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatnované ve vyucovacim piedmétu Pracovni ¢innosti:

Kompetence k uceni:
- podnécujeme fantazii zaku a jejich tvorivost
- orientujeme se na uceni pro zivot, vhodné motivujeme piiklady ze zivota

Kompetence k FeSeni problému;
- uplatiiujeme u zakl prvky logického mysleni, sebehodnoceni a hodnocent jinych

Kompetence komunikativni:

- zapojujeme zaky do organizovani Skolnich akci a projekti, vedeme je k samostatnému projevu
- podporujeme dialog mezi ucitelem a zakem, vedeme je ke kooperativni praci

Kompetence ob¢anské:

- organizujeme pro zaky exkurze do riznych instituci a podniki

Kompetence pracovni:

- osobnim piikladem vytvatime u zakl pfedstavu o spravném piistupu k praci

- soustavné budujeme zakladni pracovni dovednosti a navyky

- vytvafime vyrobky K uplatnéni v kazdodennim zivoté, tak zaky motivujeme k piesné a peclivé praci

- vedeme zaky K sestavovani pracovnich postupt, k volbé vhodnych pomicek, ¢teni technickych nakrest a feseni problémovych kol
- zaky vedeme k dodrzovani BOZP, PO a hygieny

- pracujeme ve skupinach i individualné

- uplatinujeme u zaku sebehodnoceni i hodnoceni prace ostatnich

- u zakd uplatiiujeme cileny proces profesionalni orientace
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Vyucovaci predmét:

Pracovni ¢innosti

Roénik: 1.,2.,3.,4.,5.
Ocekavané vystupy U¢ivo Prufrezova témata
Mezipiredmétové vztahy
Zak by mél: PRACE S DROBNYM MATERIALEM
1. obdobi:

» zvladat zdkladni manudlni
dovednosti pii praci
S jednoduchymi materialy a

pomtickami
= pracovat podle slovniho navodu a
predlohy
2. obdobi

= vytvafet pfiméfenymi pracovnimi
postupy riizné vyrobky z daného
materialu

» vyuZzivat pfi tvofivych ¢innostech
S riznym materidlem vlastni fantazii

= zvolit vhodné pracovni pomicky,
nastroje a naéini vzhledem
K pouzitému materialu

» udrzovat pofadek na pracovnim
misté a dodrZovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytnou prvni
pomoc pii drobném poranéni

1. obdobi
= zvladat elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

= vlastnosti materialu a jeho uziti
piirodniny, modelovaci hmota,

papir a karton, textil, drat, folie aj.

- rizné upravovat, ohybat, stiihat,
lisovat, spojovat, propichovat,
navlékat, svazovat, slepovat,
urcovat barvu, tfidit podle
velikosti, barvy a tvaru, rozliSovat
pfirodni a technicky material,
vlastnosti modelovaci hmoty a
¢innosti s ni

= pracovni pomiicky a
nastroje - funkce a vyuziti

= jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

= lidové zvyky, tradice, Femesla
—uziti n€kterych jednoduchych
technik zpracovani vybranych
materiald, femeslna dilna

KONSTRUKCNI CINNOSTI

= stavebnice: plosné, prostorové,
konstrukéni; sestavovani

OSV - Psychohygiena

Pr — ro¢ni obdobi

Ma — ttidéni podle danych vlastnosti

VV — omalovanky, vytvarné zpracovani
lidovych zvyku a tradic

Pr - naradi

OSV — Spoluprace a soutézivost
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2. obdobi

provadét pii préci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontéz
pracuje podle slovniho navodu,
predlohy jednoduchého néacrtu
udrzovat pofadek na pracovnim
misté a dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytnou prvni
pomoc pii drobném poranéni

Zak by mél:
1. obdobi:

provadét pozorovani prirody

Vv jednotlivych ro¢nich obdobich
a popise jeho vysledky

pecovat o nenarocné rostliny

2. obdobi:

dodrzovat zékladni podminky a
uziva postupy pro pestovani
vybranych rostlin

oSetfovat a pestovat podle danych
zasad

pokojové 1 jiné rostliny a provadi
péstitelskd pozorovani

volit podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomicky,
nastroje a nacini

dodrZzovat zésady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytnout
prvni pomoc pii Urazu na zahradé

jednoduchych modela

prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacértem

montaz a demontaz jednoduchych
predméti

PESTITELSKE PRACE

zakladni podminky pro

péstovani rostlin [J puda a jeji
zpracovani; vyziva rostlin; osivo,
seti, zalévani, prubézna péce 0
rostliny

péstovani rostlin ze semen

v mistnosti, na zahrad¢

(okrasné rostliny, 1é¢ivky,

kofeni, zelenina aj.)

péstovani pokojovych rostlin —
podminky pro péstovani, zalévani,
kypfeni, pfihnojovani, omyvani
listl, odstranovani odumielych casti
rostlin, poznavani nékterych druht
pokojovych rostlin

zasady bezpe¢né prace s rostlinami

EV — Zakladni podminky Zivota

Pr — t&lo rostliny, plody rostlin

Pr — ovoce, zelenina, zdrava vyziva
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1. obdobi:

upravit stal pro jednoduché stolovani
chovat se vhodné pfi stolovani

2. obdobi:

pojmenovat zakladni vybaveni
kuchyné

ptipravit samostatn¢ jednoduchy
pokrm

dodrzovat pravidla spravného
stolovani a spoleCenského chovani pfi
stolovani

udrzovat poradek a Cistotu pracovnich
ploch

uplatiiovat zésady spravné vyzivy
udrzovat potadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzovat zaklad
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytnout prvni pomoc i pii urazu

Vv kuchyni

PRiIPRAVA POKRMU

zakladni vybaveni kuchyné —
seznameni se zakladnim
kuchyniskym vybavenim, piiprava
pokrmt — vafit ¢aj, piipravit
jednoduchou svacinu, umyvat
ovoce a zeleninu pted pouzitim
potraviny: vybér, nakup a
skladovani potravin (chléb,
pecivo, mléko aj.)

stolovani: jednoducha tiprava stolu,
pravidla spravného stolovani,
uklid po vaieni

bezpecna obsluha spotiebici —
zakladni technika v kuchyni
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Vyucovaci predmét:

Pracovni vyucovani

Ro¢nik:

6.-0.

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Priifezova témata
Mezipiredmétové vztahy

Z&k by mél

= ziskat zakladni védomosti o
materialech, nastrojich a pracovnich
postupech

= provadét jednoduché prace
s technickymi materidly a dodrzovat
technologickou kézen

= organizovat svoji pracovni ¢innost

= fesit jednoduché technické ukoly
S vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojli a naradi

= orientovat se v pracovnich postupech a

navodech, pracovat s jednoduchou
technickou dokumentaci

= dodrZovat obecné zasady bezpecnosti
a hygieny pfi praci 1 zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci
S nastroji a nafradim; poskytnout prvni
pomoc pii urazu

= rozliSit rizné druhy materiali a znat
jejich vlastnosti

= zvolit vhodny pracovni postup
v souladu s druhem zpracovavaného

PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY
Materialy a pracovni pomiicky
= druhy materialt, jejich vlastnosti a
uziti
= naradi a nastroje
= vlastnosti materialt

Pracovni operace a postupy,
organizace prace, bezpecnost prace
= prace S jednoduchym nafadim a
nastroji

Technologické postupy
= vykresy a navody

Technika v Zivoté ¢lovéka
= technika a zivotni prostiedi
= tradice a femesla

OSV - Psychohygiena

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
OSV - Seberegulace a sebeorganizace
OSV - Kooperace a kompetice

EV — Zakladni podminky Zivota

EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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materialu

spravng vybrat a pouzivat vhodné
pracovni nastroje a pomiicky

dovést pracovni postupy k finalnimu
vyrobku

dodrzovat technologickou kéazen,
zéasady hygieny a bezpec¢nosti prace,
poskytnout prvni pomoc pii drobném
urazu

Zak by mél:

sestavit podle planu dany model
ovladat mont4z a demontaz
jednoduchého zatizeni, provadeét
udrzbu jednoduchych predmétii

a zafizeni

dodrzovat zasady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpecnostni
ptedpisy, poskytnout prvni pomoc pii
urazu

74k by mél:

volit vhodné pracovni postupy pfti
péstovani vybranych rostlin
péstovat a oSetfovat kvétiny

V interiéru a vyuzivat je k vyzdobé
pouzivat vhodné pracovni pomucky
a provadét jejich udrzbu

prokdzat zékladni znalost chovu
drobnych zvitat a zasad bezpecného
kontaktu se zvitaty

dodrzovat technologickou kazen,

DESIGN A KONSTRUOVANI
Stavebnice

Prace montazni a demontazni, sestavovani

modelu
Prace s navodem, piredlohou, planem,
schématem

PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI
Bezpecnost a ochrana pri praci
= prvni pomoc pii urazu
Zikladni podminky pro péstovani
= ptda a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pudy
Zelenina
= 0sivo, sadba, podminky a zasady
péstovani, vypéstky

OSV - Psychohygiena
EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi

EV — Zakladni podminky
Zivota

EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi
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zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytnout prvni pomoc pii
urazu zpusobeném zvitaty a pti
styku s jedovatymi rostlinami

74k by mél:

= provadét jednoduché operace
platebniho styku

= ovladat jednoduché pracovni
postupy pii zakladnich ¢innostech
v domacnosti a orientovat se
v navodech k obsluze béznych
domacich spotiebict

= spravné zachazet s pomuickami,
nastroji, nadfadim a zafizenim,

OKkrasné rostliny
= péstovani vybranych dievin
a kvétin Vv interiéru a
exteriéru
= aranzovani okrasnych rostlin a
jednoducha vazba kvétin
Ovocné rostliny
= druhy ovocnych rostlin, zptisob
pestovani
Lécivé rostliny a koreni
= [é¢ivé ucinky rostlin
= rostliny jedovaté
= rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani, alergie
Zahradnické naradi
= oSetfovani a ukladani naradi
Chovatelstvi
= chov zvifat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena, bezpecnost, choroby
zvitat a nebezpeci prenosu na ¢loveéka

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
Finance, provoz a idrzba domacnosti
= rozpocet, ptijmy, vydaje, platby,
hotovostni a bezhotovostni platebni
styk
= energie, voda a jejich uspora

Udrzba v domacnosti
= (drzba a uklid, Cistici prostfedky
a zachazeni s nimi, postupy

OSV - Psychohygiena
EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi

EV — Zakladni podminky
Zivota

EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi
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provadi drobnou domaci udrzbu,
pouzivat vhodné prostedky pfi
praci v domacnosti

= dodrzovat zakladni hygienicka
a bezpecnostni pravidla a predpisy
a poskytnout prvni pomoc pfi
urazu elektrickym proudem nebo
chemikalii

Zak by mél:

» pouzivat zdkladni kuchynsky
inventar a bezpecné obsluhovat
zékladni spotiebice

= piipravit pokrmy podle danych
postupu Vv souladu se zasadami
zdravé vyzivy

» dodrzovat zékladni principy
stolovani a obsluhy u stolu

* dodrZzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii urazech v kuchyni

Elektrotechnika v domacnosti
elektrické spotiebice, elektronika,
funkce, ovladani a uziti, ochrana,
udrzba, bezpec¢nost a ekonomika
provozu

PRiIPRAVA POKRMU
Kuchyné
» zakladni vybaveni kuchyné
* udrZovani poradku a Cistoty
= bezpecnost a hygiena provozu
Potraviny
= vybér, nakup, skladovani potravin
= skupiny potravin
» sestavovani jidelnicku
Piiprava pokrmii
» (prava pokrmi za studena
= zikladni zpiisoby tepelné upravy
= zakladni postupy pfi ptipravé
pokrmtl @ napoju
I'Jprava stolu a stolovani
* jednoduché prostirani
= zdobné prvky a kvétiny na stole
= obsluha a chovani u stolu
» slavnostni stolovani v rodiné

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
VMEGS — Objevujeme Evropu a svét
OSV - Seberegulace a sebeorganizace
OSV — Poznavani lidi

OSV — Mezilidské vztahy

OSV - Psychohygiena
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74k by mél:

= vybrat a prakticky vyuzivat pracovni
postup konkrétni laboratorni ¢innosti
a dodrzovat kazen pfi praci s pristroji,
zafizenim a pomtickami nutnymi pro
konani pozorovani, méieni,
experimentu

= dodrzovat hygienu prace a zasady
bezpecné prace s laboratorni
technikou, pfislusnymi nastroji,
pfistroji a pomickami pfi
laboratornich ¢innostech

= poskytne prvni pomoc pfi urazu
v laboratofi

= ovladat zékladni funkce vybranych
digitalnich zafizeni, postupuje podle
navodu k pouziti, pti problémech
vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

= propojit vzajemné jednotliva vybrana
digitalni zafizeni

= pracuje uzivatelskym zplsobem
S mobilnimi technologiemi
v situacich, které odpovidaji okruhu
jeho zajmt a potieb

= oSetfovat digitalni techniku a chrani ji
pfed poSkozenim

= dodrZovat zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy pii
praci s digitalni technikou a poskytne
prvni pomoc pii Grazu

PRACE S LABORATORNI
TECHNIKOU
» zakladni laboratorni postupy a metody
= zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni
a pomiicky

VYUZITi DIGITALNICH
TECHNOLOGII
Digitalni technika

= pocitac a periferni zatizeni, digitalni

fotoaparat, mobilni telefon

Digitalni technologie

= USB, bluetooth, wi-fi,
Mobilni sluzby
operatofi, tarify
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Z&k by mal:

= orientovat se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi,
V ucebnich oborech a stiednich
Skolach

= posoudit své moznosti v oblasti
profesni, pfipadné pracovni orientace
piihlédnutim k potfebam bézného
Zivota

=  vyuzit profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného dalsiho vzdélavani

= prokazat v modelovych situacich
prezentaci své osoby pii uchazeni se
o zaméstnani

= byt seznamen S pravy a povinnostmi
zamg&stnancl a zaméstnavateld

= byt sezndmen s mozZnostmi vyuziti
poradenské pomoci v ptipadé
neuspeSného hledani zaméstnani

SVET PRACE
Trh prace (8. - 9. ro¢nik)
* povolani
= druhy pracovist’
= charakter a druhy pracovnich ¢innosti
= pracovni prostiedky
» pozadavky kvalifikacni,
osobnostni a zdravotni
= rovnost prilezitosti na trhu prace
Volba profesni orientace
= sebepoznavani
* osobni zajmy a cile
» télesny a zdravotni stav
= osobni vlastnosti a schopnosti
» sebehodnoceni
= profesni orientace
» vyuzivani poradenskych sluzeb
MoZnosti vzdélavani
* napln ucebnich a studijnich obort
= pfijimaci fizeni
= informace o SS, poradenské sluzby
Zaméstnani, podnikani
= zpUsoby hledani zaméstnani
* psani Zivotopisu
* pohovor u zaméstnavatele
= konkurz
* Ufady prace
* problémy nezaméstnanosti
* prava a povinnosti zaméstnanct
a zaméstnavatelll
= formy podnikani, drobné a
soukromé podnikéani
= pracovni prilezitosti v obci

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
OSV — Sebepoznani a sebepojeti
OSV - Seberegulace a sebeorganizace
OSV — Sebepoznani a sebepojeti
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